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MOACHIOBAJIBHA 3AIIMCKA

[Iporpama BuOIpKOBOI  HaBYaJIbHOI  JAMCHUIUIIHM  «MeToauka  BUKJIQJIaHHS
MICUXOJIOTI» CKJajJeHa BiJMOBIIHO IO OCBITHHOI IMPOTPAMH nepuioco PIBHSA BHUIIOT
ocBitu 053 IlcuxoJiorisi (MpaKTUYHA MCUXOJIOTis)

IIpenmMeToM BUBYCHHS HABYAIbHOI MUCHUIUTIHA € 3MICT, NPUHIUIHN, METOMH,
npuiioMmd (HOpMH OpraHizaiii HaBUYaJbHO-TI3HABAJIBHOI JISJIBHOCTI CTYJCHTIB
(KypcaHTiB), 110 JOLIIFHO BUKOPUCTOBYBATH MPHY BUKJIAaHHI IICUXOJIOTIT Y BULIOMY
HAaBUYAJBLHOMY 3aKJIajli; OpraHizaimis BHWKJIQJaHHS Ta HABYAHHSI SK CHeHU(iIHUX
TSTTFHOCTEH BUKJIaJada Ta CTYICHTA.

MixaucuumutiHapHi 3B’SI3KM. 3arajbHa TICMXOJIOTISA, BIKOBa Ta TIeAaroriyHa
TICUXOJIOTIS, 3arajbHa IIeJarorika, JUJAaKTHKAa, IICHXOJIOTIS Ta IIeJarorika BHIIOL
ITKOJIH.

[Tporpama HaBYaNBHOI TUCHUIUIIHU CKJIAJA€THCS 3 TAKUX TEM:

Tema 1. IIpeamer, 11111 1 3aBJaHHS TUCHUILUTIHU «MeToarKa BUKIIAJaHHS TICUXOJIOT 11
CyuacHa mncuxoJioriyHa OcBiTa. ICTOpist PO3BUTKY Ta CTAHOBJIEHHS I€1arori4HOl
JTyMKH.

Tema 2. Peamizamiss TpUHIMMIB, METOAIB 1 MNPUHAOMIB HaBYaHHS y TIpoOIECl
BUKJIAJIaHH TICUXOJIorii y BuIIIA mmikomi. [Ipomec HaBuaHHsg mcuxodorii. @opmu
oprasizauii HaBYaJbHOI pPOOOTM TpH  HaByaHHI ncuxodjorii. IlinroroBka a0
oprasizauii TMpolecy 3acBO€HHS 3HaHb.. KepyBaHHS CaMOCTIHHOIO pOOOTOIO
CTYJICHTIB.

Tewma 3. PamionansHa opraHizailisi HaBYaJIbHO-T13HABAJIbHOI TISNIBHOCTI CTYJIEHTIB.
Tema 4. Meroarka niroTOBKH Ta MPOBEACHHS 3aHATH 3 ncuxosorii y 3BO.

Tema 5. Bukopuctanus MeTomiB MPOOJIEMHOTO Ta aKTUBHOTO HaBYaHHS B MPOIECI
BHUKJIanaHHsa y 3BO.

1. MeTa Ta 3aBJaHHA HABYAJBLHOI JUCHHUILIIHA

1.1. MeToo BHUBYEHHSI MUCHHMILIIHM «MeToanMKa BHKJIAJAHHS IICHXO0JIOTID» €
OBOJIOJIIHHS CTYJE€HTAMH PI3HOMAHITHUMU METOJaMHU 1 NPUHOMAaMH HaBYaHHS Ta
BUKJIAJaHHS, BHUKOPUCTAHHS HAOYHOCTI, 3ac00IB HaBYaHHS, MPOOJEMHUX 1
Mi3HABAIBHUX 3a/1ady, CUCTEM BIIpaB, KOMII'IOTEPHUX 3ac00iB HaBUYaHHs, METO/IIB
AKTUBHOTO HaBYaHHS, ITPOBUX METOAIB HaBYaHHS TOIIO. BUBUEHHS METOAUKU
BUKJIAJIaHHS TICUXOJIOTII nepeadadyae OBOJOAIHHS YMIHHSMH IUIAHYBAHHS 3aHSTTS,
JISJIBHOCT1 BUKJIaJaya Ta JisUTbHOCTI CTYJICHTIB Ha 3aHATTAX Ta y M03aayJuTOpPHIi
TISTBHOCTI, YMIHHSIMU  OpPraHi30BYBaTH  HABYAJIbHUWA  Marepiaj, pO3MOILI
HaBYAJILHOTO Marepially, yMiHHs IJJaHyBaTW YIPaBJIIHHS HaBYAJIbHO-TI3HABAJIHHOIO
TISTBHICTIO  CTYACHTIB, yMIHHS paIllOHAIBHO OpraHi30ByBaTH  HaBYAILHO-
Mi3HaBaJIbHY MISUIbHICTh CTYJEHTIB HA JIEKIIHHUX, CEMIHAPCHKUX Ta MPAKTUIHHUX
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3aHATTAX; (POpPMyBaHHS yMIHHS BHKJIQJATH HAaBYAJIBHUN MaTepian 3 BpaxXyBaHHAM
NICUXOJIOTTYHUX 3aKOHOMIPHOCTEH CIpUIIMaHHS, 3aCBOEHHS, 30€pEKEHHS y MaM STl
oJiep>kaHoi HaBUaIbHOI 1H(OpMalii Ta €PEeKTUBHOTO BUIIYUYECHHS ii 3 maM’sITi.

1.2. OCHOBHUMH 3aBJaHHSIMH BUBYEHHS AUCHUILTIHN «MeToauKa BUKJIAJaAHHA
NCUXOJIOTID» € OBOJIO/IIHHA CUCTEMOIO 3HaHb MPO MCUXOJOTIYHI OCOOIMBOCTI Pi3HUX
dbopm Ta METOMIIB HaBUaHHS (HaBYAHHS K BUKJIAJAHHS; HABYAHHS K CTUMYJIOBAHHS
mi3HaBaJIbHUX TOTpe0 Ta 1HTEpeciB, HaBUYaHHS SK OpraHizamis Mi3HABAJIbHOI
JISIIBHOCTI, SIK (DOPMYBaHHS IMi3HABAJIBHOI aKTHBHOCTI Ta CAaMOCTIMHOCTI; HaBUaHHS
K OpraHi3ailisi mpoOJeMHOro, MpOorpaMoOBaHOr0, PO3BUBAIILHOTO Ta 1HIIHUX BHIIB 1
TUITIB HABYaHH:); MPO 3aJIeKHICTh SKOCTI 3aCBOEHHS HABUYAJIBLHOI'O MaTepially Bif
BUOOpy (opM, MeTomiB Ta 3aco0iB HaBYaHHS, IPO IMIATOTOBKY BHKIadada o0
IPOBEJCHHS JICKIIMHUX, CEMIHAPCHKHUX, NMPAKTHYHUX, JTAOOPATOPHHUX 3aHATH, MPO
CTPYKTYpPY HaBUAJIHLHOTO MaTepiaty TOIIIO.

1.3. 3rigHO 3 BUMOTraMH OCBITHBOI IPOrpamMu CTYJI€HTH OBUHHI:
3HATH:
- MpoOJIeMU Ta HAMPSMKH PO3BUTKY YKPaiHCHKOI Ta CBITOBOi METOJMKH BUKJIAIAHHS
NICUXOJIOT14HOT Hayku y BH3;
- IPEAMET, CTPYKTYPY 1 TPUHITUITN METOIUKH BUKJIAIaHHS TICUXOJIOTI;
- cydacHi (OpMH, PUHIIMIIA T4 METOJH, IO BUKOPUCTOBYE METOJIMKA BUKJIAJAHHS
ncuxonorii y BH3;
- OCHOBHI KaTeropii METOJMKH BUKJIAJaHHS TICUXOJIOTIi;
- MeToIM (POpMYBaHHS Ta CTUMYJIFOBAHHS CB1JIOMOCTI OCOOMCTOCTI;
- OCHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI TI€IarOri4HOro MpoIeCcy MCUXOJIOTIi;
- CTPYKTYpY Ta OpTaHi3allito mpoIrecy HaB4aHHs;
- UUSIXA TIABUIIEHHS €(EeKTUBHOCTI HABYAJIBHOTO TPOIECY Ha 3aHATTIX 3
TICUXOJIOTII.
- METOJIM, MPUUOMU Ta 3acOOM 3AIMCHEHHS HaBYaJIbHO-TI3HABAJIBHOI ISUIBHOCTI
0COOMCTOCTI;
- IPUHLMIIYA HaBYaHHSA, 10 PEali3yloThCA MPU BUKIIAJaHHI Ta HABYAHHI TICUXOJIOTIi
- TEXHOJIOT1I0 MIJITOTOBKH BHKJIaJada A0 3aHATh 3 IICUXOJIOTII;
- OCHOBHI (hopMU OpraHi3allii HaBYaIbHO-TI13HABAJIBHOI JISJIBHOCTI;
- TICKXO0JIOTO-TIE/IarOT1YH1 OCHOBH palllOHAIBHOI OpraHi3allli HaBuajabHO-T13HABAIBHOI
JUSITBHOCT1 CTY/JICHTIB;
- METOJIU 1 IPUIOMHU TTPOOJIEMHOTO Ta AKTUBHOTO HABYAHHS;

Ha ocHOBI ofiep>)kaHuX 3HaHb CTY/ICHTH MOBHUHHI BMITH:

- CKJIQJIaTy IIJIaH BUBYEHHS [IEBHOI TEMU;

- BU3HAYaTU METY, 3aBAaHHs, TUI Ta CTPYKTYPY 3aHATTS;

- OpIEHTYBAaTHCS Yy CHUCTE€MI KaTeropid, II0 BHUKOPUCTOBYIOTHCS METOIUKOIO
BUKJIaJaHHs ricuxoJjorii y BH3;

- OOIpyHTOBaHO BUOMpATH METOU Ta 3aCO0U HaBYAHHS;

- CKJIQJIaTU MJIaH-KOHCIIEKT 3aHSTTS;



- 100MpaTH UTIOCTPAaTUBHUN MaTepial,

- OpraHi3oByBaTH HaBYAJIbHO-BUXOBHUI MPOIEC HA 3aHATTSX 3 ICUXOJIOTII;

- BpaxOBYBaTH I1HAWBIIYyaJIbHO-TICUXOJIOTIYHI OCOOJIMBOCTI JIOAMHM B TMPOLEC]
HaBYaHHS, podeciiiHii AiSTbHOCTI;

- BUKOPUCTOBYBATH METOH 1 MPUHOMHU MTPOOIEMHOTO 1 aKTUBHOTO HaBUAHHS;

- 3aCTOCOBYBATH METOAM KOHTPOJIIIO Ta CAMOKOHTPOJIIO 32 €()EeKTUBHICTIO HABYAJIHHO-
M3HABAJILHOI TISTILHOCTI;

- 311ICHIOBATH MICUXOJIOTO-TIEaroTiYHui aHali3 MPOBEICHOTO 3aHITTS;

- 3IIHCHIOBATH KOHTPOJIb Ta OLIIHKY 3HaHb 3 IICUXOJIOTI;

- OIIHIOBATH €(EKTUBHICTh HABYAILHO-BUXOBHOTO IIPOIIECY.

1.4. ®opma miICyMKOBOTO KOHTPOJIIO — €K3aMEH.
Ha BuB4YeHHSI HABYAIIbHOIT AUCIUTUTIHY BigBoauThCs 150 rogun / 5,0 kpenutie ECTS.

1.5. IlporpamMHi KOMIIETEHTHOCTI:
IIporpamHi KOMIIETEHTHOCTI, AAKi ()OPMYIOTHCH IPH BUBYEHHI HABYAJIbHOI IUCIMILTIHM:
MeToaMKa BUKJIAIAHHS IICHXOJIOTT

I. 3naTHICTH PO3B’sI3yBaTH CKIIA/IHI CIICIIali30BaHI
3aJlayl Ta MPaKTU4HI MpodsieMu y cdepi NCUXOoorii,
110 nepeadayaroTh 3aCTOCYBAHHSI OCHOBHUX
MICUXOJIOTIYHUX TEOPi Ta METOMIIB Ta
XapaKTepU3yrThCSI KOMIUIEKCHICTIO 1
HEBHU3HAYEHICTIO YMOB.

3/1aTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS Y

IHTerpa.ana KOMIIETEHTHICTh

3K-1 .
MPAKTUIHUX CUTYAIlISX.
3K-3 HaBuuku BukopucTanHs iHGopMaIiiHux i
. . KOMYHIKAIIITHUX TEXHOJIOT1i.
3arajbHi KOMIIETEHTHOCTI . . .
GK) 3K4 3M1aTHICTh BUYMTHUCS 1 OBOJIOJIIBATH CYYaCHUMU

3HAHHSIMU.
31aTHICTh TeHepyBaTU HOBI 1€l
3K-7 | (kpeaTUBHICTB).

CrnenianbHi (paxosi, mpeaverHi)

. 31aTHICTh OIIEPYBAaTH KaTeropiaaibHO-
kommnereHTHOCTI (CK) CK-1 o Py P

MOHATIMHUM anapaToM MCUXOJIOTII.

3/1aTHICTh 3/A1MCHIOBATH MPOCBITHUIIBKY Ta
CK-9 | ncuxonpo@uIaKTU4HY JiSTIBHICTh BIIMOBITHO
JI0 3aIUTYy.

31aTHICTh 10 0COOUCTICHOTO Ta

CK-12 | mpodeciitHOTO CaMOBIOCKOHAJICHHS,
HaBYaHHSI Ta CAMOPO3BUTKY.

2. KopoTkuii onuc 3MiCTy HABYAJIbHOI M CHUILIIHA



Tema 1. Ilpeamer, misii i 3aBaaHHa aucHUIUIIHM «MeToaMKa BHKJIAJAHHS
MCUXOJIOTI».

[IpeameT, il 1 3aBmaHHS MeTOAMKM BukiIananHs ncuxoiorii y 3BO. CywacHa
NICUXOJIOT1YHA OCBiTa. [CTOPis pO3BUTKY Ta CTAHOBJICHHS MEAArOTIYHOI TyMKH.

Tema 2. Peanizanis npuHuMmiB MeToliB i NpUiOMIB HaBYaHHSA Yy mpoueci
BUKJIQJJAHHS IICUXOJIOTI Y BULIIH IIKOJII.

[Tportec HaBuanHs mncuxonorii. ®opmu oprasizaimii HaBuYaldbHOI pPOOOTH TpU
HaB4aHH1 rMcuxoJjorii. IligroroBka 1m0 oprasizaimii Mporecy 3acBOEHHS 3HaHb..
KepyBaHHs caMOCTiitHOIO pOOOTOIO CTYIEHTIB.

Tema 3. MeToau iHTEPAKTUBHOI0 HABYAHHS MCUXOJIOTII

[nTepakTuBHEe HaB4yaHHs. [HTepakTMBHI MeTonu HaB4yaHHs. Ilemaroriuna rpa sk
METO/1 IHTEPAKTUBHOTO HABYAHHS.

Tema 4. Buau iHTepaKTHBHUX METO/iB HABYAHHS ICUXO0JIOTIL

HeirpoBi iHTE€pakTUBHI METOJIM HABYAHHS ICUXOJOTIi. IrpoB1 1HTEPAKTUBHI METOIU
HABYaHHS IICUXOJIOTI. TpeHiHroBlI METOAM HaBYaHHS Iicuxojorii. Meroa
HaBYaJIbHUX MPOEKTIB.

Tema 5. KoHTpoJib i OLiHIOBAHHA Pe3yJIbTATIB HABYAJIBLHOI JiJILHOCTI NPHU
HABYAHHI ICUXOJIOTII

KoHTpons HaBuUanbHOi MisUIBHOCTI Ta ii pe3ynbraTiB. llemaroriyHi BUMOTH 10
KOHTPOJIF0O B TIpolleci HaBYaHHSA. 3MICT, BHJIM 1 METOAU KOHTpomwo. Dopmu
oprasizaiiii KOHTPOJIIO TIpU HaB4aHHI mcuxosorii. OIiHKa pe3yJbTaTiB HaBYAIbHO-
M13HABAIBHOI JIISUTBHOCTI CTYICHTIB.

3. PekoMmenoBaHa Jiiteparypa (0CHOBHA, 10NOMiKHA), iHdopMmaniiiHi pecypcu B
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28. Xsemn JI., 3urnep M. Teopun nmuanoctu. JI. Xwemn, J[.3urnmep — CII6.: ITutep,
1997.

4. 3aco0u ouiHIOBaHHS 3100yBa4iB BHIIOI OCBITH
IIuTaHHA 10 eK3aMeHny

[Tpeamert Ta 1 ,,MeTOIMKN BUKIaaHHS IICHXOJIOTIi”.

Micrie ,,MeTonuky BUKIIaJaHHs TICUXOJIOT1” Y CHCTEMI HayK Ta 3B SI30K 3 HUMH.
HampsiMmku po3BUTKYy Ta mpoOiemu ,,MeToIMKN BUKIIaJaHHs TICUXOJI0T1i”.
[IcuxosmoriuHa Teopist HABYAIBHOI A1STTLHOCTI.

CrpykTypa HaBYaJIbHO-MI3HABAIBHOT A1SUIBHOCTI

[li3HaBanbH1 MOTUBH; crlOcOOM iX (popMyBaHHS.

Merta Ta 3aBIaHHsg HaBYaJIbHOI JISUILHOCTI .

NoakowbdE
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8. IlizHaBanmbHa MeTa; ii poJib B OpraHizallli HaB4aJbHO-MI3HABAILHOI JISJIBHOCTI.

9. MortuBaiist 0COOMCTOCTI Ta Mpolec HaBYaHHs. MOTHBU HaBYAHHSI.

10.13.IIpoGnemHa mi3HaBalIbHA 3a/1a4a.

11.TIpobnemua 3agaua, mpoOIeMHE OMUTYBAHHS, TPOOJIIEMHE 3aB/IaHHS.

12.Metoau npoOIEeMHOTO HaBYaHHS.

13.MeToau akTUBHOT'O HAaBYAHHS.

14.Criocobu cTBOpEeHHS MPOOIEMHUX HaBYAIbHUX CUTYallll

15.Anani3 cy4acHUX KOHIICTIIA aKTUBHUX METO[iB HAaBYaHHS.

16.ParionanpHa oprasizallisi HAB4aJIbHOT'O MaTepialy.

17.Metoau 1HTEpaKTUBHOI'O HaBYaHHS (€BpUCTHYHA Oecima, TUCKYCis, ,,MO3KOBUM
mTypMm”, ,, KPYTaui cTi1”,” 1ij10Ba rpa’”, KOHKYPCH MIPaAKTUYHUX POOIT Ta 1H).

18.Tunm 1 cTpyKTypa HaBUYAJIbHUX 3aHSATh.

19.®opmu opranizallii HaBYaIbHO-T13HABAIBHOI AisiibHOCTI y BH3.

20.AkTyanizallisi ONOPHUX 3HAHb.

21.MeTtoauka MmiAroTOBKH Ta MPOBEACHHS JICKITIi.

22.MeTtoauka IMiroTOBKY Ta MPOBEACHHS MPAKTUIHOTO 3aHATTS.

23.MeToauKa MiArOTOBKH Ta MPOBEICHHS CEMiHApYy.

24.Opranizaiiist Ta ynpaBJiiHHSI HABYAJIbHOIO TUCKYCIETO.

25.XapaKTeprucTUKa OIIHKH, BIAMITKH SIK CKJIaI0BO1 YACTHHH KOHTPOJIIO

26.KpuTepii o1iHIOBaHHSI 3HaHb, BMiHb Ta HABUYOK YUHIB.

27.Opranizailisi KOHTPOJIIO Ta KOPEKIlii 3HaHb 3 TICUXOJOTIYHUX JTUCIUTLITIH.

28.Metoan4Hi npuiiomMu 3a0e3neueHHs €PEeKTUBHOCTI MEAArorivHOro KOHTPOJIIO.

29.Opranizaiiisi CaMOCTIMHOI pOOOTH CTYIEHTIB.

30.BumnepemkanbHe HABYaHHS, HOTO OpraHizallis.



