MIHICTEPCTBO BHYTPIIIHIX CIIPAB YKPATHU

XapkiBCbKH HALIOHAJIbHUH YHiBepPCUTET BHYTPIIIHIX clIpaB

Kadenpa Boruesoi miaroroBku, paxyabrer Ne3

METOJANYHI MATEPIAJIN 10 ITPAKTUNYHUX 3AHATDH

3 HaB4aJabHOI aucaumiinn «BOI'HEBA TIIATI'OTOBKA»
000B’A3KOBHX Ta BUOIPKOBUX KOMIIOHEHT OCBIiTHIX Mporpam

nepmoro (0aKkaJaBpcbKOro) Ta Apyroro (MaricrepcbKoro) piBHsi BUIIOi OCBiTH

I'any3s 3Hanb: 05 «CorianbHi Ta TOBENIHKOBI HayKu», 07 «YpaBiiHHA Ta
aaMiHicTpyBaHHs», 08 «IIpaBoy, 12 «IHbopMmaIlliitHi TeXHOJIOT1», 26
«llmBibHA O€3meKa;

CrneniaabHicTb: 053 «Ilcuxonorisi», 071 «O06miK 1 OMOJATKYBAaHHS,

081 «IIpaBoy», 125 «KibGepbesmneka», 262 «[IpaBoOXOpOHHA TISIIEHICTHY;
Cueunianizanisi: «Ilominercbki», «Ilomieicbka AiSIbHICTD Y KiOepchepi».

M. XapkiB
2023 pik



SATBEP/KEHO CXBAJIEHO

HaykxoBo-MeTOAMYHOIO paioro Buenoto panoro dakynbrery Ne 3
XapKiBCHKOTO HAIlOHAJIIBHOTO [Tporoxon Bix 29.08.2023 Ne 8
YHIBEPCUTETY BHYTPIIIHIX CTIPaB

ITpotokon Bix 30.08.2023 Ne 7

MNOIoKEHO

Cekiero HaykoBo-MeTOIUYHOT pagu
31 cOeriajJbHUX JUCHUATUIIH
XapKiBChKOI'0 HAIIIOHAJIBHOTO
YHIBEPCUTETY BHYTPIIIHIX CTIPaB
ITpotokon Big 29.08.2023 Ne 7

PosrnsinyTo Ha 3acimanHi kadenpu BorueBoi miarotoBku (axynerery Ne 3 XHYBC
(ITpotokon Bix 29.08.2023 Ne 14)

Po3poOonnku:
1. 3amimyBau kadeapu BoraeBoi marotoBku ¢gakyiabrery Ne 3 denopon B.B.;
2. Buxnanau xadenpu BoraeBoi miarotroBku ¢gaxynbrery Ne 3 Hazapenko O.M.;
3. Crapuuit Bukiagad kadeapu BOTHEBOI MiATOTOBKH (akyiabTeTy No 3
ITadaT O.B.

Peuensenru:
1. HayanbHMK LMKy BOTHEBOI Ta (pI3MYHOI MIATOTOBKH BIHHHUIIBKOIO BHILOIO
npodeciiinoro yunnuiia lenaprameHTy momiiii oxopoHu AHApeEB A.A.;
2. 3aBigyBad Kadeapu TaKTUYHOI Ta cCHemiaabHOl (PI3UYHOI MIATOTOBKHU
(pakynbTeTy Ne 3 XapkiBCHKOTO HalllOHAJBHOTO YHIBEPCUTETY BHYTPILIHIX
CIipaB, KaHAUAAT puanuHnx Hayk Kosaabos 1.M.



1. Po3noaiy yacy HaBYaJIbHOI JUCUMILIIHMA 32 TEMAMHU

Jlenna ¢dbopMa HABYAHHSA:

3/m

[any3p 3HaHb, CIICHIANbHICTD, PiIBEHb BUIIOT OCBITH

l'lpalc'm'me 3aAHATTHA

Tema Ne5: «BeaeHHsI BOTHIO

micToJieTiB

3a  yMmMOBaMH

inauBinyansHux Bupas apyroi karteropii Kypcy crpiibo»
Tema NeS/4: «BegeHHs1 BOTHIO 3 ICTO/1eTiB 32 YMOBaMHM BIIPaBH

YOTHPHAUATOD

KimpkicTh TOAWH Ha BUBYCHHS TEMHU MIPOTATOM CEMECTPY

1 2

3

4

5

6

7 8

I'anysb 3Hanb: 08 «IIpaBo»

CneniaasHicTb: 081 «IIpaBo»

Creniaizanin: «[Tomineiceki»

PiBeHb BHIIIOT OCBITH: IPYTHIi «MaricTepChKHI»

I'any3s 3Hanb: 26 «{uBinbHa OGe3nekay
CneniansHicTb: 262 «IIpaBooXopoHHA HisITBHICTE»
Cnenianizanis: «ITomineiceki»

PiBenb BHIIOT OCBITH: IpYTHii «MaricTepChKUiD)

I'axy3s 3nanb: 26 «[{uBinbHa OGe3nekay
CreuianbHicTh: 262 «[IpaBooX0OpoHHA TiSTBHICTE
Cnenianizanis: «ITonineicbki»

PiBens BHIIOT OcBiTH: epinii «OakanaBpCHKUiD

I'amy3sb 3Hanb: 08 «[IpaBo»

CoeuiansHicTs: 081 «IIpaBo»

Crenianizauis: «ITominelcbki»

PiBens BHIIOT OcBiTH: TIepIINii «OaKanaBpCHKUID

TIanyssb 3Hanb: 12 «lHQOpMAIiHHI TEXHOTOTID»
CneniaasHicTb: 125 «Kibepbesnekay
Cneniamnizanis: «Ilonineiicbka qisIIBHICTD y
Kibepchepi»

PiBenn BHIIIOT OCBiTH: TIepIInii «OaKaTaBpCHKUI

I'amy3b 3HaHb: 05 «CowianbHi Ta MOBEIIHKOBI HAYKH»
Cneniansnicts: 053 «Ilcnxomoris»
PiBens BHIIOT OcBiTH: TIepIINii «OaKanaBPCHKUID

I'any3b 3HaHb: 07 «YpasiiHHs Ta aAMIHICTPYBaHHS»
CrnenianbHicts: 071 «O0miK i OnoAaTKyBaHH»
PiBens BHIIOT OCBiTH: TIepIINii «OakanaBpCHKUID




3aouyHa hopMa HABYAHHA:

Ne [anmy3b 3HaHb, CHELIATBHICTh, PIBEHb BHIIOT OCBITH
3/m

IIpakTH4He 3aHATTA

Tema NoS: «BemeHHsi BOrHIO 3 MicTOJIeTIB 3a yMOBaMH
inauBinyaneHux Bupas apyroi kateropii Kypcey crpiibo»

Tema NeS/4: «BegeHHs1 BOTHIO 3 IiCTOJIeTiB 32 yMOBaMH BIIPaBH
YOTHPHAJUATOI»

KimpKicTh TOAWH HAa BUBYCHHS TEMHU MIPOTATOM CEMECTPY

1 [ 2 [ 3] 417 5 ] 6 | 7 ] 8

1. | TI'any3b 3HaHb: 26 «LluBinpHa Oe3mexa»
CnenianbHicThb: 262 «IIpaBooXopoHHA HisITBHICTE»
Cnenianizanis: «[Tomineficeki»

PiBeHb BHIIIOT OCBITH: IPYTHii «MaricTepChKH»

2. | I'any3s 3HaHb: 26 «[{uBinbHa Ge3nexay
CreuianbHicTh: 262 «[IpaBooX0OpoHHA TisTBHICTE
Cnenianizanis: «ITonineiceki»

PiBens BHIIOI OcBiTH: epinii «OakanaBpChKUiD

2. MeToan4Hi BKa3iBKH /10 IPOBeeHHSI MPAKTUYHUX 3aHATH

Tema 5:

«BEJEHHA BOI'HIO 3 MIICTOJIETIB 3A VYMOBAMH

IHAUBIIYAJIBHUX BIIPAB JIPYI'OlI KATEI'OPII KYPCY

CTPLJIbb»
Tema 5/4:
YOTUPHAJIISATOI»

«BEJEHHSA BOI'HIO 3 IIICTOJIETIB 3A YMOBAMM BIITPABU

Meta 3ansatTs: 1. HaBuuTu KypcaHTIB BEICHHIO BOTHIO 3 ITICTOJICTIB TICIIS
(p13MYHOTO HABAHTAKEHHS B OOMEKEHUH Yac.
2. TpenyBaTH KypCaHTIB y MIATOTOBII JO CTPiIBOM CTOSYH,
BUKOHAHHI IMOCTPLIY Ta MPUIIMHEHHI BOTHIO.
3. TpenyBaTu KypcaHTIB y IPOBEIEHHI HEIOBHOT'O pO30UpaHHs 1
30MpaHHs MICTOJNETA, CIIOPSIKEHHI Mara3uHa.

KiabkicTh roauu: 2 roquHu.

Micue npoBeeHHsI: CTPUICHBKUMA THP.

HaBuajabpHi nuTaHHA:

1. 3axoau Ge3neku Mpu MOBOJKEHHI 3 BOTHENAILHOI0 30pO€t0 Ta OOo€epuIiacamu.




2. BuB4yeHHs1 yMOB BIPAaBU YOTUPHAALSATOT 3 TICTOJIETIB.

3. IlpuroryBanHa 10 CTpUIbOM (CHOPAIKEHHS Mara3uHa, 3aps/KaHHS IICTOJETa,
NPUIHATTSA TIOJIOKEHb JUIS CTPIIBLOM TICHIA TepecyBaHHs). BuKOHaHHS BIpaBH
JOTUPHAAIATOT (MIPULILIIOBAHHS, CITyCK KypKa). [IpunuHeHHs cTpiiabou (IpUIMHEHHS
HATUCKAHHS Ha XBICT CIIyCKOBOIO Tadka, BMUKAaHHS 3amoOO0DKHHKA, PO3PSKAHHS
nicronera). [ii cTpuIslOYUX NpU TUMYACOBOMY UM [MOBHOMY IPHUIMHEHHI CTPLILOM,
OTJISi7] TTICTOJIETA.

4. BinnpamroBanHs HopMaTuBiB Ne 1, 2, 3 3 BOTHEBO1 MIJATOTOBKH JIJIs TIICTOJIETIB.

MarepianbHe 3a0e3n1e4eHHS:
. Omm «DopT-12(17)» ado 9mm [IM (6oitoBuii) — 5 miT.
. Omm «DopT1-12(17)» a6o 9mm IIM (HaByanbHUM) — 15 mrT.
. 9 MM micToneTHi narporu — 160 mir.
. 9 MM maTpoHu HaBYAIbHI — 96 1IT.
. Mimeni Nel, No2 ta Ne 4 (koMIUIEKT) - 5 IIT.
. MynbTUMEA1THUI TIPOEKTOP.
. Expan.
. Creuan.
. Kpeiina, knacHa pomika.
10. JIazepHi TpeHaxkepu aisi 00JaHAHHS TTICTOJIETIB.
11. MyabTUMeniitHUN THD.

O o000k W

Po3paxyHnok uacy:

1. Bcrynna yactuna — 10 xB.
2. OcnoBHa yactuHa — 60 XB.
3. 3akmrouHa yactuHa — 10 XB.

Ilnan INPOBEACHHSA 3AHATTH:

BCTYIIHA YACTHUHA:

llepesipumu nassnicmov Kypcanmis, ix 308HIWHIN 6U280, 3p0OUMU NOMIMKU 8
IHCYPHAIL.

Ozonocumu memy, HABYALHI NUMAHHS MA Memy 3AHAMMIAL

Oznsanymu  30polo, nepesipumu 20MOSHICMb Mupy  ma MamepiaibHO20
3abe3neuents 00 3aHAMMAL.

3a O0onomozor0 KOHMPONbHUX KAPMOK  Nepesipumu 3HAHHA KYpCaHmamu
nonepeoHix mem.

Hazadamu 3axo0u 6e3nexku npu noB0ONCeHHI 3i 30pO€0 Ma YMOBU SUKOHAHHSL
enpasu.

Po3zoinumu epyny na 3sminu, npuznauumu KepieHuKie Ha HA8YAIbHUX MICYSIX.



OCHOBHA YACTHUHA:
HABYAJIBHE MICLE Nel.

BUKOHAHHSI BIIPABH YOTUPHA IIIATOIL.

YMoBYM BUKOHAHHSI BIPABU YOTHPHAANUSTOI.

INMPU3HAYEHHS: HaBuanas crpins0i micis  (i3WYHOTO HABAaHTAKEHHS
(eBakyallisi TOPAaHEHOTO) B OOMEXEHHUH Yac,

HIJb: - nosicha ¢irypa (mimens Ne 1 abo Ne3) abo mosicHa ¢irypa 3 Koiamu
(mimrens Ne 3-a), 1110 BCTAHOBIIIOETHCS HE BUIE 125 ¢M BiJl HIDKHBOT'O Kparo
MIIIIeH1, HEPyXOMa,;

BIACTAHD 0 LI - 15 u;

KITbKICTh ATPOHIB - 3 wr.;

YAC HA BUKOHAHHS BIIPABH - 25 c.;
BUXIJIHE MOJIOKEHHSI — 36post B ko6ypi;
MOJOKEHHS /151 CTPLIBBH — crosm;

YKPUTTA - maket pparmenTa OyiBii, 10 PO3MIIIYETHCS Ha PyOEkKi BIAKPUTTS
BOTHIO (15 M 10 MimieH1).

le!iHKa 3a ymoeu, o 4ac Ha BUKOHARHA 6npaeu He 6yﬂ0 nepesutyero.

OIIHKA : «BigMiHHO» - 3 BITyUeHHS;
«a00pe» - 2 BIy4eHHS;
«3a0BLIILHO» - 1 BIIyUeHHS;
«HE3a/I0BIJIbHOY» - y BCIX 1HIIUX BHUIQJKaX, a TAKOX y pa3il BIJIMOBHU
Bi/1 BAKOHAHHS BIIPaBH.

1) 3a KOMaH/1010 KEPIBHUKA CTPLILO, CTPIICIh 3aiiMa€e BUXIiHE TOJOKECHHS Ha CTapTI
(25 m o mimieni) ta nonosigae: «I'oToBuii!». [lepekoHaBIIUCH, 1IIO BCE TOTOBE /10
BUKOHAHHSI BIIPAaBH, KEPIBHUK CTPUILO mmogae komanay: «Ctapt!» (BMuKae
XPOHOMETD);

2) CcTpiienh NePEMIIIyEThCS 0 MMO3HAYKHU 5 M, Oepe MaHEKECH Ta PyXa€eThCs pa3oM 3
HUM 32 YKPHTTSI;



3) micns ubOoro NpuiMae NOJO0XKEHHS Ul CTPUIBOU CTOSUM, HE BUXOAAYH 13-32
YKPUTTS, IPUBOAUTH 30pOI0 B TOTOBHICTh T BUKOHYE TPY MOCTPLIN B MIIIEHb;

4) micys 3aKiHYEHHS 4Yacy, BiABCACHOIO Ha BUKOHAHHS BIIPaBU, KEPIBHUK CTPLIHO
nojae komanny: «Yae!» (BUMuKae XpoHOMETD).

11io uac suxonamns énpasu 3i cmpinbou, saxa nepedbauac 8i0N0GioHe uacose
00MedICeHH s, 34 KOMCHUU NOCMPIN, AKUU BUKOHAHO nicas komanou: «Yacly abo
368YK0B020 CUZHAYy maumepa, 6i0 pe3yibmamy CMmpiivys GiOHIMAEMbCA 00He (V
8Npasax, wjo nepeddoauaroms 2paoayito 301 YpadcerHs, — Kpauwje) enyueHHs!

IIpukaaa nopsiiKy BUKOHAHHS BIPABM Y0 THPHAIISITOL.

3MiHA 3HAXOAUTHCH HA BUXITHOMY py0e:xi.

3a KOMaHJ0I0 KEpiBHUKA pO37aBad OOEMPHUIIACIB BUIAE KOKHOMY CTPUIBIIIO
IicTh 00/IOBMX MATPOHIB.

Crpinenp oTpuMye NaTPOHU B MPABY PYKY, orysiAae ix Ta gonosigae: «KypcaHt
PomaHeHKo micTh 00/i0BUX NATPOHIB OTPUMAB Ta OIJISHYB!».

[Ticnst TOTO, IK KypCaHTH JOMOBLIM PO OTPUMAHHS 1 OTJISI TATPOHIB, KEPIBHUK
oJa€e KOMaHay: «3MiHa, CIOPAAUTH MAra3uHu!».

3a 1mi€l0 KOMaHAOK KypCaHTH MAICTalOThb Mara3uHU 3 OCHOBU PYKOSITKH, He
AiCTal0YM MiCTOJIeTiB 3 KOOYPH, CIOPSKAIOThH iX marpoHamu. [Ipu crnopsmpkeHHi
Mara3uH yTpUMY€TbhCS B JIIBIHM pylli, a TaTPOHU - y MpaBiil.

CropsiaMBIIM Mara3uHu, KypCaHTH MEPEKIIaJaroTh iX 13 JIIBOI pyKH Yy MpaBy, a
JBOIO PYKOIO TMIiJHIMAIOTh IICTOJETH, HE MICTAI0YM iX 13 KOOypH Ta BCTaBISIOTH
Mara3uHu B OCHOBY PYKOSITKU, 3aKPUBAIOTh KOOYPY.

KepiBHUK, NE€peKOHABUIMCH, 1110 3MIHA CIOPSAWJIA Mara3uHH, MOJAAE KOMaHIY:
«3miHa, Ha JiHil0 cTapTy (25 MeTpiB), KPOKOM pym!».

[Ticns Buxomy 3MiHM Ha pyOiX BIIKPUTTS BOTHIO, KEPIBHUK T0JIa€ KOMaHIY:
«3MiHa, HAAITH HABYIIHUKY Ta 3aXUCHi OKyJsaApu!», «IlpuroryBarucs!».

3a LI€I0 KOMaHAOK KYpPCaHTHM OJAral0Th HaBYIIHHUKH, 3aXHCHI OKYJSIPH,
MPUIMAIOTh 3a3HAaYeHE KEPIBHUKOM CTPLILO BUXIJTHE MOJOKEHHS «30posi B KOOYpi»
Ta IONOB1AAI0TE: «["oTOBHM!».

Ockinbku ymoeu enpasu nepeobauaiomv 6e0eHHsl 02HIO NICIe NepeMiljeHHts,
ona 3abe3neuenHs oOe3neku, komanoa «Cmapm!ly» GUKOHYEMbCA BUKIIOUHO OKpEMO
KOJCHUM 30 Yepeolo.

Kepisnux, npuiinaswu 0onosioi 6i0 cmpinbyieé ma nepeKoHAGUIUCH, WO 6CI
20mo6i 00 BUKOHAHHS 8NPABU, NOOAE KON CHOM)Y CMPLIbYIO THOUBIOYANbHY KOMAHOY,
Hanpuknao: «Ilepwiuit Homep, cmapm!».

3a 1i€r0 KOMaH0I0, KypCaHT MEPEMIIIY€EThCS HAa PYO1kK BIAKPUTTS BOTHIO 5 M.,
Oepe MaHEKEH Ta PyXaeTbCs pa3oM 3 HUM 3a YKPHUTTS, Ha pyoik 15 m. 3amumae
MaHEKEeH, Ta, HE BUXOISYU 13-3a YKPHUTITS, NMpPUHAMAE MOJIOMKEHHS JsA CTPUILOH
CTOSIYM (J1icTae 30poro 3 KOOYpHU Ta, TpUMAIOUH ii y 0e31eYHOMY HANPSAMKY, BEJIMKUM
najgbleM JIIBOI PYKHM BHMHKA€ 3amoODKHHMK, JOCHJIA€ MAaTpPOH [0 MaTPOHHHKA),



BUHOCHUTH 30pOI0 13-3a YKPHUTTS Ha JIHIIO MPUIIUTIOBAaHHSA Ta TPOBOJIUTH TPH
MNPUIIIBHUX MOCTPUIN Y MILIEHb.

3aKiHYMBIIN CTPUIBLOY, KypcaHT, HE 3HIMAIOYM 3aTBOP 13 3aTBOPHOI 3aTPHUMKH,
CTa€, MPUCTABIISIIOYN HOTY, OOJIMYUSM JI0 MIIIIeH]; TIpaBa pyKa 3 MICTOJIETOM 3ITHyTa y
JKT1, MICTOJIET AYJIBHUM 3pI30M CTBOJIa CHOPSIMOBaHUM yBepx mia kytom 45-60
rpanayciB y 0ik mimenei. Ilicisa uporo nonosinae: «Kypcant PomaneHko cTpinb0y
3aKiHYMB!».

KepiBHUK, MEepeKOHABIINCH, IO CTPIICIh 3aKIHYUB CTPLILOY, MOJAAE KOMaHIY:
«30poro 10 orusxy!».

3a 1i€10 KOMaHI0I0 KypCaHT BUTATY€E Mara3uH 3 OCHOBU PYKOSATKH IIiCTOJIeTa Ta
MPUTUCKAE MOr0 BETUKUM TalbIEM MPaBOi PyKH JO MICTOJIETa TAaKUM YMHOM, 11100
nmojaBay MarasuHa OyB Ha 2-3 cM BHIIIE 3aTBOpA.

OrnsHyBIIN 30pOk0, KEPIBHUK MMOAa€ KOMaHAY: «OrIsiHyTO!».

3a 1i€I0 KOMaHJIOI0 KypCaHT, CaMOCTIHHO, BEJIMKMM MalbIIeM JiBOI PyKH
HATUCKAa€ Ha KHOIKY 3aTBOPHOI 3aTPUMKH, BMUKAE 3aM001KHUK, BCTABJISIE Mara3suH B
OCHOBY PYKOSITKU Ta XOBA€ MICTOJET A0 KOOYpH.

[licnss BUKOHAHHS BHOpPaBH 3MIHOIO, KEPIBHUK TMOAA€ KOMaHAy: <«3HATH
HABYIIHMKH TA 3aXUCHI OKYJIApH!».

3a KOMaHI010 «3MiHa, 10 MillleHeil KPOKOM pyllI!» KypCaHTH BUPYILIAIOTH 10
MiIeHeH, 1e KEPIBHUK CTPUILO OTOJIONIyE KOKHOMY CTPUIBIIO HOTO pe3yNbTaTH Ta
OIIIHKY.

Ilpu eusnauenni peszyromamie cmpiibOu, MilleHb B8ANCAEMBC BPANCEHOIO,
AKwo Ky ii npoouna ma/abo 3avenuna 3a Kpau 2abapumy 8paxyeanHs npoooiH.

YV pasi, akwo Kynero 3auennieno ninito Koia, npoooina 6 MileHi 3apaxo8yemvpcs 8
OiK 30inbUlenHs i1 pe3yTbmamy.

3a KOMaHJI0}0 «3MiHA KPyromM, Ha BHUXiJHUI pyOi’K Kpokom-pym!» 3MiHA
BUPYIIIA€ HA BUXITHUN PyOIK.

KepiBHUK 3ynuHs€ 3MiHY B OJHOMY-JIBOX KpPOKaX BIiJI BUXIJIHOTO PyOexy Ta
nogae koManny: «HacrynHa 3mMiHa, IIMKYHCHh HA BUXIIHOMY py0esxki!».

[Ticnst Toro, SIK HACTYMHA 3MiHA BUIIKMKYBaJjacs Ha BUX1IHOMY pyOexi, KepIBHUK
1ojilae KoOMaHy: «3MiHa, mepeaaTu 30poro!».

3a 1i€0 KOMaHA00 3MiHA, 1110 BUKOHYBajla BIIpaBy Iepenae 30por0 HACTYIHIM
3MiHI.

[Ticns mepemaui 30poi KepiBHUK mMojae KomaHay: «3MiHa, sika BHKOHAJA
BIIPaBY, 3i0paTH riyib3m Ta 31aTH iX po3gaBaydeBi Ooenpunacis!».

HABYAJIBHE MICLE Ne2.

TPEHYBAHHA Y IIATI'OTOBLI 10 CTPIJIbBU, BUKOHAHHI
HOCTPLTY TA ITPUIIMHEHHI BOI'HIO.

Buwukysamu kypcanmie ¢ o0OHy wiepen2y, Hazaoamu iMm nOpsi0OK CHOPAONCEHHS]
MazazuHa nampoHamu, ni020moeKu 00 CmpilbOU, BGUKOHAHHA NOCMPITY ma
npununenus cmpinoou. Illomim posnouamu mpeHy8aHms.



KepiBHuk po3gae 3miHI HaB4YaidbHI marpoHud. [licist mpomoBiml mpo iX OIJIsf,
MojJa€ KOMaHIy: «3MiHA, CHIOPAAMTH MAara3wHM!», Ta HarJs/1ac 3a MPaBUIIBHICTIO
BUKOHAHHSI I1i€1 KOMaH/IH.

JIns ArOTOBKY 10 CTPUIHOM KepiBHUK Mojae koManny: «IIpuroryBaTucs!y.

BusiBUBIIM TIOMWIJIKH, BKa3ye iX 1 Haka3dye TOBTOPUTH NPHHOM, SKIIO BiH
BUKOHAHUM HEBIPHO.

3a xomaHmoro «3miHa, cTapT!» KypcaHTH 3AIMCHIOWTH  (IMITYIOTh)
nepeMilieHHsT i BIAIPalbOBYIOTh MPULILIIOBAHHS Ta CIIYCK KypKa 3 60M0BOI0 3B01Y.

3a KOMaHJOI KepiBHUKA «3MiHa, 30por0 A0 OrJsAAY!» KypcaHTH BUTSTAIOTh
Mara3uHd 3 OCHOBHM PYKOSITKH IIICTOJIETa Ta MPUTUCKAIOTH 1X BEIUKUM MaJbIIeM
MpaBoi PyKH JO MICTOJIETa TaKUM YMHOM, II00 MojaBady marasuHa OyB Ha 2-3 cm
BUIIIE 3aTBOpA.

KepiBHuK, ornsiHyBIIM 30pOI0 Ta, MEPEKOHABIINCH Y BIJICYTHOCTI MaTPOHIB y
MAaTPOHHMKY ITICTOJIETA 1 B Mara3uHi, mojiae KoMauay: «OrassHyTo!».

3a 1i€r0 KOMaH0k KypCaHT MOBHUHEH:

- Y3ATH Mara3uH y JiBYy pyKY;

- 3HSTH 3aTBOP 13 3aTBOPHOI 3aTPUMKH;

- YBIMKHYTH 3a11001KHUK;

- BCTABUTHU Mara3uH B OCHOBY PYKOSITKHM IICTOJIETA Ta BKJIACTH KOT0O B KOOYpY.

Iicna 3axinyenns mpenysanHs 3MIiHA NEpexoOumv HA HACMYNHE HABYATbHE
Micye.
HABYAJIBHE MICLE Ne3.
TPEHYBAHHSA Y BUKOHAHHI HOPMATHUBIB Ne 1, 2, 3.
Haranatu kypcantam 0co0JIMBOCTI CIIOPSIKEHHS MarasuHy Ta NOCiJOBHICTh

HEMOBHOTO PO30MpaHHs i 30MpaHHs MICTONETa MICIS HeMOBHOTO po3oupanHs. [licis
[[LOTO KypCaHTH MPOBOJISITH TPEHYBaHHS Ta BUKOHYIOTh HOPMAaTHBH HA OIlIHKY.

Ne | [IpusnavenHs HopMaTUBY YMOBHU BUKOHAHHSI HOPMATUBY

BuBueHHs Ta

: [Tomiuelcbkuii CTOITh OIS CTONTY, PYKH OMYIIIEHI, 8
BJIOCKOHAJICHHSI ~ TEXHIKH

1 MaTPOHIB PO3CHUNAHI Ha CTOJIi, Mara3uH JICKHTH
CHIOPS/DKCHHS ~ Mara3mHa
nopy4
naTpoOHAMHU
BuBueHHs Ta o . N . .
: [Tomneicbkuii CTOITh OLNIT CTOMY, PYKH OIYIIEHI,
BJIOCKOHAJICHHS ~ TEXHIKH | . . - : )
2 310paHui MICTOJIET JEKUTh Ha CTOJI 3aIO01KHUKOM

HEMOBHOTO  pO30MpaHHA

) BrOPY, Mara3vHd B OCHOBI PYKOSTKHA
ICTOJIETA Py py

BuBuenns Ta
BIOCKOHAJIEHHSA TEXHIKUA
3 | 30upaHHs TiCTONETa MiCHS
1oro HEIIOBHOI'O
po30upaHHs

[Tomineicbkuii cTOITh OLNIS CTOMY, PYKH OIYIIEHI,
po3i0OpaHuii MCTONET JIKUTH HA CTOJI




9MM micToJsier Makaposa:

Ne HaiiMmeHyBaHHSI HOpMATHUBY «BiIMiHHO» «100pe» «32/10BUIBHO»
1 | CuopsypkeHHsl MarasuHa naTpoHaMu 19 cexk. 21 cek. 23 ceK.
2 | HenoBHe po30upaHHs micToJieTa 10 cek. 13 cek. 16 cexk.
3 | 30upaHHSI MiCTOIETA ICIIS 15 cexk. 18 cexk. 21 cex.
HETMOBHOTO PO30MpaHHs

OriHka «He3a0BLILHO» - Yy BCIX 1HIIUX BUMAJKaX, a TAKOX y pa3il BIIMOBH Bif
BHKOHAHHS HOPMATHBY.

9mMm micTosieT «@opT-12»:

No HaiiMmeHyBaHHA HOpMATHBY «BiIMIHHO» «1o00pe» «3210BiTbHO»

1 | CnopsiKEHHS Mara3uHa naTpoHaMU 35 cexk. 40 cek. 45 cek.

2 | HemoBHe po30upanHs micTosiera 30 cek. 33 cek. 36 cek.

3 | 30upaHHs MiCTOJIETA MICIA 35 cexk. 38 cek. 41 cexk.
HEMOBHOTO PO30UpaHHs

O1iHKa «He3a/I0BIJIbLHO» - y BCIX IHIIMX BUIIAJKaX, a TAKOXK y pa3l BIIMOBH BiJ
BUKOHAHHSI HOpPMAaTHBY.

[licns 3akiHYEeHHS TpPEHYBAaHHsS, MPOBECTU KOPOTKUM pPO30ip MOMUIIOK,
JOMYLIEHUX KypCaHTAMH.

3AK/IIOYHA YACTHUHA:

Hazaoamu memy i memy 3anamms, 06 ’16umu OYiHKU.

Jlamu 3a60anHs 0151 CAMONIO20MOBKU.

Bionosicmu na 3anumanms Kypcanmis.

llepesipumu nasgnicms 36poi ma mamepianbHo20 3a6e3ne4eHHs.
Oghopmumu 0OKyMeHmMU HA BUKOPUCMAHHS OOENPUNACIS.

PexomengoBaHna Jiteparypa:

1. 3akon Ykpainu Binx 02.07.2015 p. «IIpo HamionansHy modmiiito»;

2. 3akon Ne 2123-IX Bim 15.03.2022 p. «IIpo BHeceHHS 3MiH 0 3aKOHIB
Vkpainn «lIpo Hamionaneny mnomimito» Tta «lIpo ducuunminapHuii craryt
HarionanpHoi momimii YkpaiHu» 3 METO ONTHUMI3aIil MisUIBHOCTI TMOJIMii, y TOMY
YUCJI1 T1]T 9ac A1 BOEHHOTO CTaHYy;

3. Hakaz MBC Vxkpainu Big 01.02.2016 p. Ne 70 «IIpo 3aTBepmkeHHS
[HCTpYKIIT 13 3aX0A1B O€3MEKU MPH MOBOAKEHHI 31 30pO€I0»;



4. Hakaz MBC VYkpainu Big 26.04.2019 p. Ne 334 «IIpo 3arBepmxenns Kypcy
CTpUILO JUIsl TOJILEUCHKUX Ta HOPM BHUTpAT OO€NpUIIACiB, MATPOHIB, BUOYXOBHUX
MAKeTiB 1 TpaHaT MOIIEUCHKUMH ITiJT 9ac MPOBEACHHS MIPAKTUIHUX CTPIIHO»;

5. MactopT «9mm microner «Dopr-12 (17)»;

6. HacraHoBa 3i cTpinenpKoi cripaBu «9mm mictoner MakapoBay.

7. B.®. I'nymienko «HaBuaHHsA HIBUAKICHIN CTPUIBO1 3 MICTOJETIBY;

8. HaBuanbnuii nocionuk «Boraesa miaroroska» A.O. CaBuenko, B.I. babenko,
ILA. T'opaienko, XHYBC-2007 p.

9. HaBuanwsuuit nocionuk «Boruesa migroroska» B.B. ®enopos, B.I1. IlicTpsk,
A.®. banbga, I.C. JIynenko, B.B. Uymak, XHYBC-2019 p.
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