MIHICTEPCTBO BHYTPIIIHIX CIIPAB
YKPAIHU

XapkiBCbKMd HAIOHAJILHUH YHIiBePCUTET BHYTPILLIHIX CIIPaB

Kadenpa takTuuHoi Ta cneniajbHOI QPi3UYHOI MIATOTOBKH
dpakyabrery Ne 3

METOJAUYHI MATEPIAJIN

a0 npaKanan 3AHATDH
HaBYAIbHOI TUCIUIUTIHN « TaKTHKO-cnemiajibHA MiATrOTOBKA» 000B’I13K0BA
KOMIIOHEHTa OCBITHBOI IIpOrpaMu nepiioro (0akaaaBpChbKOro) piBHS BUILOI OCBITH
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SATBEP/’KEHO CXBAJIEHO

HaykxoBo-MeTOIUYIHOIO Paioro Buenoro panoro
XapKiBCHKOI'O HAI[IOHAIHLHOTO dakynbTeTy No3
YHIBEPCUTETY BHYTPIIIHIX CTIpaB ITporoxon Big 18.10.2023 Ne 10

[Tporoxon Bix 31.10.2023 Ne 9

HNOIroa’KEHO
CekI1ier0o HayKOBO-METOJUYHOI paju
31 CrerlaJIbHUX JTUCIIUILIIH

XapKiBCHKOI'O HAIIIOHAIHLHOTO
YHIBEPCUTETY BHYTPIILIHIX CIIPaB
[TpoTtoxomn Bix 27.10.2023 Ne 9

PosrnmsHyTo Ha 3acimaHdi kadeapu TaKTUYHOI Ta cHemianbHol (Hi3uyHO1
miaroroBku gakynbTeTy Ne3 mpotokoi Bijx 18.10.2023 Ne 23,

Po3poOHukmu:

Tema Nel3 «Po3p’sa3aHHS KBECTOBUX (CHUTyalllMHUX) 3aBllaHb» 3aBiayBad
Kadenpu TaKTHUYHOI Ta cCrenianbHol (i3uYHOi MmAroToBKU (akynbrery Ne3,
KaHJUAaT MeJaroriyHuxX Hayk, AOLEHT, KamiTad nodinii boposuk M.O., crapmmii
BUKJIaJIay Kadeapu TaKTHUYHOI Ta CIeliadbHOI (PI3MYHOT MIATOTOBKU (aKyIbTETY
Ne3 Isanuenko O.M.

Tema Nel4 «3acrocyBaHHS MOMILEHCHKUX 3aXOIB» CTAPUIMI BHUKIIAIay
Kageapu TaKTUYHOI Ta cHerianbHoi (I3UYHOI MAroTOBKH (hakynabrery No3
[eBuenko T.I'., cTapmuii Bukiagad kadenapu TaKTUYHOI Ta cHeniadbHOl (PI3UYHOI
miAroToBkH gakynbTeTy Ne3 IBanHueHko O.M.

Tema Nel5 «OcHOBM MaTpyIlOBaHHS» CTapIlIMi BUKIaay Kadeapu TaKTUYHOT
Ta creuianbHoi (Pi3nyHoi miAroToBku ¢pakynasTeTy Ne3 Illeuenko T.I'., crapmmii
BUKJIaAa4  Kadenpu TaKTHYHOI Ta  CHemanbHOI  (PI3UYHOI  MATOTOBKH
dakynbTeTy Ne3 IBanuenko O.M.

Penen3enru:

Crapiuiii BUKJIagay UKy BOrHEBOI Ta (h13UYHOT MIATOTOBKYM BiHHUIIBKOTO
BUIIOTO TIpodeciiiHoro yumiuiia JlenapraMeHTy Mmomiiii OXOpOHH MiAMOJIKOBHUK
nonimi Heemaunuii B.I1.

[TpoBigauit paxiBers MEHTPY MICISIAUILUIOMHOT OCBITH KaHIUIAT IOPUANIHUX
Hayk OBuapenko .M.



1. Po3noais yacy HaBYAJBHOI IMCHUIJIIHM 32 TEMaAMHU

KinbKicTh rOAMH BiABEAECHUX Ha
BUBYEHHS HaBYAJIBHOI JUCIIUILUTIHA
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Cemectp Ne 4
Jlexmis 16 | 16 - - -
Tema Ne 14 «3acTocyBaHHS MOITIEHCHKIX 24 8 16 - TIK
3aXO0/IiB» (3amiK)
Tema Ne 15 «OcHOBH HaTpyTIOBaHHS 20 8 12 -
Tema Ne 16 «Pearysansst noninii Ha HerpaBomipai | 16 6 10
JIi1, OB’ s13aHI1 3 JPKepeIaMH 10HI3yFUOro
BUIIPOMIHIOBAaHHS T1i]] 4ac IX BUKOPHCTAHHS,
30epiranHs a00 TPAHCIIOPTYBAHHSDY
Tema Ne 13 «Po3B’s13aHHS KBECTOBUX 14 8 6 -
(cuTyaniifHUX) 3aBOaHB
Beboro 3a cemecTp 90 | 16 30 44 -
Bceboro 3a HaByaJbLHMI pik 90 | 16 30 44 -




2. MeToanuHi BKa3iBKH /10 NPAKTHYHHUX 3aHATH
Tema Nel4: «3acrocyBaHHA TNOJLEHCHBKUX 3aXO0diB»
IpakTuune 3auaTTs Nel «3acTocyBaHHS MOJIIEHCHKUX 3aX0/11B»

HaBuaabHa MeTa 3aHATTA: HAOYTTS 3HAaHb 13 3aCTOCYBaHHS 3aXOjiB
nosrencbkoro mpumMycy. IIpaBoBi mifcTaBM 3acTOCYBaHHS CHJIM TATPyJIbHUM
MOMNeHChKUM. TakTHIHA KOMYHIKaIlisl. 3axoau Oe3MeKu B CIIy>KOOBil MisUTBHOCTI.
TaxTtuka 3arpumanns ocodu. Hansranus xaiinankiB. Po6ora B komani.

KinbkicTh roauH: 2 rOIHHN.
Micue npoBeaeHHsI: Ay IUTOPIs, TIOJITOH.

HaBuyajibHi nmUTAHHSA:
1. BuB4YeHHS KOHTAKTy MPUKPUTTSI.
2. BuBueHHs nepeBipKH JOKYMEHTIB.
3. BuBuUeHHSI BUKOHAHHS IOBEPXHEBOI MEPEBIPKU MPU CITIBIIpAIli B IOJIOKEHH1
CTOSIYH.
4. BuBYeHHA BUKOHAaHHS TIOBEPXHEBOI TMEpPEBIPKU TMPU  CIIBIpaIll
HABKOJTIIIIKAX.

Jlireparypa:

1. Koncruryuis Ykpainu Big 28.06.1996 poky 3 ocraHHIMH 3MiHamu //
Enextponna Bepcis http://zakon1.rada.gov.ua/laws/show/254k/96-Bp.

2. Ilpo Hamionaneny momimito Ykpaiam Bim 07 mmcromama 2015 p. //
Enextponna Bepcis http://search.ligazakon.ua/search/law/.

3. AIMiHICTpaTHBHA MisUIbHICTH OPraHiB MOl migpy4yHuk / 3a 3ar. Pex. [I-
pa ropun. Hayk, nou. B. B. Cokypenka ; [o. [. besmanona, O. B. [Ixadaposa, B. A.
Tposin Ta iH. ; mepeam. B. B. Cokypenka] ; MBC VYkpainu, Xapkis. Ham. YH-T
BHYTp. CripaB. — xapkiB: XHyBc, 2017. — 432 c.

4, TakTiuHa Ta  TaKTHKO-CIEIllaJIbHA  IMATOTOBKA  IIpaIliBHUKIB
HamionanpHoi mominii  Ykpainu: HaBuy. mnocid. / S.I'. bonmapenko, O.I1O.
[Ipokonienko, [I.B. Ceprienko, B.O. Kymenko. — XapkiB: Xapk. Hall. YH-T BHYTP.
crpas, 2017. — 308 c.

5. Konexc VYkpainu npo amminictpatuBHi Ne 2747-VIII 3 ocraHHIMU
3miHamu Bia 06.06.2019 poky.

6. HuctumuiHapauii  crtatyt HamionansHoi momimii  Ykpainu  Bix
15.03.2018 poxy Ne 2337-VII1.

7. [ToctanoBa KabGinety MinictpiB VYkpainu IIpo  omHOCTpiit
nosinencekux Ne 823 Bix 30.09.2015 poky 3 OCTaHHIMU 3MIHAMHU.

MarepiajsbHe 3a0e3nedyeHHsl: TOSCHE  CHOPS/KEHHS  TOJIIEMCHKOTO 13
crierzacobamMu — Ha KOXKHOT'O, MaKeTH 30p0i — Ha KOYKHOTO.


http://zakon1.rada.gov.ua/laws/show/254к/96-вр
http://search.ligazakon.ua/search/law/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2747-19#n6
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2747-19#n6

IL1an NMPOBCIACHHA 3AHATTH

«IlepeBipka 1OKyMEHTIiB»
IIp xugae nokymeHTH, abo
pedi 3 KUIIEeHI.

Ne 3mMmicT Yac OpranizaniifHo — MeTOANYHI
(xB.) BKa3iBKH
1. IMiaroroBua yacruna — 10 xB.

1. | [lluxkyBaHHs, IepeBIpKa 10xB. | 3BepHYTH yBary Ha JUCIUILIIHY
0CO0O0BOTO CKJIAMY, TOBEJACHHS IIMKYBaHHS, POpMY OJIITy
METH Ta 3a7a4 3aHSATTS CIIyXayiB

2. OcHOBHA YacTHHA — 65 XB.

1. | Poai TA 000B’s13KkM | 25xB. | Buznauury, XTO oyne
noJineicbKoro, SIKMiA KOHTaKTyBaTH 3 IiI03pIOBAaHUM, a
3nilicHI0€ «IIpuKkpuTTSI»: XTO Oyzie 3/1ACHIOBATH MPUKPUTTS
OG6paTtu onTUMAaJIbHY MO3HUIIIIO HE € BaXKOK 3aJayero, aie
TUTSt CIIOCTEPEHKEHHS Ta MOTPIOHO TWaM’ATaTv, IO I
KOHTPOJIIO 32 CUTYALII€l0; HEOOXITHO  BUPILIMTH  TEpen
30cepe/KeHHsT yBaru Ha JisX, 311MCHEHHSIM KOHTaKTy 3
pyxax  TII03pIOBaHUX  Ta Mi03PIOBAaHUM. byabTe THYYKHM,
OTOYYIOYHX OCI0. OCKIJIBKH POJIi MOXKYTh 3MIHUTHUCH.
KoxxeH mnomineicekuil, SKuii [Ipouec oOpanus pomi «KoHTakTy»
npuOyB Ha  Micle  MOJIIi yn «lIpukpurrs» wMae Ha3By
JIPYTUM, TPETIM 1 T.JI. MA€ B3SITH «IIpucyTHICTH CHII» Ta 3aJEKHUThH
Ha cebe poiib «[IpuKpuTTI». HacaMmIiepes Bi:

— PO3yMIHHS TOTO KU BIUIUB
Oylne MaTu MOMILEUChbKUN, y IIH
poui, Ha M1J103pIOBAHOTO
(M103prOBaHuX) JUIsl yTPUMAaHHS
Horo (iX) mig KOHTPOJIEM;

— CTaHy B sIKOMYy mepeOyBae
el TONIIEWChbKUN y  JaHui
MOMEHT, HAasgBHOCTI B HBOTO
BIJIITOBITHOTO piBHS 3HaHb,
JIOCB1]ly, BIEBHEHOCTI TOIIIO.

2. | Cuenapiii 1 20xB. | ['pyna qimuThest Ha TPIAKH.

Posnooin poneii.

- matpyJsbHi - II1 (KOHTaKT),
I12 (npukputTs).

- «rpasonopymHuk» - Ip

I12 - rOTOBHICTH 10 3aCTOCYBaHHS
npumycy (Kiaae pyKy Ha 30poro).




II1 — poOuTh KpOK Ha3a1 Ta
MPOTIOHYE MAHATH JOKYMCHTH
MIPABOIIOPYIITHHKY.

Bubip 3acobie 3acmocysanms
npumycy 810n08iOHO 00 CIMYNHIO
3a2po3u.

3mina poasamu no KOMaHoL.

Cuenapiii 2

«IlepeBipka 1OKYMEHTIB y
JBOX Ta OlJIbIIE 0Ci0»
BianpanboByeThCs MOPsiAOK
OTPUMAaHHS IOKYMEHTIB Ta
PUKPUTTSL.

20xB.

['pyna ainuThcs Ha YETBIPKU.
Po3znooin poneti.

- matpyieHi - II1 (koHTaKT),

I12 (ipukpuTTS).

- «mpaBonopymHukn» - Ip1, Ip2
CnoyaTky narpyJibHi
NEePEBIPSAIOTh IOKYMEHTHU y OJHIET
ocobu, a noTiM y iHwmoi. [lepen
NEPEBIPKOIO MATPYJIbHI BKA3YIOTh
MiCLIE€, € TOBUHHA 3HAXOUTHUCS
0c00a, sfiKa He MEePEBIPAETHCS

IloBepxHeBa nepeBipka y
I0JIO’KEHHI CTOSYH.
[Tonineicpkuii 3HaXOIUTHCA Y
MoJIokeHHI1 1HTepB '10. [lonatn
KoMaHu: «Pyku noropu,
Majbll B CTOPOHWY,
«ObepTaTuch Kpyrom, MOKu
HE CKaxy «cTom», «Crom»
(MpaBONOPYILIHUK OMMHUBCS
CITMHOIO IO MOJIIEHCHKOTO0),
«Horu mmpoxko, Hocku
Hapi3HO», «PyKu 3a criuny,
najblll y 3aMOK, T0JIOHSIMU
noropw», «Pyku Bij CIIMHI.
BukoHnaTu 3axBar J1iBOIO
PYKOIO 32 3aMOK 31 CTOPOHU
MI3UHI[IB Ta IPOKPYTUTH HOTO
710 TOpY Ta BUBECTH
IPaBOMOPYIIHUKA 13
piBHOBaru. 3anurtatu: «Uu € y
BacC MPEAMETH, Ki MOXKYTh
HaHECTH MEHI Koy, abo
3a00pOHEHI pedi?»

Bukonatu noBepxHeBy
MIEPEBIPKY.

Jns ornany
NPaBONOPYIIHUKA 3 JIIBOTO

Buknamau noBuHEeH
KOHTPOJIIOBATH 32 BUKOHAHHSIM
CTyJC€HTaMU yCiX €JIEMEHTIB
BIIPABH, BKa3yBaTH Ha MOMUJIKH Ta
Ha MPOMYIIEH] eJIEMEHTH.
Oco0s1uBy yBary norpioHo
3BEPHYTH HA Micls, e
HaMYacTilIe BCbOr0 MOXKYTh
OyTH cx0BaHi 3a00pOHEHI peyi.




OOKy IEpPEXBATUTH 3aMOK
MPaBOIO PYKOIO Ta BUKOHATH
OTJISA.

IToBepxHeBa nepeBipka y
MOJIOKEHHI HABKOJIIIIKH.
ITogatu komanay: «Ctatu Ha
IpaBe KOJIIHO, Ha JIiBE KOJIIHO,
HOTa Ha HOTY», «Pyku Bin
CIITHI.

BukonaTu 3axBart J1iBOIO
PYKOIO 32 3aMOK 31 CTOPOHH
ME3HHIIIB, Ta MPOKPYTUTH
1oro 10 ropu. Bukonaru
MIOBEPXHEBY MEPEBIPKY.
[ToBepxHEBY MepeBiIpKyY
BUKOHYBATH 3TOPH - JJOHU3Y:
MIOYMHATHU 3 TOJIOBHOTO yOODY,
TyJ1y0 M1JJ03PIOBAHOIO YMOBHO
PO3JILIIUTU HA CEKTOPU
(3BepHYTH yBary Ha 00J1acTh
nosicy (pemens). Ilepen
MMOYAaTKOM MPOBEIACHHS
MTOBEPXHEBOI MEPEBIPKU
3anuraTtu: «Yu € y Bac
IpPEeIMETH, K1 MOXYTh
HAHECTH MEHI KOy, abo
3a00pOoHEH1 peyi?»

Buxknanay noBuHeH
KOHTPOJIFOBATH 32 BUKOHAHHIM
CTYJICHTaMH yCiX €JICMCHTIB
BIIPABH, BKa3yBaTH HA [IOMUJIKH Ta
Ha TIPOITYIICH] SJIEMEHTH.
Oco0suBYy yBary norpioHo
3BepPHYTH Ha Micusl, /e
HailyacTile BCbOro MOXKYTh
OyTH cX0BaHi 3200pOHeHi peyi.

1. 3akauHa yacTuHa — 5 XB.

3.1. | ITinBeaeHHs i ACYMKiB 3XB. | Y3aranbpHUTHU pe3yNIbTaTH 3aHATTS
3aHATTS Ta BKa3aTH Ha IOMUJIKH,
O0OrOBOPUTH iX
3.2. | 3aBmaHHS Ha CaMOITIATOTOBKY 2xB. | KonTpoas 6e3neunoi qucTaHIlii Ta

JIOTPUMAaHHSI TIOJIOKEHHS MPU
CIUJIKYBaHHI 11032 HAaBYaHHS




Tema Nel4 «3acrocyBaHHsi mOJiNEHCHKUX 3aX0IB»
IpakTune 3auaTTs Ne2 «3acTocyBaHHS MOJIIEHCHKHUX 3aX011B»

HaBuanbHa MerTa 3aHATTA: HAOYTTS 3HAHb 13 3aCTOCYBaHHS 3aXO/liB
MOJIIIIEHChKOTO TIpuMYycy. IIpaBOBi MiacTaBM 3aCTOCYBaHHS CHJIM MATPYJIbHUM
nosmireicbkuM. TakTHuHa KOMyHIKallis. 3axoau 0e3MeKku B Cy>kK00Bii TIsJIBHOCTI.
TakTtuka 3aTpumaHHs ocoou. Hansranus kaigankiB. Po6oTta B komaHi.

KinbkicTh roauH: 2 TOIHUHN.
Micue npoBeeHHsI: BIIKPUTa MICII€BICTh, ITOJIITOH.

HaBuyaabHi nuTaHHA:
1. BuBueHHsI HaJiAraHHS KalJaHKIB B MIOJIOKEHHI CTOSIY1 IIPH CITIBIIPAITi.
2. BuBuaHHS HaJAraHHS KaiIaHKIB B TIOJIO)KEHH1 HABKOJTIOIITKAX MPH CITiBIIpaIll.
3. BuBuenHs HagAranHs KaigaHKIB B ITOJIOKEHHI JIE)KAYl.

Jlireparypa:

1. Koncruryuis Ykpainu Big 28.06.1996 poky 3 ocraHHIMH 3MiHamu //
Enextponna Bepcis http://zakonl.rada.gov.ua/laws/show/254k/96-Bp.

2. Tlpo Hamionanpry momimito Ykpaiam Big 07 mmcromama 2015 p. //
Enexrponna Bepcis http://search.ligazakon.ua/search/law/.

3. AjaMiHicTpaTUBHA JiSUTbHICTH OPTaHiB MOMILi: miapy4yHuk / 3a 3ar. Pen. J1-
pa ropun. Hayk, nou. B. B. Cokypenka ; [o. [. besmanosa, O. B. [Ixadaposa, B. A.
Tposin Ta iH. ; mepeam. B. B. Cokypenka] ; MBC VYkpainu, Xapkis. Ham. YH-1
BHYTp. CripaB. — xapkiB: XxHyBc, 2017. — 432 c.

4, TakTiuHa Ta  TaKTHKO-CIICIlaJibHA  MIATOTOBKA  IPAIliBHUKIB
HamionanpHoi momimii  Ykpainu: Had. mocid. / S.I. bommapenko, O.1O.
[Tpokonenxko, /I.B. Ceprienko, B.O. Kymenko. — XapkiB: Xapk. Hall. YH-T BHYTP.
crpas, 2017. — 308 c.

S. Konexc Ykpainu npo anminictpatuBHi Ne 2747-VIIl 3 ocranHiMu
3miHamu Bia 06.06.2019 poky.
6. Hucturminapauit - ctatyt HarmioHanpHoi  momimii  YkpaiHu — Bif

15.03.2018 poxy Ne 2337-VIII.
7. [TocranoBa KaOinery MinictpiB  VYkpainu IIpo  oxHoctpiit
nosiuencekux Ne 823 Bix 30.09.2015 poky 3 oCTaHHIMU 3MIHAMHU.

MarepianbHe 3a0e3nmedeHHsI: TOSICHE CIOPSPKEHHSI TMOJIIEHCHKOro 13
crenzacodamMu — Ha KOJKHOTO, MaKeTH 30poi — Ha KOXKHOTO.

Il1an npoBeAeHHS 3aHATTS
NeNe 3mMmicT Yac(xs). | Opranizauiiino-MeToan4Hi
BKa3iBKH

1. ITinroroBua yactuua — 10 xB.



http://zakon1.rada.gov.ua/laws/show/254к/96-вр
http://search.ligazakon.ua/search/law/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2747-19#n6
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2747-19#n6

Opranizalis CTy/I€HTIB: 10 xB. ['pyna BummkyBaHa B JBi
IIEPEHTH.
1.1 | - mMKyBaHHS; JlomnoBih PUBITAHHS

- pamnopr; BUKJIaJaya.

- IPUBITAHHS CKJIATy TPYTIH; s mepeBipkd  0COOOBOTO

- OTJIAT 30BHIITHBOTO CKIIaTy BUKOPHUCTOBYETHCS

BUTIISTY; HaBYAJIBHUH )KypHAJ TPYIIH.

- JIOBEJICHHS TEMHU, METU Ta [lix gac ornsiay 30BHINIHHOTO

HaBYaJIbHUX NMUTAHb 3aHATTS. BUTJISIY 3BEPHYTH yBary Ha
ctaH (Gopmu, B3yTTs, a TAKOXK
CaMOTIOYyTTSI.

2. OcHoBHa yacTuHa — 60 xB.

2.1 | BuBueHHs naaaragag | 20 xB. | Buknamau IIOBUHEH
KalJaHKIB B MOJOKeHHI PO3’SICHUTHU TOPSAOK MOJAAHHS
CTOSIUi. KOMaH/[ Ta 3BEpHYTH yBary Ha
[Tonineicbkuid 3HAXOAUTHCS Y JOTPUMAaHHSA CaMO3axucTy
no3uilli  iHTepB’10. Ilomae MOTIIENCHKOTO b yac
komaHay: «Pyku  nmoropw, BUKOHAaHHA  MOTO  KOMAaH]
ERISI B CTOPOHIY, 3aTpUMaHHSM.

«ObepraTucs Kpyrom, IOKU
HE CKaxy «cTom», «CTom»,
«Horm mmpoko, HOCKaMu
HapizHO», «Pykum  Hazapg,
najblll y 3aMOK, JOJIOHSMHU
Ha30BH1», «PyKHU BiJ CHUHWY.

2.1. | BuBueHH# Hagaranus | 40 xB. | Buxkiagau IIOBUHEH
KAaWJIaHKIiB B  I0JIOKEHHI KOHTPOJIIOBATH 32 BUKOHAHHAM
CTOSYi. yCiX  €JIEMEHTIB  BIPAaBH,
Bukonatu  3axBar  JiBOIO BKa3yBaTH Ha MOMUJIKH Ta Ha

PYKOIO 32 3aMOK 31 CTOpPOHH
MI3UHIIB Ta TPOKPYTUTH HOTO
no rtopu. Hapsartu HuxHE
KUIbIle KalJaHKIB Ha IpaBe
3ar’siCTsI 31 CTOPOHH BEJIUKOTO
Masnbls. JliBoro  pykoro
BHKOHATH 3aXBaT 3a CEPeaHii
najernb JIBOT pyKH
MPABOTIOPYIIHUKA  BUTHYTH
HOro Ha30BHI Ta poO3ipBaTU
3aMOK. HamiTu BepXHe KijbIle
KaliJaHKIB Ha JIBE 3aIl SICTI
MPaBOMOPYIIHUKA 31 CTOPOHU
BEJIMKOTO TaJIbIIS.

MPOIYIIEH] €JIEMEHTH.




[lepeBipuTu HIUTBHICTD
HaIATaHHA  KalJaHKIiB  Ta
MIOCTaBUTH Ha (hiKCaTOP.

BuBuenus HAJASITAHHA
KaliJaHKiB HaBKOJIIOIIKAX.
[IpoBomuThCSI ~ PO3’SICHEHHS
CTyJICHTaM METH Ta 00CTaBUH,
y SIKUX HE0OXiHE BUKOHAHHS
i€l BOpaBU.  3BEPTAETHCS
yBara Ha MOKJIMBUM CylIPOTHUB
cy0’ekTa Ta  HEOOXITHICTh
WOTr0o MOJ0JIaHHS.

[IpaBonopyuHuk
CTOITh HaBKOJTIIIIKAX,
TOTIIEHCHKUM BUKOHAB
00JIbOBHI KOHTPOJIb.

[IpaBoro pyKorO JicTaTi
KalJTaHKH, JIIBOIO
MPOIOBXXYBaTU KOHTPOJIb
3am’scTa. Bukonatu 3axBat
JIBOIO PYKOIO 3 JIIBY JIOJIOHIO
IPaBOIMOPYIIIHUKA, PO3ITHYTH
PYKy Ta HaIATTA HWKHE
KUIbLIE KalTaHKIB HAa 3411 SICTA
31 CTOPOHU BEJIMKOTO ITaJIbIIS.
[Togatu xomanmy «JIiBy pyky
3a CnMHY». BUKOHaTH 3axBar
3a JIIBY JOJIOHIO Ta HAISITTH
BEPXHE KUIbLIE KallJJaHKIB Ha
3an’scTsl 31 CTOPOHH BEJIMKOTO
TaJIbIIs.

Bci  nii BuUKOHyBatH 13

OHOYaCHOIO IIoJa4cro
KOMaHA:
- MOIICPCIKCHHA

MPABONOPYIIHMUKA IIPO CBOI
i

Buknamgau TIOBHHEH
KOHTPOJIFOBATH 32 BUKOHAHHSIM
CTYJICHTAMH YCIX €JICMEHTIB
BIIPABH, BKa3yBaTu Ha
MOMWJIKKA Ta Ha TIPOIyIICHI
CJIEMEHTH.

- npu CHiBITpaIIi

00IbOBUH BILIUB

3MEHIIYBATH.

BuBueHns HAQATaHHSA Buknanmau OBUHEH

KalJaHKIiB B  IOJIOKEHHI
Jexxaui.

[IpoBoguThCs  PO3’SICHEHHS
CTyJICHTaM METH Ta 0OCTaBHH,

KOHTPOJIIOBAaTH 32 BUKOHAHHSIM
CTYJEHTaMH YCIX €JIEMEHTIB
BIIPaBH, BKa3yBaTu Ha




y SIKUX HEOOXi/IHe BUKOHAHHS
Ii€i  BIOpaBU. 3BEPTAETHCSA
yBara Ha MO>KJINBUN CYTIPOTHB
cy0’ekTa Ta HEOOXITHICTH
WOro MoJg0JIaHHS.
[TpaBonOpyIIHUK JICKUTH HA
’KABOTI, MO LIEHCHKAI
BUKOHAB 00JLOBUM KOHTPOJIb.
[IpaBoro  pykoro  JicTaTd
KalJTaHKH, JIBOIO
IIPOJIOBXKYBATH KOHTPOJIb
3amm’sicTa. BukoHatHm 3axBatr
JIBOIO PYKOIO 3 JIIBY JIOJIOHIO
MIPaBOTIOPYIITHUKA, PO3ITHYTH
PYKy Ta HaIATTH HWKHE
KUIBIE KalJIaHKIB Ha 3aIl SICTA
31 CTOPOHU BEJIMKOTO MAaJIbIIS.
[Togatn komannay «JIiBy pyky
3a CcrMHy». BUKOHaTH 3axBat
3a JIIBY JOJIOHIO Ta HAASATTH
BEpXHE KiIbIle KalJaHKIB Ha
3a1’SICTS 31 CTOPOHU BEJTUKOTO
TaJIBLIS.

Bci  pgii BukoHyBaTH 13

OJITHOYaCHOIO 110J1a4€I0
KOMaHJ:
- MONepPeIKEHHS

IIPAaBOMNOPYIIIHUKA IIPO CBOI
JUi;

NOMUJIKA Ta Ha TMPOIYIIEH]
eJIEMEHTH.

- pu CHiBITparli

00ILOBHUH BILIUB

3MEHIITYBaTH.

Ilix 4ac BUKOHAHHSA

MMOBEPXHEBOI TIEPEBIPKU HE

BTpavyaTu KOHTPOJTIO

IPaBOMOPYIITHUKA.

BuBuenns HAJQATaHHS Buknanau MNOBUHECH

KalJaHKIiB B  IOJIOKEHHI
Jexxaui.
Po3’sacHioeThes criocio
iAoMYy MpPaBOMOPYIIHUKA Y
KanIaHKax Ta Horo
KOHBOIOBAHHS.
[IpaBonopyrHuK y
KalTaHKaXx JIE)KUTh Ha KUBOTI.

KOHTPOJIIOBAaTH 32 BUKOHAHHSM
CTYJEHTaMH YCIX €JIEMEHTIB
BIIpaBH, BKa3yBaTu Ha
MOMWIKM Ta Ha TPOIyIICHI
CJIEMEHTH.




ITogatn KOMaHay:
«Jlisy Hory mimg cebey.
[TigmroBXyroun
MIPaBOMOPYIIHUKA, 3MYCUTH

HOTO MIHATUCH Y O1K 31THYTO1
HOTH.

IIpu cmiBmparti
MPaBOTIOPYIITHUKA
3a1cHIOBaTA 0€e3 00JILOBOIO
BIUTUBY (TUIBKH JIOTIOMAratu),

miaiAMaHHsA

[10JaBaTH BepOaIbHI
KOMAaH/IH.
3. Jakaouna yactuna — 10 xB.
3.1. | lukyBaHHs, miABEACHHS 5 xB. [1ix yac miiBeACHHS M1ACYMKIB
M1JCYMKIB. BKa3aTH KOHKPETHI MOMUIIKH,
BIJIMITUTH KpPAIlIUX CTYJCHTIB.
3.2. | 3aBmaHHs Ha 5xB. | KoHTpoin 0e3mne4Hol
CaMOMIATOTOBKY. JUCTaHIl Ta JOTPUMAHHS

MOJIOKEHHSI TPU CIUIKYBaHHI
11032 HaBYaHHSI




Tema Nel4 «3acrocyBaHHsi mOJiNEHCHKUX 3aX0IB»
IpakTune 3auaTTs Ne3 «3acTocyBaHHS MOJIIEHCHKHUX 3aX011B»

HaBuanbHa MerTa 3aHATTA: HAOYTTS 3HAHb 13 3aCTOCYBaHHS 3aXO/liB
MOJIIIIEHChKOTO TIpuMYycy. IIpaBOBi MiacTaBM 3aCTOCYBaHHS CHJIM MATPYJIbHUM
nomreicbkuM. TakTHyHa KOMYHIKAIllA. 3aX0oau 0e3MeKH B CIIY>KOOBIM HiSIILHOCTI.
TakTtuka 3aTpumaHHs ocoou. Hansranus kaigankiB. Po6oTta B komaHi.

KinbkicTh roauH: 2 TOIHUHN.
Micue npoBeeHHsI: BIIKPUTa MICII€BICTh, ITOJIITOH.

HaBuajbHi NUTaAHHS:
1. BuBueHHs BUKOHAHHS MTPOBEICHHS IOBEPXHEBOI MEPEBIPKHU MICIISI HAISTaHHS
KalTaHKIB CTOSY1, HABKOJIIOMIKAX Ta JexKadl .

Jlireparypa:

1. Koncruryuis Ykpainu Big 28.06.1996 poky 3 ocraHHIMH 3MiHamu //
Enextponna Bepcis http://zakonl.rada.gov.ua/laws/show/254k/96-Bp.

2. Ilpo Hamionaneny mnomimito Ykpaimm Binm 07 mmcromama 2015 p. //
Enextponna Bepcis http://search.ligazakon.ua/search/law/.

3. AIMiHICTpaTHBHA AisUTbHICTH OPraHiB MOJILIT: miapy4yHuK / 3a 3ar. Pen. /-
pa ropun. Hayk, nou. B. B. Cokypenka ; [o. [. besmanoga, O. B. [Ixadapona, B. A.
Tposin Ta iH. ; mepeam. B. B. Cokypenka] ; MBC VYkpainu, Xapkis. Ham. YH-T
BHYTp. CripaB. — xapkiB: XxHyBc, 2017. — 432 c.

4, TakTiuHa Ta  TaKTHKO-CIICIlaJibHA  MIJATOTOBKA  IMPAIliBHUKIB
HamionanpHoi mnomimii  Vkpainm: HaB4y. moci6. / S.I'. bommapenko, O.I1O.
ITpokomnienko, /[.B. Ceprienko, B.O. Kymenko. — XapkiB: Xapk. HaIl. YH-T BHYTP.
crpas, 2017. — 308 c.

S. Konekc Ykpainu npo anminictpatuBHi Ne 2747-VIIl 3 ocranHiMu
3miHamu Bia 06.06.2019 poky.
6. Hucturminapauit - cratyt HarmioHanpHoi  momimii  YkpaiHu — Bif

15.03.2018 poky Ne 2337-VII|I.
7. [ToctanoBa KaOinery MinictpiB  VYkpainu IIpo  oxHoctpiit
nomirencbkux Ne 823 Big 30.09.2015 poky 3 OCTaHHIMHU 3MIHAMH.

MarepiaJibHO-TeXHIYHe 320e3MeYeHHS:
1. TlosicHe ciopsiKEHHS MOJIIEHCHKOTO 13 CIel3aco0amu.
2. Maketu 30poi.


http://zakon1.rada.gov.ua/laws/show/254к/96-вр
http://search.ligazakon.ua/search/law/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2747-19#n6
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2747-19#n6

Ilnan IPOBCACHHA 3AHATTH

Ne 3micT Yac OpranizaniiiHo-MeTOAMYHI
Ne (xB). BKAa3iBKM
1. IMlinroroBua 4actunaa — 10 xB.

1.1 | Oprani3artiisi CTy/ICHTIB: 10xB. |I'pyma BummkyBaHa B  JBi

- IIUKyBaHHS; HIEPEHTH.

- panopT; [IpuBiTaHHs BUKIIaAaya.

- TpuBITaHHS  0COOOBOTO 1 mepeBipkd  0COOOBOTO

CKJIany; CKJIaTy BUKOPHUCTOBYETHCS

- OTJIsI T 30BHILITHBOTO HaBYaJBHUH )KypHAJ TPYIIH.

BUTJISITY; [lim wac ornsay 30BHINIHHOTO

- JIOBEJICHHSI TE€MH, METU Ta BUTJISAY 3BEpHYTH yBary Ha CTaH

HaBUYAJbHUX IMUTAHD 3aHATTS. dbopmu, B3yTTSI, a TaKOXK
CaMOMOYYTTS CTYJICHTIB.

2. OcHoBHa yacTuHa — 60 xB.

2.1. | BuByeHHst npoBeaenHst | 15 xB. | Bukiamau IIOBUHEH
NMOBEpPXHEBOL nepeBipku KOHTPOJIIOBAaTH 32 BUKOHAHHAM
nicJs HAJAATaHHSA CTYJICHTaMH yCIX €JEMEHTIB
KanpankiB. [lomuenicekuii BIIPaBU, BKa3yBaTU Ha IOMUJIKHU

3HAXOAUTHCS Yy TIOJIOKEHHI
iHTepB’1o0. [lomatn xomauu:

«Pyku poropu, mnanbli B
CTOPOHUY, «O0epTaTuCh
KpyroM, IIOKH HE CKaxy
«CTOI, «Ctom»

(TpaBOMOPYUTHUK ~ OMUHUBCS
CIIMHOIO JI0 TMOJIIEHCHKOr0),
«Horu LIMPOKO, HOCKU
HapizHO», «Pyku 3a cnuny,
najblll  y 3aMOK, JOJIOHSMH
noropw», «Pyku Bij CIIMHI.

Bukonatu 3axBar
JIBOIO PYKOK 3a 3aMOK 31
CTOPOHHU MI3UHIIIB Ta
IIPOKPYTUTH HOTO 10 TOPU Ta
BHUBECTH IPABOIOPYIITHUKA 13
piBHOBaru. 3anuratu: «Yu € y
BaC MpPEIMETH, SKI MOXYTh
HAHECTW MEHI MKoay, abo
3a00poHEeH1 pedi?»

Bukonatu mnoBepxHEBY
MePEBIPKY TICIS HAASTaHHS
KalJaHKIB.

Js OrJIsiLy
MPAaBONOPYIIHUKA 3 JIIBOTO

Ta Ha IPOIYIICH] €JIEMEHTH.
Oco0smBy yBary
3BEPHYTH  Ha

HAMYacCTilie BCbOIO MOKYTh
OyTH cX0BaHi 3200pOHeHi peyi.

NOTPiOHO
Mmicus, e




OOKy TepexBaTUTH  3aMOK
NpPaBOI0 PYKOI Ta BUKOHATH
OTJISA.

IToBepxHeBa mepeBipka Yy
MOJIOKEHHI HABKOJIIIIKHA
nicJis HAISATAHHS
KaliJaHKIB.

[TopaTu KOMaHJIy:
«Ctatu Ha mpaBe KOJIHO, Ha
JiBE KOJIIHO, HOTA Ha HOTYY,
«Pyku Big criiHW.

Bukonatu 3axBar

JIBOIO PYKOK 3a 3aMOK 31
CTOPOHHU ME3HUHIIIB, Ta
MIPOKPYTUTH HOTO 10 TOpH.
Bukonatu TIOBEPXHEBY
MIEPEBIPKY.
[ToBepxHEBY MepeBipKy MiCs
Ha/ISITaHHS Kal/1aHKIB
BUKOHYBAaTH 3TOPHU - JOHU3Y:
MOYMHATH 3 TOJIOBHOTO yOOpYy,
TynyO 17103pIOBAaHOTO
YMOBHO PO3IUTUTH Ha
CEeKTOpH (3BEpHYTH yBary Ha
oOnacte mosicy  (pemeHs).
[Tepen moyaTkOoM MPOBENCHHSA
ITOBEPXHEBOI NEPEBIPKU
3anmurati: «Ym € 'y Bac
NpeAMETH,  AKI  MOXYTh
HAHECTH MEH1 IIKoxy, abo
3a00pOHEH1 peyl?»

15 xB.

Buxnanayu MOBUHEH
KOHTPOJIFOBaTH 332 BUKOHAHHAM
CTyJICHTaMH yCiX €JEMEHTIB
BIIPAaBH, BKAa3yBaTH HA IMOMUJIKH
Ta Ha MPOIYIICHI EIEMEHTH.

Oco0smBy yBary mnorpiOHO
3BEPHYTH Ha  Micus, e
HailyacTilie BCbHOI0 MOKYTh
OyTH cx0oBaHi 3a00pOHeHi peui.

IloBepxHeBa mepeBipka y
MOJIOXKEHHI Jiexkaul micas
HAIATAHHSA KaliaHKiB.
[IpaBonopylmIHUK JEKUTH Ha
KUBOTI, PYKH 32 CIIHHOI Yy
KalJJaHKaX. [IepeBepHyTH
MPaBOIMOPYIIIHUKA Ha JIIBUH
01K 3a Oro MpaBy pyKy.
Bukonatu mpucig 31
ciimHU.  JliBUM  KOJIiHOM
BUKOHATH KOHTPOJIb TOJIOBH
HATUCKAIOYM Ha IO, IPABUM
KOJIIHOM OIEPTHCS Yy TpaBHid
0K MpaBOMOpYIIHUKA (MIpaBa

30 xB.

Buknanau MOBUHEH
KOHTPOJIFOBaTH 33 BUKOHAHHAM
CTYJEHTaMH YCIX €JIEMEHTIB
BIIPAaBH, BKAa3yBaTH HA IOMHUJIKH
Ta Ha MPOIYIICH] EIEMEHTH.

Oco0smBy yBary mnorpiOHO
3BEPHYTH HAa  Mmicus, Je
HAMYacTile BCbOI0 MOKYTh
OyTH cX0BaHi 3200pOHeHI peyi.




pyka MIPaBONOPYLIHHUKA
MIOBUHHA 3HAaXOJUTUCh Ha

paBoOMy CTeTHI
MoJTiIencrhkoro).  Bukonatn
MTOBEPXHEBY NEPEBIPKY

TyJ1y0a, BiIBECTH MPaBY HOTY
3IrHYTY B KOJIHI Hazaa Ta

BUKOHATHU MIOBEPXHEBY
NepeBIpKY HIKHIX KiHIIBOK.
[lIepeBepnyTH

IPaBOMOPYIIIHUKA HA MpaBUA
OlK, BHMKOHATH TOBEPXHEBY
NEPEBIPKY TaKUM >K€ YUHOM.
K 1 Ha JIiBOMY OOT1Ii.
[loBepxHEBY MeEpPEBIPKY
MICJIs HaadATaHHS KaWJgaHKIB
BUKOHYBAaTH 3TOPH - JOHU3Y:
MMOYMHATH 3 TOJIOBHOTO YOODY,
Tyl1y0 M103PIOBAHOTO
YMOBHO PO3IUIUTH Ha
CEKTOpH (3BEpHYTH yBary Ha
obnmacte mosicy  (pemeHs).
[Iepen moyaTkOM IPOBENCHHS

MOBEPXHEBOI NEPEBIPKH
3anurati: «Ym € 'y Bac
npeaMeTd,  SKI  MOXYTh

HAaHECTH MEHI IIKOay, abo
3a00pOoHEH1 peyi?»

3. 3akaouna yactuna — 10 xB.
3.1. | llukyBaHHS, IMiIBEACHHS 5xB. |Ilin yac migBeAeHHS MiJACYMKIB
TTiJICYMKIB. BKa3aTH KOHKPETHI TOMUJIKH,
BiJIMITHTH KpPAIlIUX CTYJCHTIB.
3.2. | 3aBmaHHs Ha 5xB. | KoHtpons Oe3neyHoi muctaHIii

CaMOITiITOTOBKY.

Ta JTOTPUMAHHS MOJIOKEHHS MPU
CHUIKYBaHHI 1032 HABYAHHS




Tema Nel4: «3acrocyBaHHs TNOJNEHCHKUX 3aX0IB»
IMpakTuune 3auaTTs Ne4 «3acTOCYBaHHS MOMIIIEHCHKUX 3aXO0/I1B»

HaBuanbHa MerTa 3aHATTA: HAOYTTS 3HAHb 13 3aCTOCYBaHHS 3aXO/liB
MOJIIIIEHChKOTO TIpuMYycy. IIpaBOBi MiacTaBM 3aCTOCYBaHHS CHJIM MATPYJIbHUM
nosmireicbkuM. TakTHuHa KOMyHIKallis. 3axoau 0e3MeKku B Cy>kK00Bii TIsJIBHOCTI.
TakTtuka 3aTpumaHHs ocoou. Hansranus kaigankiB. Po6oTta B komaHi.

KinbkicTh roAuH: 2 TOIUHH.
Micue npoBeeHHs: ayUTOPIs, ITOJIITOH.

HaBuyaJbHI NUTAHHSA:
1. KoHTpoJib 3aCTOCYBaHHS MOMILEHCHKUAX 3aXO0/IIB.

Jlireparypa:

1. Koncruryuis Ykpainu Big 28.06.1996 poky 3 ocraHHIMH 3MiHamu //
Enextponna Bepcis http://zakon1.rada.gov.ua/laws/show/254k/96-Bp.

2. Ilpo Hamionaneny mnomimito Yxkpaiam Bim 07 mumcromama 2015 p. //
Enextponna Bepcis http://search.ligazakon.ua/search/law/.

3. AIMiHICTpaTHBHA AisUTbHICTh OPraHiB MOJIIIT: miapy4yHuK / 3a 3ar. Pen. /-
pa opua. Hayk, noi. B. B. Cokypenka ; [o. I. be3nanosa, O. B. Ixxadaposa, B. A.
TposH Ta iH. ; nepeam. B. B. Cokypenka] ; MBC VYkpainu, Xapkis. Hau. YH-T
BHYTp. CnipaB. — xapkiB: xHyBc, 2017. —432 c.

4, TakThuHa Ta  TaKTUKO-CIICIiaJbHA  IIJATOTOBKA  MPAIiBHHKIB
HamionanpHoi momimii  Vkpaimm: HaB4y. moci6. / S.I'. bonmapenko, O.I1O.
ITpokomnienko, JI.B. Ceprienko, B.O. Kymenko. — XapkiB: Xapk. HaIl. YH-T BHYTP.
crpas, 2017. — 308 c.

S5. Konexc VYkpainu npo anminictpatuBHi No 2747-VIII 3 octaHHIMH
3miHamu Bia 06.06.2019 poky.

6. Huctumninapauii  cratyt HamionaneHoi momimii  YkpaiHu — BifJ
15.03.2018 poky Ne 2337-VII|I.

7. [ToctanoBa KabGinery MinictpiB  VYkpainu Ilpo  oaHocTpiit
nomirencbkux Ne 823 Big 30.09.2015 poky 3 OCTaHHIMHU 3MIHAMH.

MarepianbHe 3a0e3ne4eHHA
1. [TosicHe criopsiKEHHSI MOJIIENCHKOTO 13 crenzaco0amMu — Ha KOXKHOTO.
2. MakeTtu 30p0oi — Ha KOKHOTO.


http://zakon1.rada.gov.ua/laws/show/254к/96-вр
http://search.ligazakon.ua/search/law/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2747-19#n6
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2747-19#n6

IL1an INPOBCIACHHA 3AHATTH

3micT

Yac

OpranizaniiiHo-MeTOAMYHI
BKa3iBKH

ITinroroBua yacruna - 15 xs.

Opranizaiiisi CTy/JCHTIB: 4 xB | I'pyna BUIIMKYyBaHa B JIBI

- ITUKYBAHHSI; PANopT; IPUBITAHHS; IICPESHTH.

- IIepeBipKa 0COOOBOTO CKIaILy Haranatu nmpo norpumaHHs
I'pyTH, 30BHIIIHBOTO BHTJISY; npaBuiI Oe3neKu

- IOBEJICHHS TEMHU Ta HaBYAJIbHIX

TUTaHb 3aHATTSI

CtpoiioBi mpuitoMH Ha MicCIIi Ta B 1 xB. | IIpoBoASITECS 3 METOIO

pyci oprasizariii rpymH.
3aranbHO-pO3BUBAIOY1 BIPABH Y 10 BxotouaTu BripaBu 1S PO3BUTKY
pyci Ta Ha MICIII. XB. CIPUTHOCTI Ta KOOPMHAIIIT pyXIB.

OcHoBHA yacTuHa 60 xB.

KonTpoJab 3acTocyBaHHS
noJIinechbKNX 3aX0IiB.

60xs.

KoHTpop BUKOHAHHS TEXHIYHUX
Ji{ IPOBOAUTHLCSA B Mapax.

KonTpouab noBepxHeBoi
nepeBipKH MPH CHiBIPaNi.

KoHTponb BUKOHaHHS TEXHIYHHX
J1i1 MPOBOJIUTHCS B Napax, BIPaBU
BKa3yIOThCSl BUKJIAJaueM, pellTa
rpynu npu HEOOX1THOCTI
CaMOCTIHO TOBTOPIOE  BIIPaBU
BUHECEHHI1 HAa KOHTPOJIb.

KoHTpoJib HAATAaHHA KaliJaHKIB

KoHTponb BUKOHaHHS TEXHIYHHX
Tl MPOBOIUTKCS B TIapax, BIPaBU
BKa3yIOThCSl BUKIAJaueM, pelTa
rpynu npu HEOOX1THOCTI
CaMOCTIHO TIOBTOPIOE BIIPaBU
BUHECEHHI1 HA KOHTPOJIb.

Kontpoab NMpPaBOBUX 3acajn,
3aCTOCYBAHHS TYMOBOI'O KHIKa.

[TepeBiputu CTYJICHTIB, Ha
3HaHHA HOPMATHBHUX AaKTiB, IIO
pEeriiaMeHTyI0Th ~ 3aCTOCYBaHHS
ryMOBOIO KHWHKAa, YMOB HOIO
3aCTOCYBaHHS, 30HHU YpPaKCHHS,
3a00pOHEHI 30HU JJIs HAHECCHHS
yAapiB TYMOBHM KHIKOM, 0coOU
1010 SIKUX 3a00pOHEHO
3aCTOCOBYBATH I'YMOBUN KUMOK.

Kounrtpous XBariB, CTINOK,
nepeMileHb i3 rYyMOBUM KHHKOM.

KoHTposib BUKOHAHHS TEXHIYHUX
Tl TPOBOJIUTHLCS B IMapax, BIIPaBU
BKa3yIOThCSl BUKIAJaueM, peITa
rpyInu npu HEOOX1THOCTI




CaMOCTIMIHO TOBTOPIOE  BIIPAaBH
BUHECCHHI Ha KOHTPOJTb.
Kputepiem OLIIHIOBAHHS €
NpaBWIbHE BUKOHAHHS  CTIHOK,
MIOJIOXKEHHSI TTAJIBIIIB, TPOTMOPITiiTHI
KPOKH HOTaMH.

2.5

KonTpoas  ymapiB  rymoBumM
KHHKOM (3BepXy, NpPAMOro, 3HU3Y,
300Ky, HABIJJIII).

Kpurepiem OITIHIOBAHHS €
MIHIMQJIbHHU BUMaX KUUKOM IIif
4ac yJiapy, BHUJIKICTh BUKOHAHHS
yaapy, TMOBEpHEHHS 10 O0HOBOI
CTIMKH. YJap BHKOHYETbCS Ha
BHUOIp BUKJIa1ava.

2.6

Konrpoabr 3axucHux il 3a
JOMOMOTI0I0 TYMOBOI0 KHMHKa BiJ
yaapiB pykamu (nmpsiMmoro, 300Ky,
3HM3Y, 3BepPXYy, HABI/JIIr).

Kputepiem omiHOBaHHS € BiIXiJ
3  miHII  aTakyd, MIBHAKICTH
BHUKOHAHHS M1ICTaBKU, HAHECEHHS
yaapiB. Ha BuOip Bukiagauda
OIIHIOBAaHHS  TPOBOJUTH  Ha
npaBy, abo JIIBY CTOPOHY.

3aKk/JII0YHA YacTUHA 5 XB.

BrnpaBu Ha po3cnabiieHHs M’s131B 1 xB. | BpaBu BUKOHYBaTH y

T1J1a Ta BIAHOBJIEHHS IUXaHHI. Y MOBUIBHOMY TEMII1 , 13 TTTHOOKUM

pycl Ta Ha MicCIIi. BJINXOM Ta TOBHUM BUIUXOM.
Koxny BrpaBy BuKOHaTH 10 3-5
TOBTOPEHb

[ITukyBanHs 2 xB. | lllukyBaHHs y 2 MIEpEHTH
3pobuTH 3ayBa)K€HHs Ta BKa3aTH

[linBeaeHHs MIACYMKIB 3aHSATTS Ha TMO3UTHBHI CTOPOHH 3aHSTTS,
BUKJIaJIad  OTOJIONIYE  OIIIHKH
OTPUMaHHI TiJ Yac KOHTPOJIIO,
BKa3ye Ha TOMWIKH Ta CIIOCOOU 1X
YCYHEHHS.

3arayipHi Ta 1HIWBIAyalIbHI 2 xB. | O00B’S13KOBO CaMOCTIIHO

3aBJaHHI Ha CaMOHiI[FOTOBKy .

BUKOHYBATH BKa3aH1 BUKJIa1aueM
BIIPABU




Tema Nel5 «OcHoBHM nNATPYJIHOBAHHSD)
IpakTnune 3anaTTa Nel «OCHOBY NaTPyIIOBaHHS»

HaBuanbHa wmera 3aHATTA: chopmyBaTH y CiIyxadiB HaBUYKH
naTpyJIIOBaHHS, HAOYTTS 3HAHP 13 3aCTOCYBAHHS 1X, TAKTHYHA KOMYHIKAIIisl, 3aX0I1
Oe3MeKU B CIIyKOOBIH TISIIBHOCTI, poOOTa B KOMaH/II.

KinbkicTh rOAMH: 2 TOIUHH.
Micue npoBeeHHs: ayAUTOPIs, ITOTITOH.

HaBuajbHi NMUTAHHSA:
1. BuBueHHsI BU/11B NaTPyIiB.
2. HapuuTu BapiaHTam nepecyBaHHs MaJluX OMEPATUBHUX TPYIIL.
3. HaBuutu cTyrneHeBoMy nepecyBaHHIO TPYII.
4. HaBuutu crioco6am OJI0KYBaHHS.

Jlireparypa:

1. Koncrurynis Ykpainu Big 28.06.1996 poky 3 ocTtaHHIMU 3MiHamHu //
Enextponna Bepcis http://zakonl.rada.gov.ua/laws/show/254k/96-Bp.

2. [Ipo HauionansHy mnomimito Ykpainu Big 07 mucrtomana 2015 p. //
Enextponna Bepcis http://search.ligazakon.ua/search/law/.

3. AJIMiHICTpaTHBHA JTisSUTBHICTH OPraHiB MOJIIT: miapydHuk / 3a 3ar. Pen.
-pa ropun. Hayk, nom. B. B. Cokypenka ; [o. I. besmanoga, O. B. [Ixadaponra, B.
A. Tposn Ta iH. ; nepeam. B. B. Cokypenka] ; MBC Vkpainu, Xapkis. Hai. YH-T
BHYTp. CripaB. — xapkiB: XxHyBc, 2017. — 432 c.

4, TakTiuHa Ta  TaKTHKO-CIICIlaJibHA  IIATOTOBKA  IpaIliBHUKIB
HanionaneHoi momimii  Ykpainu: HaBu. mocid. / .. bonmapenko, O.1O.
[Tpokonenxko, /[.B. Ceprienko, B.O. Kymenko. — XapkiB: Xapk. Hail. yH-T BHYTP.
crpas, 2017. — 308 c.

S. Konekc Ykpainu npo anminictpatuBai Ne 2747-VIll 3 ocranHiMu
3miHamu Bia 06.06.2019 poky.
6. Hucturminapauit - ctatyt HarmioHanpHoi  momimii  YkpaiHu — Bif

15.03.2018 poxy Ne 2337-VIII.
7. [locranoBa Kabinery MinictpiB  VYkpainu Ilpo  omHoCTpiit
nosiuencekux Ne 823 Bix 30.09.2015 poky 3 oCTaHHIMU 3MIHAMHU.

MarepiaJibHO-TeXHIYHe 320e3MeYeHHS:
1. TlosicHe ciopsi/KeHHS NOJLIENUCHKOrO 13 crien3aco0amu — Ha KOKHOTO.

2. MakeTH 30p0oi — Ha KOKHOTO.

IL1an MMPOBCACHHA 3aHATTH


http://zakon1.rada.gov.ua/laws/show/254к/96-вр
http://search.ligazakon.ua/search/law/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2747-19#n6
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2747-19#n6

CKiIaly, AOBCACHHA MCTH Ta 3a/1a4

3aHATTA

Ne 3MmicT Yac OpranizaniifHo-MeTOANYHI BKa3iBKH
(xB.)
1. IHinroToB4a yacTHHa 5 XB.
1. | llIukyBaHHSs, IepeBipKa 0COOOBOTO SXB | 3BepHYTH yBary Ha JUCHHUILIIHY

IIMKYBaHHS, JOPMY OJIATY CIIyXadiB

2. OcHoBHA YacTHHA 75 XB.

Texnika Oe3MeKH U MOBOHKEHHI 13
crerzacobamu (KUHOK TyMOBUA,
OpacieTu cTajeBi, ra30BUi OAIOHYUK

«Tepen 4», enexkrpoiiokep

I'pyna muKkyeThbest y 2 IEPEeHTH.

3BEepHYTH yBary Ha MOPSIAOK IiJITOTOBKH
JI0 BUKOPUCTaHHS, MOPSIOK MEPEHECCHHH,
3axoaum  ocobucroi  Oe3meku  TpU
BUKOPHCTaHHI

1. IlepecyBanns narpyis 2-ka, 3-Ka.

JlBiiika JlBiiika

/ [}

\\ \/
N \ />ﬁ // ﬁ
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2. 3ynuHKa.

A

|
|
- S

I'pyna ninmuTbcs HaA JBIMKH, MOTIM -
TPINKHU.

BukonyBatu mortokom, iHTepBan 20
metpiB. [lim dyac mepecyBaHHsS HaTpyJs
3BEpHYTH yBary Ha JOJICP>KaHHS TOPSIKY
NepecyBaHHs  HaTpysis Ta  CEKTOpIB
CIIOCTEPEKCHHS

3yNUHUTUCS Ha Kparo ByJHIl Oiis Oynb-
SKOi KOHCTPYKIIii, MaTpyJbHI MarOTh KyT
orisay 180°.

[TaTpynroBaHHs MIIIOro NAaTPyJis HA

MICIIEBOCTI.

I'pyna ninuthbest Ha IBIMKM (TPIAKHM).
BuKOHY€ThCSI 32 BKAa3aHHM MapuIpyTOM.
IarepBan 50 metpis.

3BepHYTH yBary Ha: - 3aX0/au Oe3neKu
i yac nepecyBaHHs (He Okye 2 MeTpiB
Bim OynmiBenb Ta 3  METpiB  BiX
TPAHCIIOPTHUX Mepex (AOopir, Kouiii)) Ta
3YIHUHKY;
- JoAepKaHHSA TIOPSJIKY TepecyBaHHS
naTpyJss Ta CeKTOPIB CIIOCTEPEKEHHS;
- KOHTpPOJb  MICIEBOCTI, BU3HAUYEHHS
0COOJMBOCTEM MICISI TMATPYJIIOBAHHS Ta
MOKJIMBUX HeOe3nek (BIIAKpUTI BIKHA,
aBTOMOOUII Ha  J0po3i, JIIOAM,  SKI
CIOCTEpIralTh, IMEpecyBaHHS JIOJEH Ta
aBTOMOOLUIIB, peyl y pyKax Jrojei);
- 0COOJHMBOCTI MAaTPyJIIOBAHHS MapKOBOI
30HM (B1AOYyBa€TbCcs TO TEHTPATBHUM
anesiM, e mepedyBae OUIBIIICTH JIFOACH),
o (Big0yBa€eThCS MO MEPUMETPY);
- CIJIKyBaHHs a00 MepeBipKy JTOKYMEHTIB
(IpOHTH 3 TPOMAITHUHOM JI0 Kparo BYJIHII
a0o0 110111 ), KOHTAKT Ta IPUKPHUTTH.




IlepecyBaHHs1 MAJINX ONlEPATUBHUX Jlinis Konona
rpyn 3i 3MiHOI0 HANIPSIMKY ﬁ
nepecyBaHHsI Ta JisIMH IIiJ1 yac o o o o
HaMaay: o o o o =
a) JIiHis;
) ’ Kiun Pomb6
0) KOJIOHA; S
B) KJIUH; o
) poM0; ° °© o o —=
1) 3MIHKa.
o —=> ° —
3miiika
° o o o
° o o o] °
[ ——
Crynenese nepecyBaHHsl rpyIn: OnHoocibHe I'pymniose
a) Ha BIIKPHUTIN MiCIICBOCTI; f f |
0) BiJl YKPUTTS A0 YKPUTTS. o o T 0 r ° rer ‘”
o [+] o o °

3BEepHYTH yBary Ha B3a€MO/Ii10, KOHTPOJIIO
CBOT'O CEKTOPY (IPUKPUTTH).

bioxkyBaHHs 3JI0YMHUSA
bnokyBanHs OyAiBIIi, TPUMIIIEHHS:
- OJIHUM NAaTPYyJIbHUM;
- JIBOMa NaTpyJIbHUMH;
- 3 BUKOPUCTaHHSM YKPHTTSL.

BukonyBaTH NOTOKOM.

3BepHYTH yBary Ha 3aX0Ju 0COOMCTOT
0e3neKu (He 3HaXOIUTUCS HABIPOTH
JIBEpEil, 1eMacKyBaTH cede, 3HaXOAUTHCA
Ha OJIHIH JIiHIT).

BaoxkyBaHHA By/1uLli, IUIOMLI:
a) 2 ciayxadis;
0) 4 cyxadis.

3BEpHYTH yBary Ha KOHTPOJIb CEKTOPY.
BuxonyBatu norokom, intepsai 10 m.




BaoxkyBanHsA aBTOMOOINTIO:
a) 3 BUKOPUCTaHHSIM YKPUTTS;
0) aBTOMOOUISIMH.

3BEpHYTH yBary Ha yTpUMaHHS CEKTODPY,
PO3MIIIEHHS CITyXauiB.

3. 3aka04Ha yacTuHa 5 xB.

3.1 | IlinBeneHHS MiICYMKIB 3aHATTS 3XB. VY3araapHUTH pe3yNIbTaTU 3aHATTS Ta
BKa3aTH HAa IOMUJIKH, OOTOBOPUTH 1X
3.2 | 3aBgaHHs HA CaMOIATOTOBKY 2XB. BinmpaiiroBanHsi KOHTaKTY Ta IPUKPUTTS




Tema Nel5 «OcHoBHM nNATPYJIHOBAHHSD)
IpakTnune 3anaTTH Ne2 «OCHOBU NATPYJIIOBAHHS»

HaBuanbHa wmera 3aHATTA: chopmyBaTH y CiIyxadiB HaBUYKH
naTpyJIIOBaHHS, HAOYTTS 3HAHP 13 3aCTOCYBAHHS 1X, TAKTHYHA KOMYHIKAIIisl, 3aX0I1
Oe3MeKU B CIIyKOOBIH TISIIBHOCTI, poOOTa B KOMaH/II.

KinbkicTh rOAMH: 2 TOIUHH.
Micue npoBeeHHs: ayAUTOPIs, ITOTITOH.

HaB4yajibHi NUTAHHSA:

1. BuBueHHs 6e3n€4HOT0 MiAX01y 10 OyAiBIIi.

2. BuByeHHs 0€3MEYHOTO MMEPECYBaHHIO MMiJi Yac 30BHIMIHHOTO OOIIYKY
Oy T1BIIL.

Jlireparypa:

1. Koucrurymis Ykpainu Big 28.06.1996 poky 3 ocrtanHiMU 3MiHamu //
Enextponna Bepcis http://zakonl.rada.gov.ua/laws/show/254k/96-Bp.

2. Tlpo Hamionaneny momimito Ykpainum Bim 07 muctomaga 2015 p. //
Enextponna Bepcis http://search.ligazakon.ua/search/law/.

3. AnMiHicTpaTHBHA AiSUTbHICTH OpPraHiB MOMIIIi: miaApyYHUK / 3a 3ar. Pex. JI-
pa opua. Hayk, nom. B. B. Cokypenka ; [o. . besnanosa, O. B. [Ixxadaposa, B. A.
TposH Ta iH. ; nepeam. B. B. Cokypenka] ; MBC VYkpainu, Xapkis. Hau. YH-T
BHYTp. CripaB. — xapkiB: XxHyBc, 2017. — 432 c.

4, TakT4Ha Ta TAaKTHKO-CICIiaJIbHA TIATOTOBKA MpaliBHUKIB HartioHanbHO1
nomiii Ykpaiau: HaBu. moci6. / S.I'. bommapenko, O.}O. Ilpokonenko, JI.B.
Ceprienko, B.O. Kymenko. — XapkiB: Xapk. Hail. yH-T BHYTp. cripas,2017 — 308 c.

5. Kogekc Ykpaiau nmpo aamidictpatuBHi Ne 2747-VIII 3 ocTaHHIMU 3MiHAMH
B171 06.06.2019 poky.

6. ducturutinapuuii crtatyt HamionansHoi momimii Ykpainu Bin 15.03.2018
poky Ne 2337-VIII.

7. IloctanoBa KabGinery MinictpiB Ykpainu Ilpo ogHocTpiii mosiuenchkux
Ne 823 Bin 30.09.2015 poky 3 ocTaHHIMU 3MIHAMH.

MarepiajibHO-TeXHiUHe 320e31e4YeHHs:
1. TTosicHe ciopsiKeHHS MOJTIIEHCHKOTO 13 cren3aco0aMu — Ha HOXKHOTO.
2. MakeTn 30poi — Ha KOKHOTO.
3. [leperoBopHuii mpuCTpiii.


http://zakon1.rada.gov.ua/laws/show/254к/96-вр
http://search.ligazakon.ua/search/law/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2747-19#n6
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2747-19#n6

IL1an IMPOBCACHHA 3AHATTH

Ne 3MmicT Yac OpranizaniiiHo-MeTOANYHI BKa3iBKH
(xB.)
1. ITinroroBua yacTuHa 5 xB.

1 [IukyBaHHs, epeBipka 0co00BOro | 5XB. | 3BepHYTH yBary Ha AUCHHUILTIHY
CKJIaJly, JOBEJICHHS METH Ta 3a/1a4 HIMKYBaHHS, JOPMY OJSTY CIIyXauiB
3aHATTS

2. OcHOBHA YacTHHA 75 XB.

2.1. | BuBYeHHSI TAKTHYHOI0 35xB | BukoHyBaTu noToKOM, iHTEpBAI 3 KPOKH.

nepecyBaHHsI:

a) KPOK TepeKaTom, 0e33ByIHHUI
KpOK (JTiBa HOTa MapasebHO
HaMpsIMKY TepECyBaHHS 3
MepeKaToOM I10 CTYIIHI, ITpaBa HoTra
MEPIEeHIUKYIISIPHO HAIIPSIMKY
NepeCcyBaHHs 3 TIEPEKATOM T10
CTYIIHI);

0) KOPUAOPHHI KPOK (TIPUCTAaBHUMU
KpOKaMHu TI0 3ir3ary, 3J1iBa Ha
IpaBo),

B) KPOK I10 cxoaM (TiepecyBaHHs
HariBOOKOM, ITOBHOIO CTYITHEIO,
HOTHU HE MepeXpenyoThes),

T') KPOK Yy TeMpsiBi (HOTH BUCOKO
iTHIMAIOTHCS, KPOK 3 HOCKA Ha

I SITKY).

2.2. | Orasjg BiKkoH Ta ABepeid. 15xB | BukoHyBaTH NOTOKOM, IHTEPBAJ S
KPOKIB.
3BEepHYTH yBary Ha MPUXOBAHICTh CBOIX
.

2.3. | BuBueHHs miaxoay o OyaiBi, 25xB | I'pyna ninutbes Ha qBiliku. BukonyBatu
nepecyBaHHs 0ijisi OyniBesb MOTOKOM, IHTEPBAI 5 KPOKIB.

Pyx 3a MapuipyTom i3 JOTpUMaHHIM OCHOBHI TIPHUHITATIH:
3ax0/1iB O€3MeKH. - Iepe/l PyXOM OLIIHUTH OOCTaHOBKY Ta
JIOTIOBICTH TUCTIETYepy MPO CBOI JiT;
- IepLIUil HOMep pyXaeThes O1Is CTIHU 1
JIMBHUTHCS TIOTIEPETy Ha MICIIe
ﬁ MO>KJTUBOTO BUXO/Ty MPABOMOPYIITHUKA;
- IpyTHI HOMEpP pyXaeTbes MO3amdy,
moJiaji Bil CTIHU, CEKTOP OTJISTY
BIIEpEN-BTrOPY;
- iepesl BIKHOM NPUTHYTHUCS 1 TPOTH
HUKYE;
- MIBaJTbHI BIKHA MTEPECTYIATH.
1. 3akJIl04YHa YACTHHA 5 XB.

3.1. | [TigBeneHHs MiACYMKIB 3aHATTSL. 3XB | Y3araapHUTHU pPe3yJIbTATH 3aHATTS T
BKa3aTH HAa IOMUJIKH, OOTOBOPUTH iX.

3.2. | 3aBmaHHS Ha CaMOITiITOTOBKY. 2xB | BigmpairoBaHHs KpOKy TIepeKaToMm.




Tema Nel5 «OcHoBHM nNATPYJIHOBAHHSD)
IpakTrnune 3aHATT Ne3 «OCHOBY NATPYIIOBAHHS»

HaBuanbHa wmera 3aHATTA: chopmyBaTH y CiIyxadiB HaBUYKH
naTpyJIIOBaHHS, HAOYTTS 3HAHP 13 3aCTOCYBAHHS 1X, TAKTHYHA KOMYHIKAIIisl, 3aX0I1
Oe3MeKU B CIIyKOOBIH TISIIBHOCTI, poOOTa B KOMaH/II.

KinbkicTh roauH: 2 TOIUHH.
Micue npoBeeHHs: ayAUTOPIs, ITOTITOH.

Hap4yanbHi nmuTaHHs:
1. BuBuenHs cnoco6am o01IyKy OyiBil Ta MPUMIIIEHb.
2. IloBTOpEHHSI ITepecyBaHHs MAIMX OIEPATUBHUX IPYIL.

Jlireparypa:

1. Koncrurymiss Ykpainu Big 28.06.1996 poky 3 ocraHHIMH 3MiHam# //
Enextponna Bepcis http://zakon1.rada.gov.ua/laws/show/254k/96-Bp.

2. Ilpo HamionanbHy mnomimito Ykpainu Big 07 mnucromama 2015 p. //
Enexrponna Bepcis http://search.ligazakon.ua/search/law/.

3. AjMiHICTpaTUBHA IisUIbHICTH OPTaHiB MOJIIIT: miapy4Huk / 3a 3ar. Pen. -
pa opua. Hayk, nor. B. B. Cokypenka ; [o. . besnanora, O. B. [Ixadaposa, B. A.
Tposn Ta iH. ; nepeam. B. B. Cokypenka] ; MBC VYkpaiau, Xapkis. Hau. YH-T
BHYTp. CnipaB. — xapkiB: xHyBc, 2017. —432 c.

4. TakT4HA Ta TaKTUKO-CIIeliaJibHA TMIITOTOBKA MpalliBHUKIB HaiioHaibHOT
nomiii Ykpainu: HaBu. mnoci6. / S.I'. bongapenko, O.FO. Ilpokomenko, JI.B.
Ceprienko, B.O. Kymenko. — XapkiB: Xapk. Hail. yH-T BHyTp. cripa,2017 — 308 c.

5. Konekc Ykpainu nipo agminictpatuBHi Ne 2747-VI1l 3 octanHIMU 3MiHAMH
B1/1 06.06.2019 poky.

6. Jucuumninapauii craryt HamionaneHoi momimii Ykpaiau Big 15.03.2018
poky Ne 2337-VIII.

7. ITocranoBa KaGinery MinictpiB Ykpaiau [Ipo ogHOCTpiii MOMiEHCHKIX
Ne 823 Bix 30.09.2015 poky 3 ocTaHHIMH 3MIHAMHU.

MarepiajibHO-TeXHiUHe 3a0e31e4YeHHs:
1. TTosicHe ciopsiHKEHHS MOJTIIEHCHKOTO 13 cren3aco0aMu — Ha HOXKHOTO.
2. MakeTn 30poi — Ha KOKHOTO.
3. [leperoBopHuii mpuCTpiii.

ILian NMPOBCACHHA 3AHATTH

Ne 3mict Yac OpranizauiifHo-MeTOANYHI
(xB.) BKa3iBKH

1. ITiaroroB4a YacTHHA 5 XB.



http://zakon1.rada.gov.ua/laws/show/254к/96-вр
http://search.ligazakon.ua/search/law/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2747-19#n6
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2747-19#n6

[ukyBaHHS, IepeBipka 0cOOOBOTO CKIIAY,
JIOBEJICHHSI METH Ta 3a7a4 3aHATTL.

5xB

3BepHYTH YBary Ha JAUCIHHILTIHY
MIMKYBaHHS, (OpMY OJIATY CITyXadiB

2. OcuoBHa yactuHa 70 xB.

BuBueHHs cnoco0y 001IyK OyaiBJIi
(mpuMinleHHs1):

a) KPOKOM;

0) Girom.

000000

[Tpu nosiBi «IIpaBOMOPYUIHUKA» KypCaHT
3YNUHSETHCS, MICHIA HOro 3HUKHEHHS,
IIPOJIOBXKYE PYX.

20xB

I'pyna nmoainseTscs Ha 1Bl YaCTHHM 1
MIEPECyBAETHCSI OLJIS CTiH
MIPUMIIICHHS.

[TepecyBanus BinOyBa€eThCs y
nepInoi NOJOBUHU TPYIH KPOKOM, Y
npyroi 6irom. [lepecyBanns
BUKOHY€ETbHCS O1JIs1 CTIHM OYIiBII, B
KOJIOHY, 110 ogqHOMY. KoxHHMi
KypCaHT yTPUMYIOUYH 30pOI0 Y pyKax
OTJIAJIA€ CEKTOp monepeay ceode i
NOBUHEH KOHTPOJIIOBATH
«IIPaBOMOPYIIHHKIBY. [IBa
«TPaBOMOPYILIHUKAY, IMITYIOTh
MOBUTbHE BHCYBaHHSA 3 JiBepeit a0o
pory 3130po€to. 3BepHYTH yBary Ha
yTpUMaHHA 30poi IIpH NepeCcyBaHHi,
3aX0qU OCOOUCTOI OE3IEKH.

Bxin y npumimenss: 30xB | I'pymna nominseThes Ha JBIAKH.
a) TaKoM; 3BEpHYTH yBary Ha:
0) TakoM 3 IPUKPUTTAM; - OTJISI/T CEKTOPIB IIEpe BXOAOM y
B) HOXXHIISIMH (HABXPECT). MIPUMIIICHHS;
- Oe3meYHui BXiJ] 3 MOXKIIMBICTIO
3HaXO/PKEHHsI IPaBONOPYIIHUKA Y
Oyb-KOMY MICTI IPUMILIECHHS;
- HE 3aBa)XKa€EMO HAMAPHUKY;
- TIOJIO>KEHHS 30pOoi.
I'akom I'akom 3 Hoxunnsamu
NPUKPHTTIM
o o 0 o 0 [
= & T | T
IlepecyBanHs y NnpUMillCHHAX: 20xB | I'pyna moJinsieThcs Ha YSTBIPKH

a) T-oOpa3He mMKyBaHHS;

0) KJIHH;
B) Y — 00pa3He NIMKyBaHHS,
) pom0.
T-o0pa3ne | Y — oOpa3He pomb
IIMKYBaHHS HIMKYBaHHS
[=] [=] o
oo = o o = o o0 >
o -4 -]
KJIUH
o
°o =
]

Crapmmii Manoi rpynu nojiae KOMaHaH.
«IIpaBonOpyLIHMK» BUXOJUTH 110 NIEPETY 1O
KOpH0py (1MiTallisi BOTHIHOT'O KOHTAKTY),

naTpyJIbHI BIANPAIbOBYIOTh 3MEHIIICHHS IO

(Tpiiika Ta ’sTipka). Bukonysaru
MOTOKOM., iHTepBai 10 MeTpiB.
JlaBaTtu KOMaHIM: 3yTIMHKA,
panToOBUN BOTHEBUN KOHTAKT.
3BepHYTH yBary: Ha JOTPUMaHHS
IIMKYBaHHS, yTPUMaHHs 30poi, TisiM
3a KOMaHJI010.




ypaXeHHS 1 yTpUMaHHs 30poi Ha
«TIPaBOTIOPYIITHUKAY.

IlepecyBaHHs M0 KOpUAOpaXx:
a) kopusiop 6e3 1Bepeil:
- IBIfKa IPOXOAUTH KOPUIOP, OUIKYIOUH

Kopuaop 6e3 aBepeit

o >
-]

MOXKITUBY HEOE3MEKy Morepeny;

0) KOpUI0p 3 IBEpUMA:

- JIBiiiKa IMIXOUTH OiJIsl CTIHM JI0 JBEPEH 1
MepIIni NaTpyJIbHUN IOYMHAE «HApI3aTH
MUPIT» A0 MPOTHIICKHOI CTOPOHU TBEPHOTO
OTBODY;

- IpyTUH NaTPyJIbHUI TPUMAE CEKTOp O1JIst
OJIMKHBOI CTOPOHH IBEPHOTO OTBOPY;

- IpyTHUil NaTpyJIbHUIN «HApi3a€e MUPIry;

- IePIINIA ATPYIHHHUM MOBEPTAETHCS Y
HAIpPSIMKY OCHOBHOT'O PYXY KOJIH JPYTHIA

NaTPyIbHUM JOXOIUTH 0 CEPEIUHHU IBEPHOTO

OTBODY;

- IpyTHil NaTpyJIbHUNA PO3BEPTAETHCSA 1 YIBOX

3 IBEPMH 3 OJTHOTO OOKY

MIPOAOBXKYIOTh PyX 110 KOPHJIOPY.

B) KOPHJIOp 3 IBEpUMa IO Pi3Hi OOKU Ha
OJTHOMY DiBHi:

- 00u/Ba ciIyxauiB MOYMHAIOTh «HAPI3aTH
UPIry;

- KOXHMH OTJIs1/1a€ MPOTUIIEKHUM CEKTOD,
CTOSTYM OJIUH JI0 OJTHOTO CIHHOIO.

- MICJIsI MPOXOY IBEPHUX OTBOPIB,
MPOAOBXKYIOTh PyX JAaji.

['pymna noainseTbes Ha ABIMKH.

3BEpHYTH yBary Ha:

KOHTPOJIb HAaBKPYTH;
HE yOII0BaTH MOBHICTIO CEKTOP
HalapHUKa,;

HE pyXaTHUCs Ha TJi CBITJa;
MPUTHHATHCS TIPH ITPOX 011 O1IIs
BiKHa;

nBepi 00xoauTH (HapizaTtu
UpIr);

IiJ] Yac nepecyBaHb HE
JIeMacKyBaTH ce0e;

30pos HalpaBJIeHA Y CEKTOP
OTJISAMY.

3.3aka0uHa yacTuHa 5 xB.

3.1 | [linBeaeHHS MiICyMKIB 3aHATTS 3xB | Y3aranbHUTH pe3yJbTaTH 3aHSITTS Ta
BKa3aTH HA IOMUJIKH, OOTOBOPUTH X
3.2 | 3aBgaHHs HA CaMOIIATOTOBKY 2xB | BiampartoBanHs CTiiiku 31 30po€ro 3a

MIPUHIIMIIOM «O04l — 30p0si — LILJIb Ha
OJIHIN JTIHI»




Tema Ne 13: «PearyBanus noJimii Ha HEMPaBOMIpPHI [T, OB’ sA3aH1 3 JPKepeIaMu
10HI3YI0YOTO BUIPOMIHIOBAHHS IT1]T Yac iX BUKOPUCTAHHS, 30€peKeHHS 1
TPaHCIIOPTYBaHHS

IpaxkTnune 3anarTa 13.1: «OcHOBU pearyBaHHs MOJIIIIT HAa HEMTPABOMIPHI Jii,
MOB’sI3aH1 3 JUKepeIaMy 10HI3yI040ro BUITPOMIHIOBaHHS ITi]T 4ac IX BUKOPHUCTaHHS,
30€peKEHHS 1 TPAHCIIOPTYBAHHS.

HaBuanbHa Mera 3aHATTA: HAOYTTS 1 BJAOCKOHAJEHHS MOJIIEHCHKUM HaBHYOK
1010 TIOPSAJKY pearyBaHHs MOJIIii Ha HEMPaBOMIpHI [ii, MOB’s3aHl 3 HKepeTaMu
10HI3YIOUOTO BHUIPOMIHIOBAaHHS TIiJT Yac iX BHUKOPHUCTAaHHS, 30€pEKECHHS 1
TPaHCIIOPTYBaHHSI.

KinbkicTh rogun: 6 rognan

Micue npoBeaeHHs: HaBYaIbHUH noJiroH Teputopiss XHYBC

HaBuajbHi nMTAHHSA:
Buznauutu HOpMaTUBHO-TIPAaBOBY 0azy YKpaiHu
[TosicauT mousitTs 1B 1 ontucatu Buau /(1B
[TosicuuTn HEOe3meku Ta 3arpo3u, mos's3axi 3 /1B
Omnucaru cuctemu (pizuynoro 3axucty [IB
BusznauuTu mxepena pasiaiiifHoi HeOe3neku

O~ wbhE

Ilnan npoBeeHHs 3aHATTA
Ne 3mict Yac OpranizaniiftHO-MeTOANYHI

(xB.) BKa31BKH

1. ITinroroBua yacruna 5 xs.

1 Opranizanist KypcaHriB: S5 | 3BepHYTHU yBary Ha JUCUUILTIHY
- [IUKYBaHHS; IIMKYBaHHS, MOJTIIEHChKUI

- pamnopr; OJIHOCTPIi.

- IPUBITAHHA OCOOOBOIO
CKJIaLy;

- IepeBipKa 0coO0BOTO
CKJIaLy;

- OTJISLJ 30BHILIHBOTO BUTJISIALY;
- IPOBEACHHS IHCTPYKTAXy
PO 3aXO0U OCOOHMCTOT
Oe3IeKu Mpu MPOBEACHHI
3aHATTSL.

- IOBEJICHHS TEMH, METH Ta
HaBYAJIbHUX TTUTaHb 3aHATTS.

2. OcHoBHa yacTuHa 170 xB.




2.1. | 1. Bu3nauntn 110
HOPMAaTHBHO-TIPABOBY 0azy
Ykpainu
2. [Tosicautu mousarts /1B
1 ontrcatu Buau /1B
3. [TosicanTi HeOE3IIEKH Ta
3arpo3u, nos'sizaxi 3 J[I1B
4. Omnucatu cucTeMu
d13ugnoro 3axucry 1B
5. Busnauutu mxepena
pajianiitHoi HeOe3neKu

3. 3aKk/I109HAa YacTHHA 5 XB.

3.1. | IlinBemeHHs miACYMKIB 3 | Y3arajapHUTH pe3yIbTaTH 3aHATTS
3aHATTS. Ta BKa3aTH Ha IOMUJIKH,
O0OrOBOPUTH iX.

3.2. | 3aB1aHHS HA CAaMOMIATOTOBKY. 2 | BigmparroBaHHsI KOMaH/I IPH

IpakTuune 3anatTa 13.2: «J/locke 00’ ekTay.

HaBuanbHa Mera 3aHATTA: HAOYTTS 1 BJAOCKOHAJIEHHS MOJIIEHCHKUM HaBHYOK
11010 TIOPSAAKY pearyBaHHs IMOJMIIII Ha HEMpaBOMIpHI Aii, OB sA3aH1 3 JKepeIaMu
10HI3YIOUOTO BHIIPOMIHIOBaHHSl IIiJi 4Yac I1X BUKOPUCTaHHS, 30€peXeHHS 1
TPaHCIOPTYBaHHS.

KinbkicTh rogun: 2 roauau

Micue npoBeaeHHs: HaBYaIbHUHN noJiroH Teputopis XHYBC

HaBuyaJjbHI nUTAHHSA:
1. Po3pobutu gocke 00'ekTa («IIITHOBY TEKY»)

2. Po3pobutn mpoeKT 00'eKTOBOTO IMJIaHy pearyBaHHs

Il;1aH npoBeAeHHS 3AHATTS

Ne 3MicT Yac Oprani3zaniiHo-MeTOIUYHI
(xB.) BKa31BKU
2. ITianroroBua yacTruna 5 xB.
1 | Opranizauis KypcaHTiB: S5 | 3BepHyTH yBary Ha AUCHUILIIHY
- IMKYBAaHHS; IIMKYBaHHSI, TOJTIIEUCHKUN
- parmopr; OJTHOCT]IM.

- IPUBITAHHS 0COOOBOTO
CKJIaAY;

- IepeBipKa 0coO0BOTO
CKJIaAY;

- OTJIsA 30BHIITHBOTO BUITIAOY,




- IPOBEJCHHS IHCTPYKTAXKY
PO 3aX0AN 0COOHMCTOT
0e3neKy pu MPOBEICHH1
3aHSTTSL.

- IOBEICHHS TE€MHU, METH Ta
HaBYaJIbHUX TUTAHb 3aHATTSL.

2. OcHoBHa yacTuHa 70 xB.

Omnwucary moHATTA Ta 3HaueHHs | 110
JI0Che 00’ €KTa

Busnaunutn CTpyKTYpy HOCHE
00’ekTa

Hanatu 3araneny iH(poOpMmanis
po O0’€KT, ONHC MPOrpaMu
HOro 3aXUCTy

Ta CUCTEMU (DI3UYHOI Oe3MeKn
Bu3HauuTH eNeMEeHTH CUCTEMH
(b13M4HOTO 3aXUCTy 00’ €KTa
ITix Jac MIOJCHHUX
THCTPYKTaX1B O3HAMOMIIIOBATH
CWJIM pearyBaHHS 3

00’ €KTOM, 10 MICTSITh JKepena
10HI3yI0OUOTO BUIIPOMIHIOBAHHS

Jlocbe 00’ ekTa

Ornsan  o0’ekTy — 3arajgbHa
iH(popmalis npo 00’€KT; ONMUC
00’ekTa 31

JOKEPEIIOM 10HI3yI0UOTO
BUIPOMIHIOBaHHS; OCHOBHI
1IUT1, IO

OXOPOHSIOTHCS; OITHUC

MpOorpaMH  3aXUCTY; CHUCTEMU
¢b13uyHOT Oe3neKn

[lnan  o06’ekta —  mIaHU
noBepxiB  (IpUMIIIEHb) Ta
KOHTAKTHa
1H(hOpMAIIiO

[TimcraBu 3acTOCyBaHHS
00’€KTOBOrO IJIaHa

pearyBaHHs

3. 3akayHa yacTuHa 5 xB.




3.1. | [ligBeneHHs MiACYMKIB 3 | Y3aranbHUTH pe3yIbTaTH 3aHATTS
3aHSITTS. Ta BKa3aTH Ha OMUJIKH,
OOTOBOPHTH iX.

3.2. | 3aB1aHHS HA CAaMOMIATOTOBKY. 2 | BigmparroBaHHsI KOMaH/I IPH

IpakTnune 3auaTTa 13.3: «OUIHKUTY TUTaH 1 POLIEYPH pearyBaHHS Y paMKax
MO/JICIOBAHHS CUTYAL[IHOTO 3aBAAHHS.

HaBuaabHa Mera 3aHATTA: HAOYTTS 1 BIOCKOHAJIECHHS MOJIIEHCHKUM HaBUYOK
II0JI0 TIOPSAJKY pearyBaHHs MOJIIIi Ha HEPAaBOMIpHI Aii, MOB’s3aH1 3 PKepeIaMu
10HI3yI0UOTO BUIPOMIHIOBaHHS MiJ dYac iX BHUKOPHUCTAaHHSA, 30€peKeHHS 1
TPaHCIIOPTYBaHHSI.

KinbkicTh rogun: 2 roauau

Micue npoBeaeHHs: HaBYaIbHUH noJiroH Teputopiss XHYBC

HaBuaJjbHi nMTAaHHSA:
1. OUlIHUTH TUTaH 1 TPOUEAYPH pearyBaHHs y paMKaxX MOJEIIOBAHHS
CUTYAaIIHOTO 3aB/IaHHS.

ILian NMPOBCACHHSA 3AHATTH

Ne 3MmicT Yac Oprani3zalniifHo-MeTOIUYHI
(xB.) BKa31BKU
3. IliaroroBya yacTuHa 5 xB.
1 Opramnizanist KypcaHrTiB: S5 | 3BepHYTH yBary Ha JUCIUILTIHY
- IIIMKYBaHHS; IIMKYBaHHS, TOTIICHCHKUIT
- pamopr; OJTHOCTPIM.

- IPUBITAHHSA 0COOOBOTO
CKJIaLy;

- IepeBipKa 0COOOBOTO
CKJIaLy;

- OTJISA]] 30BHIITHBOTO BUTJISIALY;
- IPOBEJICHHS IHCTPYKTAXKy
PO 3aX0A1 0COOUCTOT
0e3MeKH NMpu NPOBEACHHI
3aHATTSL.

- IOBEJICHHS TEMU, METH Ta
HABYAJIbHUX MTUTaHb 3aHATTS.

2. OcnoBHa yactuna 170 xB.




2.1.

OtpumaHHs KOMIUIEKCY
TEOPETUYHUX  3HAHb PO
00’ €KTOBUH IJIaH

pearyBaHHs B AKOMY
BU3HAYCHO KOMIUIEKC CHJI Ta
3ac001B, fKI

3aCTOCOBYIOTHCS TUTS
BUKOHAHHS MOCTaBJICHUX
CITy>k00BHX 3aBJaHb

IIpU pearyBaHHI Ha 1HIHUJICHTH

OB’ s13aH1 3 JOKEPEIIOM
10HI3yH04OT0

BUIIPOMIHIOBAHHS.

Mera

Onucat TOHATTA Ta 3HAYCHHS
00’€KTOBOTO IUIaHy
pearyBaHHs

Busnauutu CTPYKTYpPY
00’€KTOBOTO IUIaHy
pearyBaHHs

Hanatu 3aranbHy iHpopmariito
PO CHJIH, SIK1 3aCTOCOBYIOTHCS

npu
pearyBaHHI Ha  IHIHJICHTH
OB’ s13aH1 3 JIKEPEIIOM
10HI3yH04OT0

BUITPOMIHIOBaHHS

BusHaunTy KpUTHYHI 3aBIAHHS
MPEICTaBHUKIB CITYKO
pearyBaHHs

3aBaaHHs

Cumun Tta 3acobu B3aeMomii y
BUTIAJKy pearyBaHHS Ha MOii
OB’ s13aHi 3

JOKepernamMu 10HI3yI04OT 0
BUITPOMIHIOBaHHS

[TousaTtrss 00’€KTOBOrO IUJIaHY
pearyBaHHs

CtpykTypa 00’ €KTOBOTO TUIAHY
pearyBaHHs

Kputuuni 3aBgaHHs AJid CUJ
pearyBaHHs

110




IIpakTnuna BIIpaBa 3
pearyBaHHi Ha  YMOBHOMY
00’ €KTI1

3acoOu momgo B3aeMomil -
BH3HAuUEH1 B 00'€KTOBOMY ITLIaH1
pearyBaHHS y

pa3i BYMHEHHS IHIUICHTIB 3
JIB - 030po€eHHs, creliaibHi

3aco0u,

OCHAIIICHHH, TPaHCTIOPTHI
3acobm Ta 3aco0M 3B'A3Ky CHUI
pearyBaHHsI

Cuim B3aemMoqii - BU3HA4Y€EHI B
00'eKTOBOMY IIaH1 pearyBaHHs
y pasi

BUMHCHHS HITUICHTY ITEPCOHAI
yYaCHUKIB B3a€MOIIi;
YyacHukn B3aeEMOI11 -
BU3HAYEHI B 00'€KTOBOMY IJIaH1
pearyBaHHS y

pa3l  BYMHEHHS  IHIUICHTY

CTPYKTYpHI 1 PO3ITH
00'exTa, MIPO3/I1LT 3
OXOpOHU; BI1IIOB1IH1

CTPYKTYPHI OJMHUIII MICHEBHUX
OpraHiB BUKOHaBYO1

BJIaJIM; BIJMOBIJIHI periOHAJbHI
opranu  Cmyx0m  Oe3nexku

VYkpainy;

yIPaBITIHHS Ta BTN
Haronansao1 TTOJTIINIT;
HiApO3UTH Ta (OPMYBaHHS
TEPUTOPIATTEHUX OprasiB

JICHC; y pa3i HeoOXigHOCTI
BIICBKOB1 YaCTHHU

HaruionansHoi rBap/ii,
IT1IPO3I1TH HepxaBHOi
IPUKOPJIOHHOT CITy>KOU
VYkpainu.

3. 3akJa4yHa yacTuHa 5 xB.




3.1. | [lixBeneHHs MiACYMKIB 3 | Y3aranbHUTH pe3yIbTaTH 3aHATTS

3aHSTTS. Ta BKa3aTH HAa IOMUJIKH,
OOTOBOPHTH iX.

3.2. | 3aBaaHHS Ha CaMOIIIITOTOBKY. 2 | BigmparroBaHHsI KOMaH/I IPH

Tema Nel3 «Po3B’si3yBaHHSI KBECTOBHMX (CUTyaliiHUX) 3aBIaHb»

IpakTnune 3anHsarTss Ne 1: kBecT (cuTyaTuBHe 3aBnaHHs) «biilika B

IPOMAJICBKOMY MICIIi»

HaBuanbna Mera 3aHATTA: - CcHOpPMYBATH aJTrOPUTM Ta HABUYKH

paBUWIBHUX I Y BUPIIIEHH] CITY>KOOBUX CHUTYaIlli, K1 MTOB’s3aH] 13 MOPYLIECHHSIM
myOJIYHOTO MOPSAKY TPOMaIsTHAMMU.

KiabkicTh roauH: 2 roavHu.
Micue npoBeaeHHsI: TAKTUYHE MICTEUKO.

HapuanbHi nutanHs. «biifika B TpoMaiCbKOMY MICIIi»

Jlireparypa:

1.

2.

TakTka camo3axucTy Ta ocoOucToi Oe3neku mpaniBHUKIB HaiioHanbHOT
nouiiii YKpaiHu, MeTou4H1 pekoMmenaaiiii, ykinaa: boprauk C.M. MopryHos
O.A., Aprem’eB O.A. Xomko L.I'.- Xapkis: XHYBC, 2017.- 136c.: i
http://dspace.univd.edu.ua/xmlui/handle/123456789/1169,
http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167

3akon VYkpainu «lIpo HarmionanpHy momiiiro» Bin 02.07.2015 p.
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/580-19

3. Konmexkc Ykpainu npo aamidictpatuBHi mpaBomnopymieHHs Ne 8074-10 Bin

07.12.1984 https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/80731-10

4. KpumiHaibHUN KOJEKC VYkpainu BIJ 28.12.1960

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2341-14

MarepiaJibHO-TeXHIYHe 320e3MeYeHHS:

1. Panmiocranmii — 3;

[Tosicha cucTema 13 COPSIKEHHIM — 4;
[HMBigyanpHa anTevka — 2,
bponexuner — 4;

Harpynna kamepa — 2;

[Tnanmer — 2.

o Uk wn


http://dspace.univd.edu.ua/xmlui/handle/123456789/1169
http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/580-19
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/80731-10
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2341-14

IL1an IMPOBCIACHHA 3AHATTH

Ne | 3micr Yac OpranizaniiHo — MeTOAMYHI
BKa3iBKH
IHiaroroBya yacTuHa — 15 xB.
1. | Opranizauis CTyA€HTIB 15xB. | 'pyma  BumMKyBaHa B  [IBi
- IINKyBaHHS; pamnopr; IIIEPEHTU.
MIPUBITAHHSI, [lin 4ac orasay 30BHIIIHBOTO
- IepeBipka 0COOOBOTO CKIIAAY; BUTJIALy 3BEPHYTH yBary Ha CTaH
- OTJIS] 30BHIITHBOTO BUTJISIALY; dbopmMu,  B3yTTS, a  TaKOX
- JIOBEJCHHS TEMH, METH Ta CaMOTIOUYTTSI CTYJICHTIB.
HAaBYAJIbHUX MMUTAHb 3aHATT.
2. OcHoBHa yacTuHa — 60 xB.
1 | CuryaTuBHe 3aBaanHs «biiika B ['pyna muKyeTbes y JIB1 IEPEHTH:
rpoMajCcbKOMy Micub» - Hauutn ANTOPUTMY
MPAaBOMIPHHUX Ta OE3MEYHUX
Buxiuk 3a dakrom Oiiiku (4 | 60xB. N1 y BU3HAYEHIW cUTYyallii
0CO0M) B KOPUIOP1 TYPTOXKHUTKY. - YIO0CKOHATIOBATH «KOHTAKT
biiika 3akiHumnacs, CIiau Ta MIPUKPUTTS»,
KpOBI BEQyTh 10 KiMHaTH. J[BO€ KOMYHIKALIO, 3ax0/1
CUIATh y KIMHATI, B OJHOTO ocobucToi Oe3IeKw,
po3outuit  Hic. KaxyTts, 110 BOJIOJIIHHS ~ HOPMAaTHBHO-
nobunves 13 cycigamu, 3asBy MpaBoOBOIO 0a3010, HaJaHHS
caTu BIJIMOBJISIFOTHCSI. v JIOMEIMYHOT JIOTIOMOTH,
CyCiTHIA KIMHATI TEX JIBOE — y 3aCTOCYBaHHS 3aX0/I1B
30y/UKEHOMY CTaHl, IOBEIIHKa MOJILEHUCHKOTO MPUMYCY Ta
HeaJleKBaTHA, Ha CTOJI HDK Ta MPUAOMIB CAMO3AXHUCTY.
posnoyara  IUISAIIKA  TOPLIKU. - Copusitu PO3BUTKY
[TatpynbHMX  3yCTpIYaIOTh MICUXOJIOTIYHOT ~ CTIAKOCTI,
arpecuBHoO, JIOKYMEHTH HE CMIJIUBOCTI, pIIIy4OCTI Ta
HaJaloTh. Y pasl MOpPYyIICHb BIIEBHEHOCTI B CBOIX JIIfIX.
3aX0/I1B 0COOHUCTOT oe3rnexun
NaTPyJIbHAMH — CKOITH Hamas.
[IBuAKICTB pyXYy IiJl Yac HAMaay —
KPOK B CEKYH]IY.
3. 3akiIl04Ha YacTHHA — 5 XB.
1 | IlixBeneHHS MiICYMKIB 3aHSTTS. Busnauntyn  iHOuBimyanpHI  Ta
3arajbHl NOOMWJIKH I  d4ac
3 XB. | BUKOHAHHS CUTYaTUBHOTO
3aBJAHHS, BIAMITUTH  Kpallux
ClIyXadyiB, a TaKOX THX, XTO cjIabo
3aCBOIB HaBUAJILHUI MaTepial.
2 | 3aBmaHHS Ha CaMOITIITOTOBKY. 2 XB. | 3aKkpiruieHHS BHUBYEHOT'O

Marepiany.







Tema Nel3 «Po3B’AI3yBaHHS KBECTOBHX (CUTYalliiHUX) 3aBaHb)

Ilpaktuune 3anaTrra Ne 2: kBecT (CUTyaTHBHE 3aBIaHHS) «3yINHHKA
aBTOMOOLJISI TIPH HEB1JIOMOMY PHU3HKY

HaBuanbHa wMera 3aHATTA: - CcHOPMyBaTH QITOPUTM Ta HaBHUYKU
NpaBWJIBHMX [ Yy BHUPIIICHH] CIY)KOOBUX CHUTyallli, 5Kl IIOB’s3aHI
13 MPaBOIOPYIICHHAMHU Y cepi 3a0e3neueHHs Oe3MeKU TOPOKHBOTO PYXY.

KinbkicTh roauH: 2 roavHU.
Micue npoBeaeHHsI: TPODKIKa YaCTUHA.

HaBuajbHi nMTAHHSL:
1. 3ynuHka aBTOMOO1IS IPU HEBIZIOMOMY PU3HUKY.
2. 3yn1HKa aBTOMOOLJIS 3 MACAKUPOM MPU HEBIJOMOMY PU3HKY.

Jlireparypa:

1. TakTuka caMo3axMCTy Ta OocoOUCTOi Oe3leku mpaiiBHUKIB HarioHanbHOi
nouinii YKpainu, MeTOJu4H1 pekoMeHaaii, ykinaa: boprauk C.M. MopryHoB
O.A., Aprem’eB O.A. Xomkxo LI'.- Xapxis: XHYBC, 2017.- 136c¢.: in.
http://dspace.univd.edu.ua/xmlui/handle/123456789/1169,
http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167

2. 3akon VYxkpainu «[Ipo Hamionaneny modmimito» Bin 02.07.2015 p.
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/580-19

3. Konmekc Yxkpainu npo aamidictpatuBHi mpaBonopymienHs Ne 8074-10 Bin
07.12.1984 https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/80731-10

4. 3akoH VYkpainu «IIpo JloposxHii pyx» BIJ 27.09.2018
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3353-12

MarepiajibHO-TeXHiUHe 320e31eYeHHs:

1. AstomoOuIl — 2;
2. Pamiocranii — 2;
3. TlosicHa cucteMa 13 CHOPSJIPKCHHSIM — 2;
4. Bbpouexuner — 2;
5. Harpyana xamepa — 2;
6. Ilmanmer — 2.
Ilj1aH npoBeAeHHA 3AHATTH
Ne | 3micr Yac OpranizaniifHo — MeTOAMYHI

BKa3iBKH

IlinroroBua yacrtuua — 15 xB.

1. | Opranizauis CTyA€HTIB ['pyna  BummkyBaHa B Bl
- IIMKYBAHHS; PAariopT; NPUBITaHHS; | 15XB | mmepeHrw.
- IepeBipKa 0COOOBOTO CKIIAMY;



http://dspace.univd.edu.ua/xmlui/handle/123456789/1169
http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/580-19
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/80731-10
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3353-12

- OTJISA]T 30BHINITHBOTO BHUTJISITY;
- JIOBEJCHHSA TEMH,
HaBYaJIbHUX IMUTAHb 3aHATTS.

MCTH Ta

[lim wac ormsgy 30BHINTHBOTO
BUTJISIAY 3BEPHYTH yBary Ha CTaH
dbopmu,  B3yTTI, a  TaKOXK
CaMOITIOYyTTsI CTYJICHTIB.

OcHoBHA yacTHA — 60 XB.

CuryaTtvBHE 3aBIaHHS «3YyNHHKA

['pyna muKyeTbes y JIB1 HIEPEHTH:

aBTOMOOLII TPU  HEBIAOMOMY - HaBuutn AITOPUTMY
PHUBUKY» MPaBOMIpPHUX Ta OE3MEYHMX
30xs. JIIA y BU3HAYEHIN CUTYyaIlil
ABTOMOO1TF TOpYyIIHUKA OyJI0 - YI0CKOHANIIOBAaTH «KOHTAKT
3YIIMHEHO 3a MOPYIIECHHS MPaBUJI Ta MPUKPUTTS,
JIOPOKHBOTO PYXY. KOMYHIKAIIi1o, 3axX01u
Y Bomisl TPUCYTHI O3HAKHU ocooucToi oe3mneku,
TSOKKOTO CTYIEHIO aJIKOTOJIbHOTO BOJIOJIIHHA  HOPMATHBHO-
ci’sHiHHA. [lepenaau  HacTpoio, paBoOBOIO 0a3010, HaJaHHS
MPOXOJUTU OTJIAJ 32 JIOMOMOTOIO JIOMEIMYHO1 JOTIOMOTH,
npUiIagy «parep» 3aCTOCYBaHHS 3axO0/IiB
BIJIMOBJISIETHCSL. XaoTuyHi, MOJIIENCHKOTO TPUMYCY Ta
HEKOHTPOJIbOBaHI Ta HeOe3MeyHi MPUAOMIB CAMO3AXHUCTY.
JUIst otouyrounx pyxu. Ilim yac - Copusaru PO3BUTKY
HAJaHHS JIOMEJIUYHOI JTIOTIOMOTH MICUXOJIOTIYHOT ~ CTIAKOCTI,
HaMaraeThCs HAHECTHU CMIJIUBOCTI, pIIIy4OCTI Ta
YIIKOJXKEHHS OJIIEHCHKOMY. BIIEBHEHOCTI B CBOIX JIIfIX.
CuryatuBHe 3aBaaHHs «3ymunka | 30xB. |I'pyma mMKyeThCs y 1Bl LIEPEHTU:

aBTOMOOUIS 13 MACaXUpOM IMpH
HEB1JIOMOMY PHU3HKY»
ABTOMOOLTL  MOpYIIHUKA  OYJI0
3YMUHEHO 3a MOPYIICHHS MPaBHI
JIOPOKHBOTO PYXY.

Boniii BUKoHy€e BCl BUMOTH
naTpyJssi, HAMaraeTbCs BraMyBaTH
nacaxupa. [lacaxup — Bege cebe
arpecMBHO, TMPOBOKYE Ha OIHKY.
[lim dac cmpoOu 3aTpumaTu
MOMIIEHCHKUMH TIaca)Kupa, BOJIIH
HAMAaraeTbCsl IMEpPElIKOoKaThu. Y
pa3i HeJOTPUMAHHS NATPYILHUMU

3aX0IIB 0COOMCTOI O€3leKu —
CKOITH Haraj, cpoOyBaTu
3aBOJIONITU  30poero. Y  pasi

npUOYTTS TOAATKOBOTO MATPYJIIs —
1 JIKOPIOBATHCS.

- Hapuntn ANTOPUTMY
MPaBOMIPHUX Ta OE3MEUHUX
T y BU3HAYEHIN CUTYyaril

- YIIOCKOHAIIOBATH «KOHTAKT

Ta MIPUKPUTTSD,
KOMYHIKAIlio, 3aX0IH
oco0ucTol Oe3neku,
BOJIOJIIHHA ~ HOPMATHBHO-
MPaBOBOIO 0a3010, HaJAAHHS
JOMEIUYHOI JIOIIOMOTH,
3aCTOCYBaHHS 3aX0/IiB

MOTIIENCHKOTO TPUMYCY Ta
MPUHOMIB CAMO3aXUCTY.

- Crpusitu PO3BUTKY
IICUXOJIOTIYHOI ~ CTIMKOCTI,
CMIJIMBOCTI, pIIIY4OCTI Ta
BIIEBHEHOCTI1 B CBOIX JISIX.

3aKJII0YHA YaCTHHA — D XB.




[linBemeHHS TiACYMKIB 3aHSTTSI.

3 XB.

Busnauntin  iHauBigyanbHI  Ta
3arajbHl OOMWJIKM I 4Yac
BUKOHAHHS CUTYaTUBHOTO
3aBIaHHS, BIIMITHTH  Kpamiux
CTYJICHTIB, a TAKOX THUX, XTO CI1a00
3aCBOIB HAaBYAJILHUN MaTepiall.

3aBJIaHHS HA CaMOITIITOTOBKY.

2 XB.

3aKpirieHHs BHUBYCHOTO
Marepiany.




Tema Nel3 «Po3B’AI3yBaHHS KBECTOBHX (CUTYalliiHUX) 3aBaHb)

IIpakTuune 3anaTTs Ne 3 KBeCT (CUTyaTHBHE 3aBJaHHs) « Bumyyenns Boais
3 aBTOMOOLIIS»

HaBuanbHa wMera 3aHATTA: - CcHOPMyBaTH QITOPUTM Ta HaBHUYKU
NpaBWJIBHMX [ Yy BHUPIIMICHH] CIY)KOOBUX CHUTyallli, 5Kl IIOB’s3aHi
13 MPaBOIOPYIICHHAMHU Y cepi 3a0e3neueHHs Oe3MeKU TOPOKHBOTO PYXY.

KinbkicTh roauH: 2 roavHU.
Micue npoBeaeHHsI: TPODKIKa YaCTUHA.
HapuajbHi nuTanHs: «BuirydeHHs BOIIs 3 aBBTOMOO1ITION

Jlireparypa:

1. TakTuka caMo3axWCTy Ta ocoOuUCTOi Oe3rneku mpaiiBHUKIB HarioHanbHOi
nouinii YKpainu, MeTOJu4H1 pekoMeHaaiii, ykinaa: boprauk C.M. MopryHoB
O.A., Aprem’eB O.A. Xomkxo LI'.- Xapxis: XHYBC, 2017.- 136c¢.: i
http://dspace.univd.edu.ua/xmlui/handle/123456789/1169,
http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167

2. 3akon VYkpainu «[Ipo HamionaneHy momiIio» Bin 02.07.2015 p.
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/580-19

3. Konexc VYkpainm mpo anminictpatuBHi mnpaBonopymeHHss Ne 8074-10 Bix
07.12.1984 https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/80731-10

4. 3akoH VYkpainu «IIpo JlopoxHii pyx» BIJ| 27.09.2018
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3353-12

MarepiaJibHO-TeXHIYHe 320e3MeYeHHS:

1. AstomoOuIl — 2;
2. Papiocraniii — 2;
3. TlosicHa cuctema i3 CHOPSKEHHSIM — 2;
4. TnnuBigyanbHa anTedyka — 2,
5. Bponexwuner — 2;
6. Harpymana xamepa — 2;
7. Tlnanmer — 2.
I1.1aH npoBeAeHHS 3AHATTH
Ne | 3mict Yac OpranizaniifHo — MeTOAMYHI
BKa3iBKH
1. ITinroroBua yacruna — 15 xs.
1. | Opranizaiisi CTyJI€HTIB ['pyna  BulIMKyBaHa B  JIBI
- IIUKYBAHHSI; PaniopT; MPUBITAHHS; IIICPEHTH.
- IepeBipKa 0COOOBOTO CKIIAMY; 15 [lin yac orasay 30BHINIHBOTO
- OTJISA]T 30BHIIITHBOTO BUTJISITY; XB. | BUIJIAJlY 3BEPHYTH YBary Ha CTaH



http://dspace.univd.edu.ua/xmlui/handle/123456789/1169
http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/580-19
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/80731-10
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3353-12

- JIOBEICHHSA TEMH,
HaBYaJIbHUX UTAHb 3aHITTS.

MECTH Ta

dbopmu,  B3yTTI, a  TaKOX

CaMOIIOYYyTTA CTy,ZIGHTiB .

OcHoBHA yacTHA — 60 XB.

CuryaTuBHE 3aBIaHHS «3yIHHKA
aBTOMOOLIISDY

ABTOMOO1TF  TOpYIIHUKA OyIJI0
3YNMUHEHO 3a MOPYIICHHS MPaBUII
JIOPOKHBOTO PYXY.

Boaiii BUXOAUTH 3 MaIlIMHH,
CIIBIpAITIOE 3 MaTPYJbHUMHU. 3a
mauumu APMOP -  ocoba
3HAXOAUTHCS B  PO3UIYKY 34
TSOKKHH — 3moumH.  [lig  4ac
3aTpUMaHHs YUHUTH aKTUBHUH
omip, HaMaraTucs  yHUKHYTH
KOHTPOJTIO 300Ky MaTpyIbHUX.

60

I'pyna muKkyeTbes y 1Bl LIEPEHTH:
- HaBuutn ANrOpUTMY
IPaBOMIPHHUX Ta OE3MEYHHX

T y BU3HAYECHIN CUTYyaIii
- YJIOCKOHAIIOBAaTH «KOHTAKT

Ta TIPUKPHTTSD?,
KOMYHIKaIlio, 3aXo0au
0COOHCTOI Oe3Iexy,
BOJIOIHHS HOPMAaTHBHO-
paBoOBOIO 0a3010, HaJAaHHS
JIOMEIUYHOT JIOITOMOTH,
3aCTOCYBaHHS 3aX0/IiB

MOJTIIEHCHKOTO MPUMYCY Ta
IPUIOMIB CAMO3aXHCTY.

- Copustu PO3BUTKY
IICUXOJIOTIYHOI  CTIMKOCTI,
CMIJTUBOCTI, PIIIYy4yOCTI Ta
BIIEBHEHOCTI B CBOIX JisIX.

3aKJII0YHA YACTHHA — 5 XB.

[TimBeneHHS MIACYMKIB 3aHSTTS.

3 XB.

Busnauntu

IHIUBITyallbHI  Ta
3arajibHi 1

IIOMIJIKM  MIO  4ac
BUKOHAHHS CUTYaTUBHOTO
3aBJaHHS, BIIAMITHUTH  Kpaliux
CTYJICHTIB, a TAKOXX TUX, XTO cJ1a00
3aCBOIB HABYAJILHUI MaTepiall.

3aBJaHHS HA CaMOITIITOTOBKY.

2 XB.

3akpirieHHs BUBYEHOTO
Marepiany.




Tema Nel3 «Po3B’s13aHHSI KBeCTOBHX (CUTYAIlIiTHUX) 3aBIAHb)»

IpakTuune 3ansarTss Ne 4: xBecT (cutyaruBHe 3aBraaHHs) «KoHQIIKT 3
y4aCHUKOM OOMOBHX J1i»

HaBuyajibHa MeTa 3aHATTHA: -

KinbkicTh roauH: 2 roavHU.

chopMyBaTH aJIrOPUTM Ta HABHUYKU
MPaBUJIBHKX JIIM Y BUPIIICHHI CITY>KOOBUX CUTYaIlil, K1 ITOB’s3aH1 13 MOPYIICHHSIM
MyOIIYHOTO TOPSAAKY TPOMaIsTHAMH.

Micue npoBeaeHHsI: TAKTUYHE MICTEUKO

Hapyanbhi nutanus: «KoHGIIKT 3 ydaCHUKOM OOMOBUX T1ii»

Jlireparypa:

1. TakTuka caMo3axWCTy Ta ocoOuUCTOi Oe3rneku mpaiiBHUKIB HarioHanbHOi
nouinii YKpainu, MeTOJu4H1 pekoMeHaaiii, ykinaa: boprauk C.M. MopryHoB
O.A., Aprem’eB O.A. Xomkxo LI'.- Xapxis: XHYBC, 2017.- 136c¢.: i
http://dspace.univd.edu.ua/xmlui/handle/123456789/1169,

http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167

2. 3akoH YkpaiHu

«IIpo HarmioHanbHy OO

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/580-19

Big 02.07.2015 p.

3. Konexc VYkpainm mpo anminictpatuBHi mnpaBonopymeHHss Ne 8074-10 Bix
07.12.1984 https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/80731-10

MarepiajibHO-TeXHiUHe 320e31eYeHHs:

1. Pamiocraniui — 2;

InuBigyanbHa anredka — 2;
bponexwuner — 2;

Harpynna xamepa — 2;
[Tnanmer — 2.

A

[TosicHa cucTema 13 CIIOPSIKEHHIM — 2;

IL1an NMPOBCACHHA 3AHATTH

- IepeBipKa 0COOOBOTO CKIIANY;
- OTJISAJT 30BHIIITHBOTO BHUTJISTY;
- JIOBEJACHHS TEMH,
HABYAJbHUX MMUTAHD 3aHSTTA.

METH Ta

15

XB.

Ne | 3micr Yac OpranizaniiHo — MeTOAMYHI
BKa3iBKH
IlinroroBua yacruna — 15 xB.
1. | Opranizaiuis CTyA€HTIB ['pyna BummkyBaHa B  JBI
- IIUKYBAHHS; panopT; IPUBITAHHS; IIICPEHTH.

[lim wac ormsgy 30BHINTHBOTO
BUTJISIAY 3BEPHYTU yBary Ha CTaH
dbopmu,  B3yTTI, a  TaKOX
CaMOTIOUYTTSI CTYJCHTIB.



http://dspace.univd.edu.ua/xmlui/handle/123456789/1169
http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167
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OcHoBHA yacTHA — 60 XB.

CuryatuBHe 3aBnanHs «KoHduikt
3 Yb»

Buknmk 3a (akToM BXUBaHHS
IBOMa MOJOAUMH YOJIOBIKAMU
CIUPTHHUX HATOIB B TPOMAJICEKOMY
Micri.

JIBoe MOIIOOUX YOJIOBIKIB
BXKMBAIOTh CIIUPTHI Haroi. OauH 3
HUX J1eMOOUTI30BaHUM yYacCHUK
OoifoBUX JiH, 1HIIKN Horo OpaT. B

X011 KOHTaKTy Yb]1 13
BUKOPHUCTAHHAM OpyTaJIbHOI
Jallku TUCHE Ha MaTpPyJbHHUX
MICUXOJIOTTYHO. I[Ipn  mpomy
OPUIUHATH IPaBOMOPYILIEHHS
BIJIMOBJISIETHCA. IIpu

MOTICPE/DKEHHI TAaTPYIbHUX TIPO
MOJKJIMBICTh 3aCTOCYBAaHHS CHJIH,
JICTa€ TpaHaTy Ta BUCMHKYE
KiJiblle, Oepe B 3apyyHUKH Opara
AKUW TATpUMY€E Horo Aii, aine
3roJIOM TEPEKOHYE BIJIIATH HOMY
rpaHary.

60xs.

['pyna muKyeTbes y JIB1 HIEPEHTH:
- Hauutn AINrOpUTMY
MPaBOMIpPHUX Ta OE3MEYHMX

T y BU3HAYEHIN CUTYyaIlil
- YI0CKOHANIOBAaTU «KOHTAKT

Ta MIPUKPUTTS,
KOMYHIKAIlilo, 3aXo0au
ocooucTol Oe3Iexy,
BOJIOJTIHHS HOPMaTUBHO-
MPaBOBOIO 0a3010, HaJaHHS
JOMEIUYHOI JIOIIOMOTH,
3aCTOCYBaHHSA 3aX0/IiB

MOTIIENCHKOTO TPUMYCY Ta
MPUIOMIB CAMO3aXUCTYy.

- Copusaru PO3BUTKY
IICUXOJIOTTYHOI  CTIMKOCTI,
CMIJIUBOCTI, pIIIy4OCTl Ta
BIICBHEHOCTI B CBOIX JIisX.

3aKJII0YHA YACTHHA — 5 XB.

[linBeaeHHS MIACYMKIB 3aHSTTS.

3 XB.

Buznauutu

IHAUBIAYabHI ~ Ta
3araJjibH1 i

NOMWIKM  MiJ  4ac
BUKOHAHHS CUTYaTUBHOT'O
3aBJAHHS, BIAMITUTH  Kpalux
CTYJICHTIB, @ TAKOX THUX, XTO CJIa00
3aCBOiB HaBUAJbHUI MaTepial.

3aBJIaHHS HA CaMOITIITOTOBKY.

2 XB.

3aKpirieHHs BUBYEHOTO
Marepiany.




Tema Nel3 «Po3B’si3aHHSI KBeCTOBHX (CUTYAIIITHUX) 3aBIAHb)»

IpakTuune 3anaTTa Ne 5: kBecT (cuTyaruBHE 3aBIaHHs) «JlomalHe
HaCWJIbCTBO»

HaBuyajibHa MeTa 3aHATTH:

KiinbkicTh roauH: 2 roavuHu.

Micue npoBeaeHHs1: y4OOBHIA ITOJIITOH.

- chopMyBaTH aNTOPUTM Ta HABUYKU
MpaBUWIBHKX 1 Y BUPIIIEHH] CITYKOOBUX CUTYaIlil, sSIKi OB’ s3aH1 3 TIPUITHHEHHAM
NOPYIIEHb i1 YaC BUKJIMKY JI0 TOMEIIKAHHS TPOMAJIsTH.

HaBuaJjibHi NMTAHHS: «I[OM&HIHGI HaCHJIBCTBO»

Jlireparypa:
1. TakTuka

CaMO3axHuCTy Ta

ocooucroi

Oe3neku  MpaliBHUKIB

HanionansHoi nomiuii Ykpainu, MeToANYHI pekoMeHaauli, ykiaaa: boptauk C.M.
Moprynos O.A., Aprem’eB O.A. Xomko L.I'.- Xapkis: XHYBC, 2017.- 136c¢.: i
http://dspace.univd.edu.ua/xmlui/handle/123456789/1169,

http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167

2. 3akoH Ykpainu «IIpo HarioHanbHy mOMIIi0»

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/580-19

Big 02.07.2015 p.

3. Konekc Ykpainu npo aaminictpatusHi mpaBonopymeHHs Ne 8074-10 Bin
07.12.1984 https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/80731-10

MarepiajibHO-TeXHiUHe 320e31eYeHHs:

1. Pamiocraniui — 2;

InuBigyanbHa anredka — 2;
bponexwuner — 2;

Harpynna xamepa — 2;
[Tnanmer — 2.

A

[TosicHa cucTema 13 CIIOPSIKEHHIM — 2;

IL1an NMPOBCACHHA 3AHATTH

- IepeBipKa 0COOOBOTO CKIIANY;
- OTJISAJT 30BHINITHBOTO BHUTJISITY;
- JIOBEJACHHS TEMH,
HABYAJbHUX MMUTAHD 3aHSTTA.

METH Ta

15

XB.

Ne | 3micr Yac OpranizaniiHo — MeTOAMYHI
BKa3iBKH
IlinroroBua yacruna — 15 xB.
1. | Opranizaiuis CTyA€HTIB ['pyna BummkyBaHa B  JBI
- IIUKYBAHHS; panopT; IPUBITAHHS; IIICPEHTH.

[lin 4ac oraamy 30BHIMIHBOTO
BUTJISITy 3BEPHYTH yBary Ha CTaH
dbopmu,  B3yTTA, a  TaKOX
CaMOITOYYTTSI CTY/ICHTIB.



http://dspace.univd.edu.ua/xmlui/handle/123456789/1169
http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/580-19
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/80731-10

OcHoBHA yacTHA — 60 XB.

CI/ITyaTI/IBHe 3aBJaHHA «I[OMaIIIH€
HaCHJIbCTBO»

O 23.10 cycig moBimomus 1o 102
Opo TYYHI KPHUKH Y CYCIIHIN
KBapTHPI.

YooBiK B HETBEPE30OMYy CTaHi
BIJIKpUBAE JBEP1 aje 10 KBapTUPH
HE Iy CKaE. B KBapTHUPI
3HAXOJIUTHCS HOTO MaTH — JIGKHUTh
nocepea KIMHATH HE PYyXaeThCs
(6e3 cBimoOMOCT1).

YouoBik Beje cede po3ry0seHo,
KaKE [0 JKIHKAa caMa BHaJa.
3aTpUMaHHIO OIUPAETHCS.
[loBeniHka HE KOHTPOJIbOBaHA 3
nepenagamu  Hactporo. Cycin
BKa3zye, 10 CHH MEPioJIUYHO O’€
MaTip, BHUMaralmouud Trpour Ha
TOPUIKY.

60xs.

['pyna muKyeTbes y JIB1 HIEPEHTH:
- Hauutn AINrOpUTMY
MPaBOMIpPHUX Ta OE3MEYHMX

T y BU3HAYEHIN CUTYyaIlil
- YI0CKOHANIOBAaTU «KOHTAKT

Ta MIPUKPUTTS,
KOMYHIKAIlilo, 3aXo0au
ocooucTol Oe3Iexy,
BOJIOJTIHHS HOPMaTUBHO-
MPaBOBOIO 0a3010, HaJaHHS
JOMEIUYHOI JIOIIOMOTH,
3aCTOCYBaHHSA 3aX0/IiB

MOTIIENCHKOTO TPUMYCY Ta
MPUIOMIB CAMO3aXUCTYy.

- Copusaru PO3BUTKY
IICUXOJIOTTYHOI  CTIMKOCTI,
CMIJIUBOCTI, pIIIy4OCTl Ta
BIICBHEHOCTI B CBOIX JIisX.

3aKJII0YHA YACTHHA — 5 XB.

[linBeaeHHS MACYMKIB 3aHSTT.

3 XB.

Buznauutu

IHIUBIAyadbHI  Ta
3arajibHi i

MOMMIJIKA I~ 4ac
BHKOHAHHS CUTYaTUBHOTO
3aBJAHHS, BIAMITUTH  Kpalux
CJIyXadyiB, a TAaKOX THX, XTO cjIabo
3aCBOIB HaBUAJIBLHUI MaTepial.

3aBJIaHHS HA CAMOITIITOTOBKY.

2 XB.

3aKpirieHHs BHBYEHOTO
Marepiainy.




3. PexomennoBana jitepatypa (0CHOBHA, 1I0NIOMiKHA), iH(opmaiiiHi pecypcu
B IHTepHeTi

OcHoBHa:
1. 3akoH  VYkpainu  «IIpo  ¢izuyHy  KydabTypy 1 CHOPT»
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3808-12
2. «Oco0aMBOCTI MIATOTOBKA MOJILEHCHKUX B yMOBax pehopMyBaHHS

cuctemu MBC Vkpainuw» 30ipHuk marepianiB; Xapki, XHYBC, 2016.-170c.
http://dspace.univd.edu.ua/xmlui/handle/123456789/940

3. «ITiaroToBKa moyinechbKUx B yMoBax peopmyBanHsa cuctreMu MBC
Ykpainu» 301pHUK MaTepiaiB; Xapkis, XHYBC, 2017.-376c.
http://dspace.univd.edu.ua/xmlui/handle/123456789/2544

4. [linroroBka momineldcbkuX B ymoBax pedopmyBaHHs cuctemu MBC
Vkpainu, 30ipHMK HayKoBUX Impanp, Xapki, XHYBC 2018- 246c.
http://dspace.univd.edu.ua/xmlui/handle/123456789/5808

S. [linroroBka momiueicbkuX B ymoBax pedopmyBaHHs cuctemu MBC
Vkpainn, 30ipHMK HayKoBUX Impanp, Xapkie, XHYBC 2019- 364c.
http://dspace.univd.edu.ua/xmlui/handle/123456789/5737

6. 3arasibHa (i3UyHa MIATOTOBKA MpaliBHUKIB HarionanpHOT momiimii
VYkpainu, MetoauuHi pekomenpaiii, ykiaa: MoprynoB O.A., CokonoB O.A.,
Kamoxuuit M.I'., JlozoBuit €.A.,- XapkiB, XHYBC 2017.- 124c.: i
http://dspace.univd.edu.ua/xmlui/handle/123456789/1189,
http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167

7. TakTuka camo3axucTy Ta  OCOOMCTOI  O€3meKkd  MpalliBHHUKIB
HarmionansHoi momimii Ykpainu, MeToanydHi pekoMenantii, ykiaaa: boptauk C.M.
Moprynos O.A., Aptem’eB O.A. Xowmko L.I'.- Xapkis: XHYBC, 2017.- 136c¢.: in.
http://dspace.univd.edu.ua/xmlui/handle/123456789/1169,
http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167

8. CrneuianbHa (i3M4HA MIATOTOBKA MPAIIBHUKIB OpPraHiB BHYTPILIHIX
cripas, niapyunnk/ Komi-B aBropiB — Xapkis, XHYBC 2011.- 215c.: .

9. «Cucrema TIATOTOBKA CHOPTCMEHIB B OJIMIIHCHKOMY CHOPTI».
ITnaronoB B.H. — Kuis, Onimmiiiceka nitepatypa, 2004 r. — 806 c.

10. Aptem’eB B.O., KonecnikoB B.B.. «TakTuka criemiajibHO1 MiATOTOBKU
MpAIliBHUKIB OPTaHIiB BHYTPINIHIX COpaB YKpaiHW», METOIWYHI PEKOMEHMAIi
Xapkis, XHVYBC, 2010 - 34c.
http://univd.edu.ua/general/publishing/nav4 _lit/t_fizo.pdf

11. Aptem’eB B.O., KonecnikoB B.B.. «YpasnuBi 30HM Tija», METOAUYHI
pEKOMEH 1allii; Xapkis, XHVYBC, 2010 — 28c.
http://univd.edu.ua/general/publishing/nav4_lit/13.pdf

12. KonecnikoB B.B. Cnocobu edekTuBHOTO 3acTOCyBaHHS TYMOBOTO
kuiika. Metonnuni pekomenaarii. - Xapkis, XHYBC, 2008. — 23 c.

13. 3a6opa A.B. I'iMHacTuMka y BUIMX HaBYAIBHHX 3aKJIajaX CUCTEMH
MBC VYxkpainu. Metonuuni pekomenpariii. Xapkis, XHYBC, 2010. — 27 c.

14, MoprynoB O.A., Spemenko O.A., Konecnikor B.B. Komrmnekcu Bpan
JUIS. PO3BUTKY cuiioBUX 3A10HOCTei kypcantiB XHYBC mig vac camoctiiitHOi
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http://univd.edu.ua/general/publishing/nav4_lit/13.pdf

nigroroBku/MeTtonnuHi pekomenaiii - Xapkis, XHYBC., 2011. — 39 c.
15. 3abopa A.B., JlozoBuii €.A., bopoBuk M.O. [lononanHs €1MHOI CMyTH

nepemkon. — Xapkie, XHYBC, 2014. — 48 c. i1. - HaBYaJIbHO-METOJMYHI
BKasiBku.http:/lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167
16. «O0e330po€HHs Ta 3aTPUMAHHS 3JI0YHHIIIB, 030POEHUX XOJIOAHOI0 200

BOTHEIAIBHOIO 30pO€I0», HABYAIBHO - METOJIMYHI PEKOMEHAMIT; yKiIa: MOpryHoB
O.A., Ceprienko B.B., fApemenko O.A.- Xapkis.: XHYBC, 2012. — 48c. :ix1.
http://univd.edu.ua/general/publishing/nav4_lit/obezbroy.pdf

17. «Jlerka atnmermka: TexHika Oiry Ta choerianbHi OIrOBI BIpPaBHY,
HaBUYaJgbHO-MeTOAMYHI pekomenpaarii, O.A. MoprynoB, O.A. Coxomos, B.IO.
CokomnoBa, M.A. Jlemuyk; Xapkie, XHVYBC, 2013.- 48c. i
http://univd.edu.ua/general/publishing/nav4_lit/legk_athlet.pdf

18. P03BUTOK cHiM 3a TOMOMOTOKO aTJIETUYHOI TIMHACTUKH | METOJI. PEK.
[[yknan.: Caraitnak C.M., bopouk M.O.]; MBC Vkpainu, Xapk. Hall. yH-T BHYTp.
copas, Kag. crien. ¢13. marorosku. — X. : XHYBC, 2013. - 48 c. : i1

http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167

19. «CTiliKM, 3axBaTH, BUBEJIEHHA 13 pPIBHOBark, CaMOCTPAaXyBaHHS,
KYBHUPKH Ta CIIELIaJIbHI MiATOTOBYI BIPaBH», HABYAIbHO-METOAUYHI pEKOMEH1allli;
ykian: CasinoB O.B., Koanrsos [.M., Xapkis: XHYBC, 2014.-80c: 160 11.

20. «Kugkn, 00sb0BI MPUHOMHU Ta YTPUMaHHS», HaBYAIbHO-METOAMYHI
pexomenanii; ykiaa: Kosamsos [.M., 'magnikos O.B. Xapkis: XHYBC, 2013.- 28c.
- i http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167

21. «Ynmapu Ta 3aXUCT BiI yJapiB», HaBUAJIbHO-METOIWYHI PEKOMEHMAIli,
ykian: Ilpockypuin A.B. [sxin A.A., Jlykin B.II., Koncrantunos JI.B.,

Kimnuipenko P.O., Xapkai, XHYBC 2014.-58c.
http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167
22. TakTrka HOXXOBOTO 0010, METOJIWYHI PEKOMEH/ AL, YKIa/: KOJICKTHB

aBTopis, Kuis, [Ilenaprament «KOPI», 2019- 68c.

Jlonomi:kHa:
1. baka M. M. ®i3uuHe 1 BilICbKOBO-MATPIOTUYHE BUXOBAHHS MOJIO/IL;
HaBYaJIbHO- MeTOMuHUM nmociOHuk M.M. Bbaka, B. I1. Kopx. — K. 2004. — 464c;
2. ®di3nyHa MiAroTOBKA KaHIWIATIB HA HABYAHHS Y BHUIIMX HABUATHLHUX

3aKiaaax, siki 3MIHCHIOITh MIATOTOBKY daxiBiiB mis cuctemu MBC VYkpainwm.
MeToa. pek. [yknaax Marnanina 1. B., Moprysos O. A., CokonoB O. A., CokosioBa
B.10. ] X, XHYBC, 2013 — 128c;

3. JInnenp M. M. «OCHOBH METOJMKH PO3BUTKY PYXOBHX SIKOCTE» M.
M. Jlunens - JIsBiB, lllTebap, 1997 — 208c;

4, Xymomit O. M. OcHOBM METOAWKHA BUKJIAJaHHA TIMHACTUKU:
HaBYAJIbHHUI MOCIOHUK y 2-X yacTuHax — XapkiB, «OBCx» 2008, - 42 -463c;

S. Vkpaineup JILM. «Pyxonmammmii  6ii»:  HaykoBo-momyJssipHe
BunaHHA-ociOHuk. — JKuromup: Ilpecc-popym - Jlimekc, 1994. — 287
c. https://mww.twirpx.com/file/1231308/



http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167
http://univd.edu.ua/general/publishing/nav4_lit/obezbroy.pdf
http://univd.edu.ua/general/publishing/nav4_lit/legk_athlet.pdf
http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167
http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167
http://lib.univd.edu.ua/?action=predmet&id=103167
https://www.twirpx.com/file/1231308/

6. Yepuenko B.A. Camo3axucT: HaBYaJIbHUN MOCIOHHMK Ui CTYICHTIB
BUIIMX HaBYAJLHUX 3aKIaA1B (i3MUIHOTO BUXOBAHHS 1 criopTy — Xapkis, 2010 — 77¢.
https://shronl.chtyvo.org.ua/Chernenko_Viktor/Samozakhyst.pdf

1. lNomnescekuit I1.M., 3yopunekuit B.JI. , «KiHouili camozaxucty:
HaBYaAJILHUN IIOCIOHHUK . - PiBHe, 2014 - 161c.
http://ep3.nuwm.edu.ua/3817/1/camozaxuct.pdf

8. Opuyk @.C., «llpuiiomun camo3axucty 0e3 30poi»: HaBYaIbHHI
IIOCIOHHUK . - KwuiB: KHTEY, 2004. - 109c.

https://uallib.org/book/3162404/thfc45?1d=3162404&secret=fbfc45

Indopmaniiini pecypeu:
1. http://sambo.net.ua - caiit deaepartii cam60 Ykpainu.
2. https://frb.org.ua — caiiT denepartis pykonamrHoro 0oxo.
3. http://policehortihg.pcma.org.ua — caift enepartii moiEeHCHKOro XOpTiHTY
Ykpainu.
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