MIHICTEPCTBO BHYTPIIIHIX CIIPAB YKPATHU

XapkiBCbKH HALIOHAJIbHUH YHiBepPCUTET BHYTPIIIHIX clIpaB

Kadenpa Boruesoi miaroroBku, paxyabrer Ne3

METOJANYHI MATEPIAJIN 10 ITPAKTUNYHUX 3AHATDH

3 HaB4aJabHOI aucaumiinn «BOI'HEBA TIIATI'OTOBKA»
000B’A3KOBHX Ta BUOIPKOBUX KOMIIOHEHT OCBIiTHIX Mporpam

nepmoro (0aKkaJaBpcbKOro) Ta Apyroro (MaricrepcbKoro) piBHsi BUIIOi OCBiTH

I'any3s 3Hanb: 05 «CorianbHi Ta TOBENIHKOBI HayKu», 07 «YpaBiiHHA Ta
aaMiHicTpyBaHHs», 08 «IIpaBoy, 12 «IHbopMmaIlliitHi TeXHOJIOT1», 26
«llmBibHA O€3meKa;

CrneniaabHicTb: 053 «Ilcuxonorisi», 071 «O06miK 1 OMOJATKYBAaHHS,

081 «IIpaBoy», 125 «KibGepbesmneka», 262 «[IpaBoOXOpOHHA TISIIEHICTHY;
Cueunianizanisi: «Ilominercbki», «Ilomieicbka AiSIbHICTD Y KiOepchepi».

M. XapkiB
2023 pik



SATBEP/KEHO CXBAJIEHO

HaykxoBo-MeTOAMYHOIO paioro Buenoto panoro dakynbrery Ne 3
XapKiBCHKOTO HAIlOHAJIIBHOTO [Tporoxon Bix 29.08.2023 Ne 8
YHIBEPCUTETY BHYTPIIIHIX CTIPaB

ITpotokon Bix 30.08.2023 Ne 7

MNOIoKEHO

Cekiero HaykoBo-MeTOIUYHOT pagu
31 cOeriajJbHUX JUCHUATUIIH
XapKiBChKOI'0 HAIIIOHAJIBHOTO
YHIBEPCUTETY BHYTPIIIHIX CTIPaB
ITpotokon Big 29.08.2023 Ne 7

PosrnsinyTo Ha 3acimanHi kadenpu BorueBoi miarotoBku (axynerery Ne 3 XHYBC
(ITpotokon Bix 29.08.2023 Ne 14)

Po3poOonnku:
1. 3amimyBau kadeapu BoraeBoi marotoBku ¢gakyiabrery Ne 3 denopon B.B.;
2. Buxnanau xadenpu BoraeBoi miarotroBku ¢gaxynbrery Ne 3 Hazapenko O.M.;
3. Crapuuit Bukiagad kadeapu BOTHEBOI MiATOTOBKH (akyiabTeTy No 3
ITadaT O.B.

Peuensenru:
1. HayanbHMK LMKy BOTHEBOI Ta (pI3MYHOI MIATOTOBKH BIHHHUIIBKOIO BHILOIO
npodeciiinoro yunnuiia lenaprameHTy momiiii oxopoHu AHApeEB A.A.;
2. 3aBigyBad Kadeapu TaKTUYHOI Ta cCHemiaabHOl (PI3UYHOI MIATOTOBKHU
¢pakynbTeTy Ne 3 XapkiBCHKOTO HAalllOHAJIBHOTO YHIBEPCUTETY BHYTPIIIHIX
CIipaB, KaHAUAAT puanuHnx Hayk Kosaabos 1.M.



1. Po3noaiy yacy HaBYaJIbHOI JUCUMILIIHMA 32 TEMAMHU

Jlenua ¢dbopMa HABYAHHA:

3/m

Tanmy3b 3HaHB, crieNiANBHICTD, PIBEHD BUILOI OCBITH

HpaKanHe 3aAHATTHA

Tema NoS: «BeagenHsi BOTHIO 3 micToJIeTiB 3a yMoOBaMu
inauBinyansHux Bupas apyroi kareropii Kypcey crpiabo»

Tema Ne5/13: «BeeHHs BOTHIO 3 MICTOJIETIB 32 YMOBaMH BIIPaBH
ABaIUATH HIOCTOD»

Kinekicts TOAUH Ha BUBYCHHS TEMU IIPOTATOM CEMECTPY

1 2 3 4 5 6 7 8

I'amy3ssb 3Hanb: 08 «[IpaBo»

CneniaabHictb: 081 «IIpaBo»

Cneniamizamin: «[lonineiceki»

PiBens BHIIOI OCBIiTH: IpYyTHI «MaricTepchKUiD

T'any3s 3Hanb: 26 «{uBinbpHa Oe3nekay
CnenianbHicTb: 262 «IIpaBooXOpoHHA HisITBHICTE»
Cneniamizamisi: «ITomineicoki»

PiBeHb BHIIIOT OCBITH: IPYTHIi «MaricTepChKHID)

I'any3s 3Hanb: 26 «{uBinbpHa Ge3nekay
CrenianbHicTh: 262 «I1paBo0X0OpOHHA JiSUTEHICTE
Creniamgizanis: «[Tomneiceki»

PiBenb BHIIIOT OCBiTH: TIepIInii «OaKanaBpChKUD

I'amyss 3nanb: 08 «IIpaBo»

CoeniansHicTn: 081 «IIpaBo»

Cnenianizanis: «ITomineiiceki»

PiBenb BHIIIOT OcBiTH: NIepInii «OakanaBpChKUiD

I'axy3s 3nanb: 12 «IHdopmaiiini TeXHOIOTID
CoeuiansHicTh: 125 «KibepOesnekay
Coeuianizanisi: «[lonineicbka AisSIBHICTD Y
Kibepchepi»

PiBens BHIIOT OcBiTH: TIepIINii «OaKaIaBpCHKUID

I'any3b 3HaHb: 05 «CouianbHi Ta MOBEIIHKOBI HAYKI
CnenianbHicTb: 053 «Ilcuxomoris»
PiBens BHIIOT OcBiTH: TIepInii «OakanaBpCHKUID

I'any3pb 3HaHb: 07 «YpasmiiHHs Ta aAMIiHICTPYBaHHS»
CnenianbHicTb: 071 «OO0miK i omogaTKyBaHHI
PiBens BHIIOT OcBiTH: epinii «OakanaBpCHKUiD




3aouyHa hopMa HABYAHHA:

HpaKanHe 3aAHATTHA

Tema NoS: «BemeHHsi BOrHIO 3 MicTOJIeTIB 3a yMOBaMH
inauBinyaneHux Bupas apyroi kateropii Kypcey crpiibo»

Tema Ne5/13: «BeneHHSI BOTHIO 3 IICTOJIETIB 32 YMOBaMH BIPaBH
JBAJUATH HIOCTOD»

Ne [anmy3b 3HaHb, CHELIATBHICTh, PIBEHb BHIIOT OCBITH
3/m

KimpKicTh TOAWH HAa BUBYCHHS TEMHU MIPOTATOM CEMECTPY

1 [ 2 [ 3] 417 5 ] 6 | 7 ] 8

1. | TI'any3b 3HaHb: 26 «LluBinpHa Oe3mexa»
CnenianbHicThb: 262 «IIpaBooXopoHHA HisITBHICTE»
Cnenianizanis: «[Tomineficeki»

PiBeHb BHIIIOT OCBITH: IPYTHii «MaricTepChKH»

2. | I'any3s 3HaHb: 26 «[{uBinbHa Ge3nexay
CreuianbHicTh: 262 «[IpaBooX0OpoHHA TisTBHICTE
Cnenianizanis: «ITonineiceki»

PiBens BHIIOI OcBiTH: epinii «OakanaBpChKUiD

2. MeTOIlI/I‘lHi BKa3iBKH A0 MPOBEACHHS NMPAKTUIHUX 3aHATDH

Tema 5: «BEJAEHHSI BOTHIO 3 MICTOJETIB 3A YMOBAMHU
IHIMBIIYAJBHUX BIIPAB JIPYTOi KATETOPIi KYPCY CTPLIbLE»

Tema 5/13: «BEJEHHS BOTHIO 3 MICTOJIETIB 3A YMOBAMM
BITPABH JIBAIISATH IOCTOI»

Meta 3ansarTsi: 1. HaBuumTu KypcaHTIB BEJEHHIO BOTHIO B OOMEXEHMH dYac 3
aBTOMOOWUIA Ta 13-32 YKPUTTS B KOMIUIEKCI 3 IEPECYBAHHIM M)XK HUMH.

2. TpeHyBaTH KypcCaHTIB y MIATOTOBII JO CTPUIBOM 3 aBTOMOOLIS Ta YKPHUTTS,
BUKOHAHHI IMOCTPLITY Ta MPUITUHEHHI BOTHIO.

3. TpenyBaTu KypcaHTIB y HENOBHOMY po30mpaHHi W 30upaHHI TMicToJeTa,
CHOPSIKCHHI Mara3uHa.

KinpkicTh roauH: 2 TOOUHH.
Micue npoBeieHHs1: CTpUICHBKUN THP (CTPUILOUIIE).

HaBuaJbHI NUTAHHSA:

1. 3axonu OGe3Meku Mpy MOBOKEHHI 3 BOTHENAIBHOIO 30po€to Ta Ooempunacamu.

2. BuB4ueHHS yMOB BIpPaBH IBAAISITH IIOCTOI 3 TICTOJIETIB.

3. [lpurotyBanHsa 10 CTpiIIBOM (CHOPSIKEHHS] Mara3wHa, 3apspKaHHs IMICTOJIeTa,
MPUUHATTS MMOJIOKEHB JIJIs CTPLIBOM 3 aBTOMOOLJIS Ta 13-3a YKPUTTA). BUKOHAHHS
BIIPaBU JBAJALATH MIOCTOI (MPULITIOBAHHS, CIyCK Kypka). [IpunuHenHs ctpiibou
(MpUNMMHEHHS] HATUCKAHHS Ha XBICT CITyCKOBOTO T'aukKa, BMUKAaHHS 3am001KHHKA,




po3psjpKaHHS TicTosieta). [ii CTpiasiodYMX MpU TUMYACOBOMY YU TIOBHOMY
NPUNUHEHH] CTPUIBOU, OIS MICTOJIETA.
4. BignpamroBaaHs HopMaTuBiB Ne 1, 2, 3 3 BOrHEBO1 IIATOTOBKH JIJISI ITICTOJIETIB.

MarepianbHe 3a0e31e4eHHS:

. Omm «DopT-12(17)» ado 9mm [IM (6oitoBuii) — 5 miT.
. 9mm «DopT1-12(17)» a6o 9mm I[IM (HaBuyanbHUM) — 15 mT.
. 9 MM micToJsieTHI naTpoHu — 160 mIT.

. 9 MM maTpoHu HaBYaIbHI — 96 WIT.

. Mimens Ne 2 a6o Ne 3-6 - 3 mit. (THp).

. Mimens Ne 6-6 a6o Ne 6 - 3 mt. (cTpiyibOuIe).

. ABTOTpEHaxXeD.

. YKpUTTS TUIy «HparMeHt OyaiBiix».

. MynbTUMeAITHUN TTPOEKTOP.

10. Expan.

11. Crennu.

12. Kpeiina, knacHa Jqoiika.

13. JIazepHi TpeHaxkepu 11 00J1aTHAaHHS MICTOJICTIB.

14. MyabTUMEIIiHUN TUD.

OO0 1O U~ W

Po3paxyHok yacy:

1. Bcrynna wactuna — 10 xB.
2. OcnoBHa yactuHa — 60 XB.
3. 3akmrouHa yactuHa — 10 XB.

ILnan NMPOBCACHHA 3AHATTH:

BCTYIIHA YACTHUHA:

. Ilepesipumu nassnicmo Kypcanmis, ix 308HIWHIN U210, 3p0OUMU NOMIMKU 8
JHCYPHAIL.

o Ozonocumu memy, HA84AILHI NUMAHHS MA Memy 3aHAMMAL

o Oznanymu  36poro, nepesipumu  20MOGHICMb MUpy ma MamepiaibHO20
3abe3neyeHus 00 3aHAMMAL.

o 3a O0onomozor0 KOHMPONbHUX KAPMOK Nepegipumu 3HAHHA KYPCaHmMamu
nonepeoHix mem.

o Hazaoamu 3axoou Oe3nexku npu no8oONCeHHI 3i 30pO€w ma YMO8U BUKOHAHHS
enpasu.

° Po3zoinumu epyny na sminu, npuznauumu KepieHuKie Ha HA8YATbHUX MICYSIX.



OCHOBHA YACTHUHA:
HABYAJIBHE MICLE Nel.

BUKOHAHHS BIIPABM JABAJILSITH IIOCTON.

YMoBYM BUKOHAHHSI BIPABHU JIBAAISTH ILIOCTOI.

MMPU3HAYEHHSI: BinnpaitoBaHHS HABHYOK BEJICHHS BOTHIO 3 aBTOMOOLIIS Ta 13-3a
YKPUTTS B KOMIUIEKCI 3 IEPECyBaHHIM MiX HUMH,

HIJIb:

B YMOBaX THPY: TpH TpyaHux ¢irypu 3 konamu (Mimerb Ne 2) abo moscHi ¢irypu i3
30Hamu (MimeHb Ne 3-0), 1110 BCTAHOBIIOIOTHCS HE BHILE 125 ¢M BiJ HIDKHBOTO Kparo
MIIIEHI 1O MOBEPXHI 3eMJIl Ta PO3MILLIEHI IO PPOHTY JIiHIT MileHeil Ha BiacTaHil00-
200 cM ontHa BiJl OHOI, HEPYXOMI;

B YMOBAaX CTPiibOMIIA: TpU MeTalieBuxX nonmnepu (mimeHb Ne 6-6 a6o Ne 6-B), mio
BCTAHOBJIIOIOTHCSl HA MOBEPXHI 3eMJIl Ta PO3MILLIEHI MO (POHTY JiHII MillIEHEH Ha
Bigcrani 100-200 cm ogHa Bix 0AHOI, HEPYXOMI;

BIACTAHbB JO OIJII — 15m ta 10 m.;

KIVIBKICTDb TATPOHIB - B ymoBax tupy - 6 1IT.; B yMOBax CTpuibOMIIa - 3 miT.;
YAC HA BUKOHAHHS BITPABH - 20 c;

BUXIJIHE ITOJIOKEHHS — 36pos B koOypi,;

HNOJIOKEHHS AJIS CTPIJIBBM — cuasau Ha CUAIHHI, CTOSYH;

ABTOMOBLJIb ab6o makeTt, 110 iforo iMiTye: po3MilIyeTbcs Ha pPyOeki BIIKPUTTS
BOTHIO (15 M 110 111J11), CKJIO OMYIIICHE;

YKPUTTS: maker ¢parmenty OymiBili, IO PO3MIIIYEThCS Ha PYyOEKi BIIKPUTTS
BorHto (10 M 110 11ii).

OIIHKA : Mimenb Ne 2
«BiAMIHHO» - 6 BIIyYEHb,
«100pe» - 4 BIIy4yeHHs (3a YMOBH, 110 YpaKeH1 BC1 MIILIEH]);
«3a10BUJILHO» - 3 BIIy4€HHS (32 YMOBH, 110 YpaKeHI BC1 MIILIEH]);
«HE3a/I0BIIbHOY» - Y BCIX 1HIINX BHUITaJKaxX, a TAKOX Yy pa3i BiZIMOBH BiJ
BUKOHAHHSI BIIPaBH.

Mimensb Ne 3-6
«BiAMIHHO» - 6 BITy4eHb B 30HY A Ta (a060) 30Hy C;
«100pe» - 4 BiIyueHHs B 30HY A Ta (a00) 30ny C;
«3a10BUJILHO» - 3 BIIy4eHHs B 30HY A Ta (a00) 30Hy C;



«HEe3a/I0BLIbHOY» - Y BCIX 1HIIMX BHUITaJKax, a TAKOX Yy pa3i BiJIMOBH BiJ
BUKOHAHHS BIIPaBH.

Mimens Ne 6-6 ado 6-B
«BIIMIHHO» - 3 BIIy4YeHHs (32 YMOBH, 1110 YpaxK€H1 BC1 MillIeH1);
«a00pe» - 2 BIy4YeHHs (3a yMOBH, L0 YPaXXeH] Bl MILLIEHI);
«320BUIbHOY - | BIIyYeHHS;
«HE3a/I0BIIbHO» - y BCIX IHIIMX BUIIAJKaX, a TaKOX Yy pa3l BIAMOBU BiJ
BUKOHAHHSI BIIPABH.

OL!iHKa 3a ymoeu, uio 4ac Ha BUKOHAHHA 6npaesu He 6)/.710 nepesuiieHo.

1) 3a KOMaHIOI KEpiBHHKA CTPUIBO, CTpUIEIh 3aiiMae Miclle Ha NepeaHbOMY
MacaXUPChKOMY CHIIHHI aBTOMOOLUIS UM CHJIIHHI, III0 HOT'O 3aMIHIOE;

2)3a KOMaHIOK KepiBHUKa cTpiibd «IlpuroryBarucs!» crpinenp 3aiimae
BI/INIOB1THE MOJIOKEHHS 17151 CTPLILOU Ta fonoBigae «'oToBmii!»;

3) KepiBHUK CTPiJIbO, TIEPEKOHABIINCH, III0 BCE TOTOBE JI0 BUKOHAHHS BIPABH, ITOJA€
komaHay «Craprt!» abo «Boromm!» (BMHKAae XpOHOMETP), 3a SIKOIO CTpilelb
MPUBOJHUTH 30pOI0 B TOTOBHICTh, Yepe3 OOKOBE BIKHO aBTOMOOLIA (MaKeT, M0 HOro
IMITy€) BUHOCHUTH i1 Ha JIIHIIO MPHUIITIOBAHHS Ta BUKOHYE TI0 ABa (OJHOMY) IO CTPUIH
B MIIIICHI, 1110 PO3TalllOBaH1 MPaBOpyY Ta JIIBOPYY;

4) micyas MbOTo CTPLICIh BUXOIUThH 3 aBTOMOOLIS, MepeMilnyeThes 3a YKpUTTS (10 M
70 i), He 3MIHIOIOYM TMpPHU LOMY HampsIMKYy CTBoJia 30poi, Ta poOUTH Ie 1Ba
(omuH) mocTpinu 3 JiBo1 1 (a00) paBoi CTOPIH YKPUTTS B MIIIEHbB, [0 PO3TAIIOBAHA
MOCepEe/IvHI;

5) micns 3akiHYCHHS 4acy, BiJBEJICHOTO0 Ha BUKOHAHHS BIIPaBH, KEPIBHUK CTPLIBO
nojae komanay «Hac!» (BUMHKae XpOHOMETP).

11io uac suxonamns énpasu 3i cmpinbou, saxa nepedbauac 8i0noGioHe uacose
0OMedcenHsl, 3a KOMCHUL NOCMPIN, AKUU GUKOHAHO nicisa komanou: «Yac!y abo
38YKOB020 CUSHAY maumepa, 6i0 pe3yibmamy Cmpiivys GIOHIMAEMbC O00He ()
8Npasax, wo nepedbauaroms epacayiro 301 YpajrceHHs, — Kpauje) enyuerHs!

IlopsiioOK BUKOHAHHS BIIPABHU JABAALUSATH IIOCTOI.

Crpijienb 3HAXOAUTHCA HA BUXITHOMY py0e:Ki.

3a KOMaHJI010 KE€piBHUKA po3/laBay OOENpPUIIACIB BUJAE CTPLIBIIO WICTh (TPH)
00110BUX NNATPOHIB.

Crpinenp OTpUMy€ MaTPOHU B MpaBy PyKy, OrIAae iX Ta qomnosijgae: «Kypcant
PomaneHko micTh (TpH) 00MOBUX MATPOHIB OTPMMAB Ta OIJISIHYB!».

[Ticnst TOro, sik KypcaHT JOIOBIB MPO OTPUMAHHS 1 OIJIAJ MAaTPOHIB, KEPIBHUK
nojae koManay: «CrnopsiAuT Marasun!».

3a 111€10 KOMaHJI010 KypCaHT J1ICTa€ Mara3uHu 3 OCHOBH PYKOSITKU, He AiCTAI04YH
microjieta 3 KOOypH, cHopspkae ioro mictema (Tppoma) narpoHamu. Ilpu
CHOPAJIKEHHI Mara3uH yTPUMYEThCS B JIIBIM pyIli, a IaTPOHM - y MPaBiil.



CriopsAuBIIM Mara3uHu, KypCcaHT IMepeKajae Horo i3 JiBOI pyKd y TpaBy, a
JBOIO PYKOIO MIJHIMA€E MICTOJIET, HE ICTAl0OUM MOro 13 KOOYpH Ta BCTABIIsi€ Mara3uH
B OCHOBY PYKOSITKH, 3aKpHUBA€ KOOYpY.

KepiBHUK, MepeKOHABIINCH, 110 CTPUICIH CIOPSAUB MarasuHu, Mojaac KOMaHIy:
«Ha pyOisK BiIKpUTTH BOTHIO, KPOKOM-PYILI!».

[Ticns Buxoay Ha pyOlk BIIKpUTTA BOTHIO (15 M) no aBTOMOOUI ab0 Makery,
o Horo iMiTye, KEpiBHUK Momae kKoMaHay: «HaaiTh HaBYNIHUKHM Ta 3axXuCHi
okyasipu!», «[IpuroryBatucs!».

3a I11€10 KOMAaHJIOK0 KYpCaHT OJSra€ HaBYIIHHKH, 3aXHCHI OKYJISIpH, ClIa€e Ha
MepeTHE MaCAKUPChKE CUAIHHS (CUIIIHHS, 10 HOTO 3aMIHIOE) aBTOMOOLITIO (MakeTy),
npuiiMae 3a3HaueHe KePIBHUKOM CTPLILO BHUXIJHE TOJIOKEHHS «30posi B KOOYypi» Ta
nonoBigac: «'oroBui!».

KepiBHUK, MpUWHSBIIHM JOTIOBIAb BiJ CTPUIBI, mogae komanay: «Crapt!» abo
«Borons!» (BMHUKa€e XpOHOMETD).

3a 1i€l0 KOMaHJOK KypCaHT JicTae 30por0 3 KOOypH Ta, TpUMAroyu ii y
O€3MEeYHOMY HAMpsIMKy, BEJIMKUM TajblleM JIBOi PYKH BUMHUKAE 3aMO01KHUK,
JIOCHUJIa€ TTATPOH JI0 MATPOHHHUKA, Yepe3 OOKOBE BIKHO aBTOMOOLIA (MakeT, M0 MOro
IMITY€) BUHOCHUTb ii Ha JIIHIIO TPUITIOBAHHS Ta BUKOHYE I10 JBa (OJHOMY) MTOCTPUIH
B MIIIEHI, IO PO3TAIIOBAHI MPaBOPYY Ta JIBOPYHY.

[Ticns 1mboro cTpinernb BMHUKAE 3amoOKHHK, BHXOIWUTH 3 aBTOMOOLNS Ta,
MOCTIHHO TPUMAKOUU CTBOJ 30poi y O€3MEeUHOMY HAaNpsSIMKY, MEePEeMIlIye€ThCs Ha
pyOixk BigkpurTs BorHto (10 MeTpiB [0 UWUIl), CTae 3a YKPUTTA, BHUMUKAE
3armoO1KHUK, CTaBUTh KypoK y OoioBe mojoxkeHHs (9vmm [IM) Ta pobuth mie aBa
(omuH) mocTpinm 3 7iBo1 1 (a00) IPaBoOi CTOPIH YKPUTTS B MIIII€Hb, 1[0 PO3TallIOBaHa
MOCepEe/IvHI;

[licns 3akiHYEHHsS 4Yacy, BIJIBE€JICHOTO Ha BUKOHAHHS BIIPABU, KEPIBHUK
cTpinb0 mogae komauay «Yac!» (BUMuUKae XpoHOMETp).

3aKkiHYMBIIN CTPLILOY, KYpCAaHT, HE 3HIMAIOUM 3aTBOP 13 3aTBOPHOI 3aTPUMKH,

caMoCTiiiHO (y pa3l HEOOXITHOCTI, 3aJie’KHO BiJ| TOJIOKEHHS JUIsI CTPUILOM) CTae
o0IMYYsIM 710 MiIIIEH]; MpaBa pyKa 3 IMICTOJETOM 3ITHyTa Yy JIKTi, MICTONET TyJIbHUM
3p130M CTBOJIa CIPSAMOBAHMM yBepx miJ KyToMm 45-60 rpagyciB y 61k mimeneil. [Ticus
uporo gonosigae: «Kypcant PomaHeHko cTpliib0y 3aKiHUMB!».

KepiBHUK, MepeKOHABIINUCH, IO CTPLICIh 3aKIHUUB CTPLUILOY, MOAaE KOMaHIY:
«30poro 10 orusimy!».

3a 11€:0 KOMaHJ0K0 KypCaHT BUTATA€ Mara3uH 3 OCHOBU PYKOSITKH IICTOJIETA Ta
INPUTHUCKAE HOro BEJMKUM MHalblieM MPaBOi PyKU OO MICTOJIETa TaKUM YHUHOM, 1100
nojiaBay MarasuHa OyB Ha 2-3 cM BHIIIE 3aTBOpA.

OrnsiHyBIIM 30pOI0, KEPIBHUK MOJAE KOMaHAY: «OrjasiHyTo!».

3a 1i€l0 KOMaHI0I KypCaHT, CaMOCTIMHO, BEJMKUM TMaJbIIEM JIBOI PyKH
HATHCKAa€ HA KHOIKY 3aTBOPHOI 3aTPUMKH, BMUKA€E 3aMO01KHUK, BCTABIISIE Mara3uH B
OCHOBY PYKOSITKU Ta XOBA€ MICTOJET A0 KOOYpH.

[licns 1pOTO KEpPIBHUK MOJA€ KOMaHAY: «3HATH HABYNIHUKH Ta 3aXHCHI
OKYJISIpU!».

3a koMaH1010 «Jlo MileHel KpokoMm pyui!» KypcaHT BUpYIIIA€E A0 MillICHEH, e
KEPIBHUK CTPLIHO OTOJOILIY€E CTPLIBIIO HOTO pe3yJIbTaTh Ta OLIHKY.



Ilpu eusnauenni peszyromamis cmpiibOU MileHb B8ANCAEMBCI BPANHCEHOIO,
AKWO Kyas il npobuna ma/abo 3auenuna 3a Kpai 2abapumy 8paxyeans npoooiH.

YV pasi axwo kynero 3auenneno JiHil0 KOAd, NpoOOIHA 8 MIUEHT 3apax08yEMbCs 8
OiK 30ibUleHHs i1 pe3yabmamy.

3a xomanHgowo «Kpyrom, Ha BHXigHMH PpyOixK KpPOKOM-pyw!» cTpiielnb
BUPYIIIA€ HA BUXITHUN PyOIK.

KepiBHUK 3yIUHSIE CTPUIBI B OJJTHOMY-ABOX KPOKax BiJl BUX1IHOTO pyOexy Ta
nogae koManny: «Hactynuuii crpiienb, Ha BUXIAHUH PyOixk KPOKOM-pyLu!».

[Ticnst Toro, SIK HACTYNHUU CTPIJEIh BUMINIOB HA BUXIAHUN PYOIXK, KEPIBHUK
nojae komanny: «IlepexaTu 30poro!».

3a 1M€o KOMaHJIOK CTpuUIellb, IO BUKOHYBaB  BIOpaBy Mepeaae 30poro
HACTYIHOMY CTPUIBLIO.

[Ticns mepenayi 30poi KepiBHUK Toaae komaHay: «Crpijenb, skl BUKOHAB
BIIPaBY, 3i0paTH rib3M Ta 31aTH IX po3gaBaydeBi Ooenpunacis!».

HABYAJIBHE MICILE Ne2.

TPEHYBAHHA Y IIATI'OTOBLI 10 CTPIJIbBHU, BUKOHAHHI
HOCTPLTY TA ITPUIIMHEHHI BOI'HIO.

Buwukysamu kypcanmie ¢ oOHy wiepen2y, Hazaoamu iMm nHOPs0OK CHOPAOINCEHHS]
Maza3uHa nampoHamu, ni020moeKu 00 CMpiibOU, UKOHAHHS NOCMPITY , NPOBEOEHHS
Ootiogoi  3amiHu MaecazuHa ma npunuHeHHs cmpineou. Ilomim  posnouamu
MpeHy8aHHA.

KepiBHuk po3gae 3miHI HaB4YaibHI marpoHud. [licist gomoBigl mpo iX OIS,
MoJa€ KOMaHIy: «3MiHA, CIIOPAAMTH MAra3wHM!», Ta Harjs/ae 3a MNPaBUIBHICTIO
BUKOHAHHS 1€ KOMaH/IH.

JI1s ArOTOBKY 710 CTPUIHOM KepiBHUK Mmojiae koManay: «[IpuroryBaTucs!y.

BusiBuBIIM NOMWIKM, BKa3ye iX 1 Haka3y€e MNOBTOPUTH MNPHUMOM, SIKIIO BIH
BUKOHAHUM HEBIPHO.

3a komaHA0K «3MiHA, BOIOHB!» KypCaHTH BIANPAILOBYIOTh MPUHOMH
MpUBEIEHHS 30p0i y TOTOBHICTh, IPUIIIIOBAHHS Ta CIyCK KypKa 3 00HOBOro 3BOJY
CUJSYl Ha CUJIIHHI, 13-32 YKPUTTS Y MOJIOXKEHH1 ISl CTPLIILOU CTOSIYH.

3a KOMaHJ0I0 KepiBHUKA «3MiHa, 30po10 0 Orjasiay!» KypcaHTH BUTSTAIOThH
Mara3uHd 3 OCHOBHM PYKOSITKM IIICTOJIETa Ta MPUTUCKAIOTH 1X BEJIMKUM MaJblIEM
MpaBoi PyKH O MICTOJIETa TAaKMM YMHOM, 100 MojaBay marasuHa OyB Ha 2-3 cMm
BUILE 3aTBOPA.

KepiBHUK, OTJISHYBIIM 30pOI0 Ta, MEPEKOHABIIMCH Y BIJICYTHOCTI NMAaTPOHIB Y
MAaTPOHHMKY IMICTOJIETA 1 B Mara3uHi, Nojiae KoMaHay: «OriassHyTo!».

3a i€ KOMaHJ0 KypCaHT MOBUHEH:

- Y34TH MarasuH y JiBYy pyKYy;

- 3HSTH 3aTBOP 13 3aTBOPHOI 3aTPUMKH;

- YBIMKHYTH 3a11001KHUK;



- BCTABUTH Mara3uH B OCHOBY PYKOSTKH ITICTOJIETa Ta BKJIACTH HOT0 B KOOYpY.
llicna 3aKiHyenHs mpeHy8aHHs 3MIHA Nepexooumv HA HACMYNHE HABYAIbHE
micye.

HABYAJIBHE MICIE Ne3.

TPEHYBAHHSA Y BUKOHAHHI HOPMATMUBIB Ne 1, 2, 3.
Haranatu kypcanTtam 0co0JIMBOCTI CIIOPSAKEHHS MarasuHy Ta MNOCIiJOBHICTh
HEMOBHOTO pO30MpaHHs i 30MpaHHs MiCTONETa MICIS HeMOBHOTO po3oupanHs. [licis
[[LOT'O KypCaHTH NPOBOSTh TPEHYBAHHS Ta BUKOHYIOTh HOPMAaTUBH Ha OIIHKY.

Ne | TIpu3HaueHHS HOpMATHBY YMO0BU BUKOHAHHSA HOPMATUBY
BuBuenns Ta . . . ) )
: [Tomiuelcbkuii CTOITh OIS CTONY, PYKH OMYIIIEHI, 8
BIOCKOHAQJIEHHS TEXHIKHU . ) )
1 MaTpPOHIB PO3CHUIIaHI HA CTOJ1, MarasuH JCKHUTh
CIIOPSDKEHHS ~ MarasuHa HODVY
aTpoHaMHU py
Bupenis a [Momuelcpknii cTOiTH OLIA CTO VKA OMYIIEH1
BIOCKOHAJIEHHSI  TEXHIKH | . - . Hy’. P ) ’
2 310paHuii MICTONET JISKUTh Ha CTOJI 3aMO01KHUKOM
HEMOBHOIO  pO30MpaHHs :
) BrOpPY, Mara3uH B OCHOB1 PYKOATKH
ITICTOJIETA
BuBueHHs Ta
BIOCKOHAQJEHHSA TEXHIKUA o . . : .
: : [Tominericbkuii CcTOITH 011 CTONy, PYKH OITYIIEHI,
3 | 30upaHHs TiCTONETa MiCHS : .- .
. po3iOpaHuil MCTONET JISKUTH HA CTOJI
Horo HETIOBHOI'O
po30KpaHHs
9MM micToJsier MakapoBa:
No HajimeHyBaHHSI HOpMATHBY «BiIMiHHO» «100pe» «3a0BLILHO»
1 | CnopsJK€HHS Mara3uHa naTpoHaMu 19 cexk. 21 cek. 23 cek.
2 | HemoBHe po30upanHs micTosiera 10 cek. 13 cek. 16 cek.
3 | 36upaHHs MmCTOIeTA MICT 15 cek. 18 cek. 21 cek.

HEMOBHOTO PO30UpaHHs

O1iHKa «He3a/I0BIJIbLHO» - y BCIX IHIIMX BUIIAJKaX, a TAKOXK y pa3l BIIMOBH Bij
BUKOHAaHHSI HOpPMaTHBY.

9MM micToJieT «DopT-12»:

Ne HajimeHyBaHHSI HOpMATHBY «BIAMIHHO» «modpe» «3210BLIbHO»
1 | CnopsiK€HHs Mara3uHa naTpoHaMH 35 cek. 40 cex. 45 cexk.
2 | HenoBHe po30upaHHs micTosiera 30 cexk. 33 cek. 36 cexk.
3 | 30upanHHs mcTOJIeTAa MICHsT 35 cexk. 38 cek. 41 cex.

HETIOBHOT'O PO30MpaHHs

OriHKa «He3a/I0BIJIbHO» - y BCIX 1HIIUX

BHUIIQIKaX, a TAKOX Yy pa3i BIJIMOBH BiJl




‘ BUKOHAHHsI HODMAaTUBY.

[licns 3akiHYEHHS TpPEHYBAaHHsS, MPOBECTH KOPOTKUMM pPO30ip MOMUIIOK,
JOMYLIEHUX KypCaHTAMH.

3AKJIFIOYHA YACTHUHA:

Hazeaoamu memy i memy 3anamms, 06 ’si6umu oyiHKuU.

Jlamu 3a60anHs ON51 CAMONIO20MOBKU.

Bionosicmu na sanumanns kypcaumis.

llepegipumu nassHicmo 30poi ma mamepianbHo20 3a0e3neyeHHs.
Oghopmumu 0OKyMeHmMU HA BUKOPUCMAHHS OOENPUNACIS.

PexomenaoBaHa jiTeparypa:

1. 3akon Ykpainu Big 02.07.2015 p. «IIpo HamionansHy nodmiiito»;

2. 3akon Ne 2123-IX Big 15.03.2022 p. «IIpo BHeceHHS 3MiH 10 3aKOHIB
Vkpainn «lIpo Hamionameny mnomimiro» T1a «lIpo JducuumminapHuil  craryt
HamionanpHo1 mojimii YKpaiHum» 3 METOI ONTHMI3AIil AiSILHOCTI MOMII, Y TOMY
YUCII1 11 9ac i1 BOEHHOTO CTaHYy;

3. Hakaz MBC Vkpainu Bix 01.02.2016 p. Ne 70 «IIpo 3aTBepmxeHHs
[HCTpYKIIIT 13 3aX0/A1B OE3MEeKHU MPH MOBOKEHHI 31 30pO€IO»;

4. Haka3z MBC VYkpainu Big 26.04.2019 p. Ne 334 «IIpo 3aTBepmxenns Kypcy
CTpUIBO JUIsl MOJILEHCHKUX Ta HOPM BHUTpAT OO€mpHmaciB, NaTPOHIB, BUOYXOBHUX
MAKEeTIB 1 FpaHaT MOJIIEHCHKUMU M1/ Yac MPOBEACHHS MPAKTHUYHUX CTPLIBLO»;

5. [Tacmopt «9mm mictoset «Dopt-12 (17)»;

6. HacranoBa 3i cTpinenpKoi cripaBu «9Mm mictoier MakapoBay.

7. B.®. I'nmymienko «HaBuaHHA MIBUIKICHIN CTP1IbO1 3 MICTOJETIBY;

8. HaBuanbnuii mocionuk «Boraesa miaroroska» A.O. CaBuenko, B.I. babenko,
I.A. T'opaienko, XHYBC-2007 p.

9. HaBuanwsHuii nmocionuk «Boruesa migroroska» B.B. @enopos, B.I1. IlicTpsk,
A.®. banbga, I.C. JIynenko, B.B. Uymak, XHYBC-2019 p.
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